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今月の主な内容

旬の農産物「ねぎ」
桒原正幸さん（八町河原）

おいしいねぎの見分け方は？
●葉先から根元まで、全体的にハリ、ツヤが
あって、みずみずしく、持ってみてずしっと
重みを感じるもの

●軟白の白と葉の緑の違いがはっきりしてい
るもの


