
◆賀美小学校体育館
団体名 種目 活動日 時間

上里ジュニアバドミントンシャトル バドミントン 日曜日 午前
上里チャレンジスポーツクラブ 総合体育 月曜日 夜間
上里ノースバドミントン バドミントン 火曜日 夜間
ＣＯＳＭＯＳ ソフトバレーボール 水曜日 夜間
原ソフトバレー ソフトバレーボール 木曜日 夜間
サルビア ソフトバレーボール 金曜日 夜間
双葉 ソフトバレーボール 土曜日 夜間
賀美小学校ＰＴＡ ソフトバレーボール 土曜日 夜間
◆賀美小学校校庭

団体名 種目 活動日 時間
上里北ＦＣ サッカー 土曜日 午前
上里マッハ 野球 土/日曜日 午後/午前
◆長幡小学校体育館

団体名 種目 活動日 時間
長幡ヴィガース バレーボール 土・日曜日 午前
チームDB ソフトバレーボール 日曜日 夜間
やわらぎ上里太極拳 太極拳 第２・４月曜日 夜間
帯刀健体 ソフトバレーボール 月曜日 夜間
ロングイーストＦＣ サッカー 第１・３・５火曜日 夜間
長幡小学校ＰＴＡ ソフトバレーボール 火曜日 夜間
藤木戸キャッツアイ ソフトバレーボール 木曜日 夜間
ハイボール ソフトバレーボール・インディアカ 土曜日 夜間
ソフトバレーボール愛好会 ソフトバレーボール 土曜日 夜間
◆長幡小学校校庭

団体名 種目 活動日 時間
長幡イーグルス 軟式野球 土・日曜日 午前
ロングイーストＦＣ サッカー 土曜日 午前・午後
◆七本木小学校体育館

団体名 種目 活動日 時間
七本木ジュニアバレーボールクラブ バレーボール 水/土・日曜日 夜間/午前
上里町ミニバスケットボール バスケットボール 日曜日 午後
上里ブルーウィンズ ミニバスケットボール 土・日曜日 午後
本郷ＳＶＢＣ ソフトバレーボール 日曜日 夜間
嘉美健体 ソフトバレーボール・インディアカ 月曜日 夜間
七本木健体 インディアカ 火曜日 夜間
本郷健体 ソフトバレーボール・インディアカ 木曜日 夜間
三町健体 ソフトバレーボール・インディアカ 金曜日 夜間
三町健体Ⅱ ソフトバレーボール 土曜日 夜間
◆上里東小学校体育館

団体名 種目 活動日 時間
上里ジュニアバレーボールクラブ バレーボール 日・土・水曜日 午前
上里東ジュニアバレーボールクラブ バレーボール 日・土・水曜日 夜間
ドングリ ソフトバレーボール 日曜日 夜間
東小健体 ソフトバレーボール・インディアカ 月曜日 夜間
三愛 バレーボール 月曜日 夜間
西原健体 ソフトバレーボール 火曜日 夜間
上里町ミニバスケットボール バスケットボール 火曜日 夜間
友遊クラブ ソフトバレーボール 木曜日 夜間
上里ブルーウィンズ ミニバスケットボール 金曜日 夜間
インフィニティー ソフトバレーボール 土曜日 夜間

◆七本木小学校校庭
団体名 種目 活動日 時間

上里FC女子パワーズ サッカー 土・日曜日 午後
上里コンドルス 軟式野球 土・日曜日 午前
◆上里東小学校校庭

団体名 種目 活動日 時間
上里東野球 野球 土・日曜日・祝日 午前
ロングイーストＦＣ サッカー 日曜日 午後
◆神保原小学校体育館

団体名 種目 活動日 時間
Ｊ４ ソフトバレーボール 日曜日 夜間
神小地域健康体力づくり ソフトバレーボール 月曜日 夜間
神保原Ｓ．V．Ｂ ソフトバレーボール 火曜日 夜間
上里北ＦＣ フットサル 水曜日 夜間
神保原ナンバーワン ソフトバレーボール 水曜日 夜間
宮本健体 ソフトバレーボール 木曜日 夜間
忍保ＳＣ ソフトバレーボール 木曜日 夜間
ファンタジアーズ ソフトバレーボール 金曜日 夜間
ヘッジホッグス ソフトバレーボール 土曜日 夜間
◆神保原小学校校庭

団体名 種目 活動日 時間
神保原ドラゴンズ 野球 土・日曜日 午前・午後
上里北ＦＣ サッカー 日曜日 午前
◆上里中学校体育館

団体名 種目 活動日 時間
ＴＳＣ(堤スポーツクラブ) ソフトバレーボール 月曜日 夜間
堤健体 ソフトバレーボール 月曜日 夜間
ドナルド ソフトバレーボール 水曜日 夜間
パワーズ ソフトバレーボール 水曜日 夜間
ＦＩＲＥＳ ソフトバレーボール 木曜日 夜間
カボチャクラブ ソフトバレーボール 木曜日 夜間
メイプル ソフトバレーボール 金曜日 夜間
西原バレー愛好会 バレーボール 土曜日 夜間
かみさとナーシングホーム バレーボール 金曜日 夜間
◆上里中学校校庭

団体名 種目 活動日 時間
のりーず 野球 月曜日 夜間
ジンボリアンＦＣ サッカー 水曜日 夜間
ＦＣチベッタ サッカー 火・水・金曜日 夜間
ＦＣコルージャ サッカー 水・木・金曜日 夜間
ＫＦＣ サッカー 金曜日 夜間
ＳＫプラックス サッカー 月曜日 夜間
◆上里北中学校体育館

団体名 種目 活動日 時間
クロスオーバー バスケットボール 日曜日 夜間
ホップ’Ｓ ソフトバレーボール 月曜日 夜間
ウインドミル ソフトバレーボール 月曜日 夜間
スピリタス バスケットボール 月曜日 夜間
ジュピター バレーボール 火曜日 夜間
あじさい ソフトバレーボール 水曜日 夜間
かやの木 バレーボール 水曜日 夜間
ストロベリーズ インディアカ 木曜日 夜間
レインボーズ バレーボール 木曜日 夜間
上里中学生バトミントンクラブ バトミントン 金曜日 夜間
ドリームⅡ ソフトバレーボール 金曜日 夜間

『町内各施設利用団体』を紹介します
～各小中学校体育施設・町民体育館・多目的スポーツホール～
　町内にある各施設利用団体を紹介します。今月は、各小学校体育施設・町民体育
館・多目的スポーツホールの利用団体を紹介します。（各公民館・隣保館・ワープ
上里の利用団体は６月号で紹介します。）
　各団体の詳しい活動内容などについては、下記までお問い合わせください。
◆問合せ…生涯学習課スポーツ振興係【☎35－1245】

広報かみさと  2011.5 ⑥



◆町民体育館
団体名 種目 活動日 時間

エボリューション フットサル 日曜日 夜間
BANKER'S Futsal club フットサル 第１・３・５日曜日 夜間
チューイングガム フットサル 第２・４日曜日 夜間
上里ブルーシャトル バトミントン 火曜日 午前
イエローシャトル バトミントン 火曜日 夜間
上里ジュニアバトミントンシャトル バトミントン 火・土曜日 夜間・午後
上里バドミントンクラブ バトミントン 火曜日 夜間
バトミントン同好会 バトミントン 水曜日 午前
ムーンシャトル バトミントン 水曜日 午前
上里中学生バトミントンクラブ バトミントン 水・土曜日 夜間・午前
みみずく バレーボール 水曜日 夜間
ウイングス バレーボール 木曜日 夜間
◆多目的スポーツホール

団体名 種目 活動日 時間
上里町空手道スポーツ少年団 空手 月・木曜日 夜間
上里町剣道スポーツ少年団 剣道 火・金・日曜日 夜間
Sunnys上里 チアダンス 水曜日 午後
卓球愛好会 卓球 水・土曜日 夜間

団体名 種目 活動日 時間
PABO バトミントン 水曜日 夜間
にんじんクラブ バレーボール 木曜日 夜間
ブロス フットサル 木曜日 夜間
ＫＦＣ フットサル 木曜日 夜間
バレーボール連盟 バレーボール 金曜日 夜間
ダッシュ バレーボール 金曜日 夜間
本郷バレーボール愛好会 バレーボール 金曜日 夜間
上里ホワイトシャトル バトミントン 土曜日 午後
コンビニクラブ バトミントン 土曜日 夜間
上里ウイング バトミントン 木・土曜日 午前・夜間
バド愛連 バトミントン 土曜日 夜間

団体名 種目 活動日 時間
フットネスウィズ エアロビクス 木・土曜日 午前
J-vivid エアロビクス 金曜日 午前
フォークダンス連盟 フォークダンス 金曜日 午後
上里町柔道スポーツ少年団 柔道 土曜日 夜間

スポーツ安全保険のご案内

　スポーツ安全保険とは、スポーツ・文化・ボランティア活動、地域活動、指導活動等を行う５名以上のグ
ループを対象にしたもので、傷害保険・賠償責任保険・共済見舞金がセットされた年間掛け捨ての保険です。

◆加入区分・掛金・補償額
【一般団体の加入区分】　（団体活動を行う５名以上の団体でご加入ください。）

加入
対象者 補償対象となる団体活動等 加入

区分
年間掛金

（１人当たり）
対象範囲

（学校管理下を除く）

傷害保険金額

死亡 後遺障害 入院 通院

子ども
の団体

中学生以下の団体活動全般 Ａ１ 600円 団体活動中とその往復中 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円

中学生以下の団体活動全般及び
個人活動 ＡW 1150円

団体活動中とその往復中 2,100万円 3,150万円 5,000円 2,000円

上記以外の個人練習など 100万円 150万円 1,000円 500円

大人の
団体

高校生以上の文化活動団体 Ａ２ 600円

団体活動中とその往復中

2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円

高校生以上のスポーツ活動団体、指導者 Ｃ 1,600円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1500円

子どものスポーツ活動の指導者 ＡＣ 1,100円 1,000万円 1,500万円 2,500円 1,000円

６５歳以上のスポーツ活動団体 Ｂ 800円 600万円 900万円 1,800円 1,000円

全年齢 危険度の高いスポーツ活動団体 Ｄ 9,000円 500万円 750万円 1,800円 1,000円

【短期スポーツ教室の加入区分】　（インターネット加入のみの受付です。）

Ｗｅｂ限定 開催期間３か月以内の短期ス
ポーツ教室の活動団体 短期 600円 団体活動中と

その往復中 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円

※インターネットをご利用になれない場合は、一般団体の加入区分でご加入ください。       

◆保険期間…平成23年４月１日～平成24年３月31日
　※４月１日以降の申込みは、加入依頼書を郵送した消印日又は払込日のいずれか遅い日の翌日から有効
◆加入申込書は、生涯学習課窓口（役場３階）又は町民体育館に置いてあります。
　※詳細については、「スポーツ安全しおり」又は「あらまし」で確認してください。
◆問合せ…生涯学習課スポーツ振興係【☎35－1245（直通）】
　　　　　㈶スポーツ安全協会埼玉県支部【☎048－779－9580】
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「
上
里
町
浄
化
槽
設
置
整
備
事
業
補
助
」申
請
の
受
付
を
し
ま
す

１
．対
象
者

　

専
用
住
宅
等〈
上
里
町
浄
化
槽
設
置
整
備
事
業

補
助
金
交
付
要
綱（
平
成
元
年
上
里
町
告
示
第
16

号
。以
下「
要
綱
」と
い
う
。）第
２
条
第
１
号
〉に

お
い
て
、汲
み
取
り
便
槽（
要
綱
第
２
条
第
３
号
）

及
び
既
存
単
独
処
理
浄
化
槽（
要
綱
第
２
条
第
４

号
）か
ら
対
象
処
理
人
員
10
人
以
下
の
浄
化
槽
に

転
換
す
る
方
が
、平
成
24
年
２
月
29
日
㈬
ま
で
の

申
請
期
間（
要
綱
第
６
条
第
２
項
）ま
で
に
申
請

書（
要
綱
第
６
条
第
１
項
）を
町
長
に
提
出
し
、交

付
決
定
通
知（
要
綱
第
７
条
）後
に
転
換
工
事
に

着
手
す
る
こ
と
並
び
に
事
業
完
了
後
１
か
月
以

内
又
は
平
成
24
年
３
月
20
日
㈫
の
い
ず
れ
か
早

い
日
ま
で
に
実
績
報
告
書（
要
綱
第
10
条
）を
提

出
で
き
る
方
と
し
て
い
ま
す
。

※
工
事
着
工
日
の
確
認
を
行
う
た
め
、現
地
確
認

を
し
ま
す
。

※
公
共
機
関
に
よ
る
道
路
拡
張
事
業
等
で
便
槽

の
取
壊
し
の
補
償
を
受
け
た
方
は
、対
象
外
と

な
り
ま
す
。

２
．対
象
地
域

　

上
里
町
浄
化
槽
設
置
指
導
要
綱（
平
成
14
年
上

里
町
告
示
第
53
号
）第
３
条
に
規
定
す
る
本
町
下

水
道
事
業
認
可
区
域
及
び
本
町
農
業
集
落
排
水
施

設
業
供
用
開
始
区
域
を
除
く
地
域
と
し
ま
す
。

３
．対
象
浄
化
槽

　

合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
整
備
事
業
に
お
け
る

国
庫
補
助
指
針（
平
成
４
年
厚
生
省
生
活
衛
生
局

水
道
環
境
部
環
境
整
備
課
浄
化
槽
対
策
室
長
通

知
）に
適
合
、又
は
全
国
浄
化
槽
協
会
に
登
録
し

た
浄
化
槽（
設
置
業
者
に
よ
る
機
能
保
証
登
録
が

必
要
）と
し
ま
す
。

４
．受
付
期
間　

平
成
24
年
２
月
29
日
㈬
ま
で

※
た
だ
し
、補
助
申
請
は
先
着
順
と
し
、補
助
基

数
に
達
し
た
時
点
で
受
付
を
終
了
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

５
．補
助
基
数　

10
基

６
．補
助
金
限
度
額

⑴
転
換
補
助
…
浄
化
槽
の
設
置
に
要
す
る
費
用

（
配
管
費
及
び
処
分
費
を
除
く
）の
１
／
２
の
額

と
30
万
円
／
基
の
い
ず
れ
か
少
な
い
額
を
補
助

し
ま
す
。

⑵
配
管
費
補
助
…
浄
化
槽
の
設
置
に
要
す
る
配

管
費
の
額
と
10
万
円
／
基
の
い
ず
れ
か
少
な
い

額
を
補
助
し
ま
す
。

⑶
処
分
費
補
助
…
①
汲
み
取
り
便
槽
を
処
分
す

る
費
用（
清
掃
、消
毒
及
び
汚
泥
処
理
、掘
り
起
こ

し
撤
去
）及
び
処
理
す
る
費
用（
収
集
運
搬
、中
間

処
理
及
び
最
終
処
理
）と
６
万
円
の
い
ず
れ
か
少

な
い
額
を
上
乗
せ
補
助
し
ま
す
。②
既
存
単
独
処

理
浄
化
槽
を
処
分
す
る
費
用（
清
掃
、消
毒
及
び

汚
泥
処
理
、掘
り
起
こ
し
撤
去
）及
び
処
理
す
る

費
用（
収
集
運
搬
、中
間
処
理
及
び
最
終
処
理
）と

９
万
円
の
い
ず
れ
か
少
な
い
額
を
補
助
し
ま
す
。

※
①
又
は
②
補
助
を
受
け
る
方
は
、マ
ニ
フ
ェ
ス

ト
Ｄ
票
、Ｅ
票
の
写
し
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
…
下
水
道
課
下
水
道
係
【
☎
35
―

１
２
２
８（
直
通
）】

農
薬
飛
散
に
よ
る
被
害
の
発
生
を
防
ぐ
た
め
に

（
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
や
家
庭
菜
園
へ
の
殺
虫
剤
、

除
草
剤
等
の
使
用
も
同
様
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
）

　

住
宅
地
に
近
接
し
て
い
る
場

所
な
ど
で
は
、
農
薬
の
飛
散
を

原
因
と
す
る
住
民
や
子
ど
も
等

へ
の
健
康
被
害
が
生
じ
な
い
よ

う
、
で
き
る
だ
け
農
薬
を
使
用

し
な
い
管
理
を
心
が
け
ま
し
ょ

う
。

　

ま
た
、
農
薬
の
散
布
作
業
を

す
る
と
き
は
、
メ
ガ
ネ
、
マ
ス

ク
な
ど
を
着
用
す
る
と
と
も
に
、

周
辺
住
民
や
他
作
物
な
ど
に
十

分
配
慮
し
て
散
布
し
ま
し
ょ
う
。

　

人
手
に
よ
る
害
虫
捕
殺
や
除

草
に
よ
り
極
力
農
薬
を
使
用
し

な
い
よ
う
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

◆
粒
剤
等
の
飛
散
の
少
な
い
農

薬
や
、
飛
散
を
抑
制
す
る
ノ

ズ
ル
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

◆
天
候
や
時
間
帯
を
選
び
、
風

速
・
風
向
き
等
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

◆
周
辺
の
方
々
に
事
前
に
知
ら

せ
る
な
ど
の
被
害
防
止
を
徹

底
し
ま
し
ょ
う
。

※
農
薬
散
布
を
事
前
に
周
知
す

る
た
め
の
表
示
用
紙
が
産
業

振
興
課
農
政
商
工
係
に
あ
り

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
…
産
業
振
興
課
農
政
商

工
係
【
☎
35
―
１
２
３
２
】

学
童
の
通
学
路
周
辺
な
ど
で

は
、
特
に
配
慮
し
ま
し
ょ
う
。 表示用紙（見本）

農
薬
使
用
の

回
数
と
量
を
減
ら
そ
う

農
薬
を
使
用
す
る
場
合
に

守
る
べ
き
こ
と
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高額医療・高額介護合算療養費制度
　｢高額医療・高額介護合算療養費制度｣では、世帯内の同一の医療保険（健康保険や国民健康保険、後期
高齢者医療保険など）の加入者について、１年間（８月１日～翌年７月31日）に医療保険・介護保険の両
方に自己負担があり、その自己負担額の合計が限度額を超えた場合、申請によって、自己負担額を超えた
金額が支給されます。
※高額医療・高額介護合算療養費等は、基準日（通常は７月31日）の翌日から２年を経過すると時効とな

り、支給できなくなりますのでご注意ください。
◆該当者には通知します
　上里町国民健康保険・後期高齢者医療制度加入者には、｢高額医療・高額介護合算療養費制度｣に該当す
る方へ通知を郵送します。ただし、８月１日から翌年７月31日までに、「市町村を越えて転居した方」・
「他の医療保険から町国保に移った方」・「町国保から他の医療保険に移った方」・「医療保険と介護保
険の保険者が違う方」につきましては、申請の対象となる旨のお知らせができない場合があります。
◆申請に必要なもの
　①支給申請書・②印鑑（スタンプ印不可）・③本人名義の預金通帳等（該当者が亡くなっている場合は
　相続人名義)・④医療保険被保険者証・⑤介護保険被保険者証

高額医療・高額介護合算療養費制度の自己限度額

区分
後期高齢者医療制度

＋介護保険
（75歳以上の方の世帯）

健康保険又は国民健康保険等
＋介護保険

（70～74歳の方の世帯）

健康保険又は国民健康保険等
＋介護保険

（70歳未満の方の世帯）

現役並み所得者（70歳以上）※1
67万円 67万円 126万円

上位所得世帯（70歳未満）※２

一般（市町村民税課税世帯の方） 56万円 56万円 67万円

低所得者（市町村民税非課税世帯の方） 31万円 31万円

34万円世帯の各収入から必要経費・控除を差
し引いたとき所得が０円になる方 19万円 19万円

（年金収入のみの場合80万円以下の方）

※１「現役並み所得者」とは、原則として同一世帯に住民税課税所得が145万円以上の70歳以上の町国保被保険者がいる
　　人（医療費の自己負担割合が３割の人）です。
※２「上位所得世帯」とは、国民健康保険税の算定の基礎となる基礎控除後の総所得金額等が600万円を超える世帯のこ
　　とです
問合せ…健康保険課医療年金係又は介護いきいき係【☎35－1222】

～
上
里
町
国
民
健
康
保
険
に
ご
加
入
の
方
へ
～

平
成
23
年
度
特
定
健
康
診
査
等
の

申
し
込
み
は
お
済
み
で
す
か
？

　

先
月
、
平
成
23
年
４
月
１
日
を
基
準
に

上
里
町
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い

る
40
歳
以
上
の
方
（
年
齢
は
平
成
24
年
３

月
31
日
現
在
）
を
対
象
に
、
特
定
健
康
診

査
の
お
知
ら
せ
（
申
込
書
）
を
送
付
し
ま

し
た
。
特
定
健
康
診
査
等
を
受
診
希
望
の

方
は
、
お
早
め
に
申
込
書
を
返
送
し
て
く

だ
さ
い
。

　

皆
さ
ん
一
人
一
人
の
健
康
管
理
と
健
全

な
保
険
財
政
運
営
の
た
め
、
年
に
一
度
は

必
ず
特
定
健
康
診
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

今
回
の
特
定
健
康
診
査
以
外
の
健
康
診

査
等
で
特
定
健
康
診
査
と
同
様
の
内
容
の

検
査
項
目
を
受
診
し
た
場
合
、
健
診
結
果

を
提
供
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
特
定
健

康
診
査
を
実
施
し
た
と
み
な
す
こ
と
が
で

き
、
受
診
率
の
向
上
に
つ
な
が
り
ま
す
。

職
場
等
の
健
診
結
果
を
提
供
し
て
い
た
だ

け
る
方
は
、
申
込
用
紙
に
記
入
い
た
だ
く

か
、
問
合
せ
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
後

日
改
め
て
通
知
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
…
健
康
保
険
課
医
療
年
金
係

【
☎
35
―
１
２
２
１
内
線
１
２
２
１
～

１
２
２
５
】

特
定
健
康
診
査
以
外
の
健
診
結
果

情
報
の
提
供
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

広報かみさと No.504⑨




