
　障害者虐待防止法とは、虐待によって障害者の権利や尊厳がおびやかされ
ることを防ぐ法律です。障害者の安定した生活や社会参加を助けるために、
虐待の未然防止や早期発見、障害者や養護者に対する適切な支援を図ります。
　この法律の対象者は、身体障害、知的障害、精神障害、発達障害のある方
や、その他日常生活や社会生活が困難で援助が必要な方です。
　障害者虐待は、養護者（家族、親族、同居人等）による虐待、障害者福祉施設従事者等による虐待、使
用者（雇用主等）からの虐待に区分されます。
■ 具体的な障害者の虐待 
身体的虐待 障害者の身体に傷や痛みを負わせる暴行を加えたり、正当な理由なく身動きが出来ない状態にすること。
性的虐待 障害者にわいせつな行為をしたり、させたりすること。

ネグレクト 障害者を衰弱させるような著しい減食や長時間放置をすること。　（食事や入浴、排泄等の身の回りの世話や介助をしないこと。） 
心理的虐待 障害者に対して著しい暴言や拒絶的な言動・対応で、精神的な苦痛を与えること。
経済的虐待 障害者の財産を不当に処分することや、障害者から不当に財産上の利益を得ること。

　通報や届出をした人の情報は固く守られます（匿名可）。虐待に気づいたらご相談ください。
問合せ…福祉こども課社会福祉係【☎35－1236】

11月は児童虐待防止月間です


　児童虐待問題は、社会全体で解決すべき
重要な問題です。児童虐待は、子どもの心
身の発達や人格の形成に重大な影響を与え、
また、子どもの生命が奪われるなどの重大
な事件も後を絶たない状況にあります。
　子どもを虐待し
てしまったとき、
虐待をうけたと思
われる子どもを発
見したとき、また
出産や子育てに悩
んだときは、児童
相談所まで連絡し
てください。

問合せ…児童相談所全国共通ダイヤル
　　　	【☎0570－064－000】

ベビーダンス
ダンスを通して親子のコミュニケーションを深めましょう。
日時…11月７日㈬、午前10時30分～11時30分
会場…長幡児童館
対象…０～２歳前後の乳幼児（首すわりから
　　　よちよち歩き頃）とその保護者
講師…木村由紀氏
準備…体温計、バスタオル、抱っこひも
定員…20組（先着順）　※無料
申込…11月１日㈭～（電話受付可）
申込先・問合せ…長幡児童館【☎35－3541】

すくすく

ラ ン ド

親子でいっしょに
運動遊び

日時…11月13日㈫、午前10時30分～
会場…七本木児童館
講師…田口信一氏
定員…20組（先着順）　※無料
申込み…11月１日㈭、午前10時～（電話受付可）
申込先・問合せ…七本木児童館【☎35－1356】

介護からみる『認知症』の捉え方
日時…平成25年１月26日㈯、午後１時30分～４時
会場…社会福祉法人	明正会
内容…基調講演・地域事業者による事例発表
講師…三好春樹氏（生活とリハビリ研究所代表）
定員…100名（当日受付・先着順）　※無料
問合せ…社会福祉法人	明正会【☎34－3388】

介護予防について
～自宅でできる簡単エクササイズ～

日時…12月８日㈯、午後１時30分～
会場…かみさとナーシングホーム
※一般の方も参加（無料）できますので、お気軽
　にお越しください。
問合せ…かみさとナーシングホーム【☎33－7070】

777 777

第25回
介護教室

第４回介護セミナー

平成24年10月1日から

障害者虐待防止法が施行されました
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［本庄市保健センター内☎23-3322］
　診察科目…内科系疾患
　診察時間…午前９時～			正午
　　　　　			午後１時～			４時
　　　　　　午後７時～１０時
※健康保険証を持参してください。

保健センター予定表	☎33－2550

11
月

6日㈫
乳がん検診

7日㈬
22日㈭ 赤ちゃん相談
26日㈪ ２歳児歯科健診（平成22年10月生）
27日㈫ ３・４か月児健診（平成24年７月生）
28日㈬ ７・８か月児健診（平成24年３月生）
29日㈭ ３歳６か月児健診（平成21年４月生）
30日㈮ １歳６か月児健診（平成23年４月生）

12
月

4日㈫
　　

7日㈮
骨粗しょう症検診

※赤ちゃん相談の「個別相談」は予約制です。

11月  3日㈯ 昭和産婦人科 ☎２２－２０２５
11月  4日㈰ 田所医院 ☎２２－３４４５
11月11日㈰ 辻クリニック ☎３５－１１１６
11月18日㈰ 寺坂医院 ☎２２－３３４３
11月23日㈮ 中沢皮膚科 ☎２２－１１１２
11月25日㈰ 中村外科医院 ☎２１－６２１１
12月  2日㈰ 西澤整形外科 ☎３３－０６００
12月  9日㈰ 根岸医院 ☎７２－００７１

休日の医療機関はこちらへ
①休日急患診療所

②在宅当番医療機関
◆診察は午前中のみとなります。また当番医は変更にな 
　る場合もありますので、確認してからお出かけください。

健 康 情 報 ア ラ カ ル ト

～

小児救急電話相談♯8000
　休日や夜間の子どもの急病（発熱、下痢、嘔
吐など）時の家庭内での対処方法や受診の必
要性について、小児科経験のある看護師が相
談に応じます。また、必要に応じて医師の助言を
受け対応します。子どもの急な病気やケガに関
する相談が対象です。大人の病気などに関す
る相談、子どもの発育や病気予防など救急でな
い相談はご遠慮ください。
◆相談方法（電話による相談）
　　埼玉県内のどこからでも電話で『♯8000』
をプッシュすることで、相談窓口につながります
（携帯電話可）。ダイヤル回線・IP電話・ひかり
電話の方は【☎048－833－7911】となります。

◆受付時間
・平日（月～土）午後７時～翌朝７時
・休日（日・祝）午前９時～翌朝７時
◆受診可能な医療機関をお探しの場合
〇埼玉県内の病院を紹介（歯科・精神科を除く）
　埼玉県救急医療情報センター（24時間対応）
　【☎048－824－4199】
〇児玉郡、児玉郡市外の病院（群馬県方面も
含む）を紹介

　児玉郡市広域消防本部（24時間対応）
　【☎0495－24－1119】

　11月から定期予防接種に「四種混合ワク
チン」が導入されます。四種混合ワクチン
は、従来の三種混合ワクチンと不活化ポリ
オワクチンが混ざったワクチンです。
対象…生後３か月～７歳６か月未満
※平成24年８月生まれ以降のお子さまには
四種混合予防接種予診票をお渡しします。
７歳６か月未満で三種混合ワクチン・ポリオワクチンのいずれも
接種していない方で四種混合ワクチンを希望される場合は保健セ
ンターまでご連絡ください。

費用…無料（個別予防接種実施指定医療機関で実施）
接種回数…４回［１期初回（３回）・１期追加（１回）］
※導入以降の接種の仕方についてはお問い合わせください。
問合せ…保健センター【☎33－2550】

　対象となる方には、「案内はがき」を送付します。検診をご希望
の方は、保健センター【☎33－2550】に予約をしてください。
対象…40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65歳・70歳の女性
　　　（年齢基準：平成25年３月31日）
申込…11月30日㈮まで

日程 時間 運動（60分程度） ミニ講話（30分程度）
① １月15日㈫

午後１時30分
～３時30分

自分の身体を知ろう 身体にやさしい生活習慣
② １月22日㈫ 楽しくウォーキング 再確認！血圧
③ １月29日㈫ ゆがみを整える（腰編） おいしく減塩食
④ ２月  5日㈫ ゆがみを整える（ひざ編）体重管理の大切さ
⑤ ２月12日㈫ ゆがみを整える（肩編） 低カロリー食のポイント
⑥ ２月20日㈬ 午前10時

～正午

ソフトエアロビクス① 骨を丈夫に保つコツ
⑦ ２月27日㈬ ソフトエアロビクス② あなどれない!?歯の健康
⑧ ３月13日㈬ ソフトエアロビクス③ 心の健康も大切に

対象…運動制限のない40～74歳の町内在住の方
　　　（年齢基準：平成25年３月31日）
定員…40名（定員を超えた場合は抽選）
会場…多目的スポーツホール
講師…①～⑤皿山由美氏（健康運動実践指導者）
　　　⑥～⑧入美由紀氏（スポーツインストラクター）
申込…12月７日㈮まで
※参加の可否は12月中旬までに「はがき」でお知らせします。
（初めて教室に参加する方で、全日程参加可能な方を優先）
申込先・問合せ…健康保険課医療年金係
　　　　　　　	【☎35－1221内線1221～1225】

◆ ◆ ◆ 骨粗しょう症検診（要予約）◆ ◆ ◆ 

健康づくり応援塾（冬期コース）

参 加 者 募 集 ！

四種混合ワクチン導入

～簡単で効果的な

体操が大好評～
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帯
刀
の
地
名
は
、帯
刀
先
生
義

賢（※

）に
由
来
し
て
い
る
ん
だ
。

義
賢
は
木
曽
義
仲
の
父
親
で
、源

頼
朝
の
叔
父
に
あ
た
る
ん
だ
。久

寿
２
年（
１
１
５
５
年
）の
源
義
平

（
頼
朝
の
兄
）と
の
大
蔵
合
戦
で
敗

れ
て
、上
野
国
へ
逃
げ
る
途
中
で
、

帯
刀
地
内
で
討
ち
取
ら
れ
て
し

ま
っ
た
ん
だ
。そ
れ
を
哀
れ
と

思
っ
た
村
人
が
義
賢
を
こ
の
地
に

埋
葬
し
墓
を
建
て
、村
名
を「
上
長

村
」か
ら「
帯
刀
村
」に
変
え
た
と

伝
え
ら
れ
て
い
る
ん
だ
よ
。

※

帯
刀
は
昔
の
官
職
名
で
、皇
太

子
の
護
衛
に
あ
た
っ
た
武
官
の

こ
と
で
す
。武
術
に
す
ぐ
れ
た

者
が
任
じ
ら
れ
、特
別
に
帯
刀

（
刀
を
持
つ
こ
と
）が
許
さ
れ
て

い
ま
し
た
。そ
の
長
官（
指
揮

官
）が
帯
刀
先
生
で
す
。義
賢

は
、近
衛
天
皇
が
東
宮（
皇
太

子
）の
時
に
、帯
刀
の
長
官
と

な
っ
て
、帯
刀
先
生
と
呼
ば
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
義
賢
の
墓
は
今
も
福
昌
寺
に
あ

る
ん
だ
。塔
の
高
さ
が
91
セ
ン
チ

メ
ー
ト
ル
の
多
層
塔
型
に
組
ま
れ

た
宝
塔
で
、最
下
段
の
塔
身
に
は
、

月
輪
内
に
凡
字
で
退
蔵
界
四
方
仏

が
刻
ま
れ
て
い
る
ん
だ
。

　
そ
の
墓
の
あ
る
福
昌
寺
は
、寛

正
５
年（
１
４
６
４
年
）に
、義
賢

の
菩
提
を
弔
う
た
め
、陽
雲
寺
中

興
開
山
天
英
祥
貞
和
尚
が
義
賢
之

墓
の
側
に
帯
刀
山
士
峰
院
と
し
て

建
て
た
ん
だ
。

　
そ
の
後
、天
正
10
年（
１
５
８
２

年
）に
北
条
・
滝
川
が
戦
っ
た
神
流

川
合
戦
の
時
に
、寺
が
焼
け
て
し

ま
っ
た
ん
だ
け
ど
、同
12
年
に
外

雲
守
門
和
尚
が
士
峰
山
福
昌
寺
と

し
て
再
建
し
た
ん
だ
。 

　
福
昌
寺
本
堂
の
北
側
に
は
、半

径
15
〜
20
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
の
半
円

状
の
塚
が
い
く
つ
か
あ
る
ん
だ
。

こ
れ
は
帯
刀
古
墳
群
内
に
属
す
る

古
墳
で
、６
〜
７
世
紀
の
古
墳
時

代
後
期
に
造
ら
れ
た
も
の
な
ん

だ
。

　
昭
和
45
年
の
確
認
調
査
で
は
、

32
基
の
古
墳
が
確
認
さ
れ
て
い

て
、こ
れ
ま
で
に
９
基
の
古
墳
が

発
掘
調
査
さ
れ
て
い
る
ん
だ
。古

墳
か
ら

は
、埴
輪

や
装
飾

品
が
た

く
さ
ん

発
見
さ

れ
て
い

る
よ
。

　
帯
刀
に
は
天
神
様
と
よ
ば
れ
る

菅
原
神
社
が
あ
る
ん
だ
。こ
の
神

社
は
、延
喜
の
頃（
９
０
１
〜
９
２

３
年
）に
陰
陽
博
士
で
あ
る
紀
友

成
が
帯
刀
へ
来
た
と
き
に
、村
人

が
菅
原
道
真
公
の
絵
姿
を
書
い
て

も
ら
い
、武
夷
鳥
神
・
大
雷
神
を
合

わ
せ
て
天
暦
３
年（
９
４
９
年
）９

月
に
社
殿
を
創
立
し
た
と
さ
れ
て

い
る
由
緒
あ
る
神
社
な
ん
だ
。

　
ま
た
、こ
こ
に
は
衣
笠
様（
養
蚕

の
神
）の
石
仏
が
あ
る
ん
だ
。こ
れ

は
右
手
に
桑
の
葉
を
持
つ
女
性
像

で
、上
里
町
で
も
た
っ
た
ひ
と
つ

し
か
な
い
ん
だ
。

　
ほ
か
に
も
、帯
刀
に
は「
城
ノ

堀
」と
い
う
地
名
が
あ
っ
て
、そ
こ

に
は
五
明
兵
庫
舘（
城
）が
あ
っ
た

と
い
う
伝
説
や
、江
戸
時
代
に
多

く
の
子
弟
に
教
育
を
施
し
地
域
に

大
き
な
貢
献
し
た
、川
田
孝
純
・
川

田
忠
作
な
ど
が
い
る
ん
だ
。

上里町の「大字」単位で、その地域の歴史などを紹介します。
問合せ…郷土資料館【☎33－2682】

第11話かみさと歴史発見

帯
　
刀

帯
刀
先
生
義
賢
之
墓

（
上
里
町
指
定
文
化
財
）

帯
刀
古
墳
群

菅
原
神
社

た

て

わ

き
た
て
わ
き
せ
ん
じ
ょ
う
よ
し

た
い
と
う

か
た

が
ち
り
ん

た
い
ぞ
う
か
い

お
ん
み
ょ
う

た
け
ひ
な
ど
り

お
お
い
か
づ
ち

き
の
と
も

な
り

帯
刀
先
生
之
墓

帯刀古墳群

菅原神社
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～町民のふるさと創生活動のサポートとして～

図書館・郷土資料館だより
☎34-0455

　　 蔵書検索ホームページ
http://www.lib.kamisato.saitama.jp

210

図書館カレンダー				11月
（●印は休館日）

秋
の
山
一
直
線
に
模
様
替
え	

亀
田
博
文

一
匹
を
二
人
で
食
す
新
秋
刀
魚	

飯
島
輝
雄

荒
れ
も
せ
ず
二
百
十
日
の
過
ぎ
に
け
り	

久
保
梅
子

細
首
の
優
美
さ
競
う
サ
ギ
の
群	

池
田
勝
鋭

蜩
ひ
ぐ
ら
し

や
菩
提
寺
の
門
潜
り
出
で	

青
木
靖
政

り
ん
ど
う
の
青
さ
き
わ
だ
つ
山
の
道	

塚
越
信
雄

白
露
の
夜
寡
黙
の
夫
と
居
る
不
思
議	

星
野
素
枝

テ
レ
ビ
消
し
虫
の
宿
と
は
な
り
に
け
り	

関
野
玲
子

今
生
の
か
ぎ
り
澄
み
ゆ
く
鉦

か
ね
た
た
き叩	

高
橋　

澄

早
起
き
に
有
明
月
の
や
さ
し
く
て	

横
田
安
子

台
風
の
去
り
て
朝あ

し
たの

赤
と
ん
ぼ	

山
下
あ
き
ら

　　　　  誕生１周年記念イベント

　　　展

公民館等利用団体の紹介
№10【 神 保 原 公 民 館 】

　町内には、元気に活動されている様々な団体があります。活動団
体に興味がある方はお問い合せください。
問合せ…神保原公民館【☎34－1727】

ママビクス
　子どもと一緒にエアロビクスをしな
がら親子のスキンシップをとるという
ユーモアたっぷりのママビクス。０歳
から保育園・幼稚園入園前の子ども
と保護者が対象です。入美由紀先生
の指導のもと、毎週木曜日の午前中
活動しています。３歳までの子どもと
の接し方が将来的に大切といわれています。
わが子に笑顔と愛情をそそぎましょう。

「エアロビクスを通して親子の
スキンシップをとりましょう。」

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 ❺ ❻ 7 8 9 10

11 � 13 14 15 16 17

18 � 20 21 22 � 24

25 � 27 28 � 30 12
1

2 ❸ 4 5 6 7 8

　地域の特性をいかしたものや、個性的なまちづくりに関する活動を
応援します。
応募資格…町内在住在勤の方で組織できる団体・グループ又はグルー
　　　　　プ化できる方
募集内容…地域の特性をいかしたものや、個性的なまちづくりに関す
　　　　　る活動（特産品の創造や活性化イベントの開催等）
応募方法…テーマ・目的・活動内容を明記した企画書を提出
応募期間…11月30日㈮まで
塾助成金…１塾あたり経費の1/2以内で上限40,000円（２塾まで）
問合せ…生涯学習課生涯学習係【☎35－1245】

かみさと「まちづくり塾」募集

　皆さんから応募
いただいた「こむ
ぎっち」をテーマ
にした作品を展示
します。

【町役場・町民ホール】
11月５日㈪～11日㈰
［平日］午前8時15分～午後5時15分
［土・日］午前10時～午後3時

【郷土資料館・特別展示室】
11月13日㈫～30日㈮
午前10時～午後6時

みんなできてね！
◆子どもシアタ－
　日　時…11月10日㈯
　　　　	（１回目）午後２時
　　　　	（２回目）午後３時
　作品名…「ぎろろんやまと
　　　　　		10ぴきのかえる」（20分）
◆絵本の読み聞かせ
□くまさんのポケット
　日　時…11月14日㈬・28日㈬
　　　　　午前11時
□お話し会（カッコ－の会）
　日　時…11月17日㈯、午後２時
□のはらタイム（のはらくらぶ）
　日　時…11月24日㈯、午後２時

広報かみさと No.5229



上里町交通指導員
金杉紀明さん

高橋正行さん

100歳高齢者表彰
　梅原ちよさん、椛澤みさをさん、青桺しげさん、山㟢秋四郎さん、川久保あささん、庄舘常雄さんが100歳を迎え
られ、内閣総理大臣から祝状及び記念品が贈呈されました。

10月４日㈭　埼玉ひびきの農業協同組合と
「災害時の物資供給」締結
　埼玉ひびきの農業協同組合と「災害時における物資供給等の協力
に関する協定」を締結しました。この協定は地震や風水害などの災
害が発生した際、町の要請で埼玉ひびきの農業協同組合が応急生活
物資の優先供給及び運搬について積極的に協力するものです。

10月６日㈯ 上里北中学校の生徒が
老人ホームでボランティア活動

　上里北中学校の有志生徒６名が、特別養護老人ホーム
「たちばな」にボランティア活動に行きました。上里北中
学校では、生徒会が中心となって、昨年度から毎月２回の
有志による訪問ボランティアを続けています。当日は、利
用者との会話や車いすを押しての散歩を楽しみました。

上里町交通指導員の皆さん・高橋正行さん
「関東管区警察局長・関東交通安全協会連合会会長賞」受賞
　上里町交通指導員の皆さんは、昭和44年の設立以来、通学路での児童・
生徒の交通安全確保や、交通安全運動・交通安全教室を通し、交通安全意識
の高揚に努めた長年に渡る活動が評価され表彰されました。
　また、高橋正行さんは長期にわたる無事故・無違反ならびに交通安全に
資した功労が認められ、優良運転者として表彰されました。

10月13日㈯
第５回にしはら水辺の里親フェスティバル
　第５回にしはら水辺の里親フェスティバルがにしはら西公園で開
催されました。水辺の里親西原会は、平成19年10月に本庄児玉管
内で第１号の水辺の里親を受け、河川の環境美化活動に取り組んで
います。当日は、金魚すくいや稚魚の放流などが行われ、活動の成果
が報告されました。

ま ち の わ だ い

梅原ちよさん 椛澤みさをさん 青栁しげさん 山㟢秋四郎さん 庄舘常雄さん
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ス ポ ー ツ 大 会 の 結 果

第25回県民総合体育大会
第26回地域親善スポーツ

（インディアカ）大会

参加者募集！
日時…11月25日㈰
　　　（受　付）午前８時40分～
　　　（開会式）午前９時～
会場…町民体育館
種目…インディアカ（男女混合）
対象…町内在住在勤の中学生以上の
　　　方で、居住する地域（字等）
　　　及び事業所において構成され
　　　たチーム
申込…11月９日㈮までに地区健体役員へ
問合せ…生涯学習課スポーツ振興係
　　　	【☎35－1245】

第１回上里町人権講演会
「困難を乗り越え強く生きる」
～人と人助け合う心、人間として最も大切なこと～

日時…11月17日㈯、午後０時30分～３時45分
会場…ワープ上里　対象…町内在住在勤者（定員500名）
講師…濱宮郷詞氏（オフィス濱宮郷詞	代表）

◆プロフィール
高校生の時のスポーツ事故によ
り車椅子生活に。四肢麻痺なが
ら幾多の困難を乗り越え、現在
は、夫、３つ子の父親として家
族を支える。

主催…上里町・上里町教育委員会・上里町人権教育推		
　　　進協議会
問合せ…生涯学習課生涯学習係【☎35－1245】

郡市球技大会（バレーボールの部）
９月２日㈰［本庄市児玉総合公園体育館］
◆Ａブロック
　優勝　みみずく

第32回上里町青少年育成剣道大会
雅杯争奪剣道大会
９月16日㈰［町民体育館］

第12回
全日本新体操クラブ
団体選手権
９月９日㈰［千葉ポートアリーナ］
団体８位入賞　藤岡新体操クラブ

（茂木里澄さん 所属）

ファミリーマートカップ
第32回全日本小学生バレーボール大会
埼玉県決勝大会
６月30日㈯・７月７日㈯
［三芳町総合体育館・
　　　所沢市民体育館］
ベスト８
　上里東ジュニア
　バレーボールクラブ

第36回埼玉県スポーツ少年団
剣道交流大会
８月26日㈰［春日部市庄和体育館］

（団体戦）　◆小学５・６年の部
　３位　上里町剣道スポーツ少年団

第30回本庄市民柔道大会
９月９日㈰［本庄市武道館］
◆小学２年男子の部
　優勝　木村圭蔵
◆小学３年男子の部
　優勝　杉本大成

◆小学６年男子の部
　２位　下沢直樹
◆中学１年男子の部
　３位　山中大成

（個人戦）
◆小学３・４年の部
　２位　國廣敏斗
◆小学５・６年の部
　優勝　坂本宙夢
　２位　川島亜深
　３位　吉田龍史郎
◆中学生女子の部
　優勝　亀井萌々香
　２位　國廣千智

（団体戦）
◆小学生の部
　３位
　上里町剣道スポーツ
　少年団Ａ
◆中学生の部
　２位
　上里町剣道スポーツ
　少年団

◆Ｂブロック
　優勝　にんじんクラブ

ＴＶで再現ドラマ化！あの感動の車いす講演会講師の濱
宮郷詞氏来る。生きる希望と勇気、感動が得られます。

［URL］http://kouen-koushi.com/
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