
　町では、町税が未納の方へ、委託民間会社から電話
で早期の納付を呼びかけています。電話では必ず「上
里町納税推進コールセンターの○○です」と名乗り、
納め忘れの税目、期別、税額などを確認します。

直接現金を取りに伺う／金融機関や口座を指定し、振
込みを依頼する／ＡＴＭによる振込み操作を指示する

コールセンターでは次のようなことは行いません

納税推進コールセンターを
開設しています

納税相談窓口
夜間開庁・休日開庁のお知らせ

◆３月の開庁日
　○休日（午前８時30分～正午）	３月８日㈰
　所得申告会場は、4階大会議室です。
　○夜間（午後８時まで）	 ３月25日㈬
　※夜間は庁舎西入口（夜間入口）からお入りください。

国民健康保険税第８期の納期限は３月２日㈪
です。税金のお納めには便利な口座振替をご
利用ください。

納め忘れにご注意ください
問合せ…税務課収税係【☎35－1221内線1121～1125】

　平成26年度の町税（町県民税・固定資産税・軽自動車税・国民健康保険税な
ど）は、すでに納期限が過ぎているものがあります。納め忘れている方は、大至急
お納めください。このまま納付せず放置していると、延滞金が加算されるだけでな
く、財産（預貯金・不動産・給与等）を調査し、差押えなどの滞納処分を進めるこ
とになります。納付が困難な場合には、早急にご相談ください。

申告期限は３月16日㈪です

平成27年度（26年分）所得申告はお早めに
　平成26年分の所得税・復興特別所得税の確定申告と、平成27年度の町・県民
税（住民税）の申告が必要な方は、３月16日㈪までに申告書を提出してください。

（申告の詳細は広報２月号または町ホームページをご覧ください。）

広 

告

■上里町役場での申告相談会（町・県民税（住民税）の申告および所得税・復興特別所得税の確定申告）
会場 受付日 受付時間

上里町役場４階・大会議室 ３月16日㈪まで　※平日のみ受付（ただし、３月８日㈰は午前のみ受付） 午前９時～11時　午後１時～４時

※申告受付地区別日程表および上里町役場で受付ができない確定申告は、広報２月号でご確認ください。
※申告期限を過ぎてしまった場合でも、町・県民税（住民税）の申告は随時受付していますので、必要な資料

がそろい次第、お早めに申告してください（３月17日㈫以降は税務課窓口（１階⑫番）へ）。
■本庄税務署での確定申告相談会（確定申告全般）

会場 受付日 受付時間
本庄税務署（本庄市駅南２丁目25－16） ３月16日㈪まで　※平日のみ受付 相談時間／午前９時～午後５時　（午前８時30分から受付）

　　　　　所得税・復興特別所得税の確定申告について…本庄税務署【☎22－2111（自動音声案内）】
　　　　　町・県民税（住民税）の申告について…税務課住民税係   【☎35－1221内線1802・1803】問合せ
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運営協議会委員を
募集します

回
３
第

【駐車場】堤調節池運動公園内、保健センター
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堤

問合せ…産業振興課農政商工係【☎35‐1232】

イベント

４月５日㈰ 午前10時～
午後3時

●グルメコーナー
・こむぎっちグルメ集合（上里産小麦を使用した郷土料理やお菓子など）
・ＪＡ埼玉ひびきの、商工会などによる屋台・産直販売
●芸能発表（日舞・三味線・琴・尺八）
●フリーマーケット
●無料サービスコーナー（抹茶席・卵つかみ取り・果樹苗木配布）
●忍城おもてなし甲冑隊 神流川流域ご当地アイドル knit 出演

＜注意＞
①バーベキュー等、会場内での火気の使用は禁止です。
②運動公園の外周（ジョギングコース）にレジャーシート等を敷いてのお花見はご遠慮願います。

日時 か
み
さ
と

　桜
ま
つ
り

軽自動車・バイク等の
廃車手続きを忘れずに！

　平成27年４月１日現在、軽自
動車・バイク・農耕用トラック
等を所有している場合は、平成
27年度の軽自動車税の対象にな
ります。
　乗らなくなった軽自動車等を所有している方は、
３月31日㈫までに廃車手続きをしてください。

種類 届出先

バイク（125ｃｃ以下）
税務課資産税係【☎35－1220】

（ナンバープレートと印鑑を
持参してください。）

農耕用トラクター

小型特殊自動車

軽自動車（三輪・四輪）
軽自動車検査協会熊谷支所

【☎050－3816－3112】　※

二輪車（126ｃｃ以上）
埼玉運輸支局熊谷自動
車検査登録事務所

【☎050－5540－2027】　※

※ 手続きに必要なものは事前にお問い合わせください。

上里町地域包括支援センター

　高齢者が住み慣れた地域で元気
にいきいきと暮らせるまちづくり
を支援していく地域包括支援セン
ターの運営に関して、町内の方の
意見を広く反映するために委員を公募します。

対象…町内在住の40歳～64歳で介護保険の被保険者
の方・会議（平日昼間・年２回程度）に出席
できる方　　

定員…１名（応募多数の場合は抽選）
申込…３月20日㈮までに郵送か窓口へ持参
※応募用紙は、町ホームページからダウンロード、

または高齢者いきいき課（１階⑨番窓口）に用意
してあります。
申込先・問合せ…高齢者いきいき課地域包括支援係  
　　　　　　　  【☎35－1243】
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検診種目 対象 費用（集団検診） 費用（個別検診）
胃がん 40歳以上の方 500円

胃がんリスク 40～70歳の５歳刻み
男性650円（前立腺がん検診と同時受診）
女性400円

大腸がん 40歳以上の方 400円 　　500円

肺がん 40歳以上の方
胸部Ｘ線　　　　200円
喀痰検査　　　　500円

子宮頸がん 20歳以上の女性 400円   1,300円

乳がん 40歳以上の女性
視触診　　　　　300円

  1,600円
マンモグラフィ　800円

前立腺がん 40歳以上の男性 　  250円
※胃がんリスク検診および乳がん個別検診以外は、39歳以下の職場等で検診を受ける機会のない希望者も受診
　可能です。

がん検診クーポン券の使用期限にご注意ください
　対象年齢の方には、がん検診を無料で受
診できるクーポン券を５月にお送りしました。
　クーポン券の使用期限は平成27年３月31日
までです。受診希望の方は、早めの受診をお
勧めします。
　紛失してしまった、届いていない等ご不
明な点がある場合は保健センター【☎33－
2550】までお問い合わせください。

対象（平成27年３月31日基準）
○子宮頸がん検診

21歳の女性
23～26歳・28～31歳・33～36歳・38～41歳で、過去にクーポン券を
使っていない女性

○乳がん検診
41歳の女性
43～46歳・48～51歳・53～56歳・58～61歳で、過去にクーポン券を
使っていない女性

○大腸がん検診
41歳・46歳・51歳・56歳・61歳の方

「栄養バランスダイエット教室」参加者募集

BMIであなたの肥満度をチェックしてみましょう
ＢＭＩ＝体重□ｋｇ÷身長□ｍ÷身長□ｍ　　 

や　せ：18.5未満
ふつう：18.5以上25未満
肥　満：25以上

　体についた脂肪は大きな荷物を持っているのと同じで、
ひざや腰に負担をかけます。減量しようとダイエットをは
じめたものの、やり方を間違えると栄養バランスが崩れて
低栄養に陥る心配があります。そこで、年齢を重ねた方が
栄養状態を維持したまま体重を落とす方法を学ぶ教室を開
催します。減量したい方やバランスのいい食事を勉強した
い方はぜひご参加ください。

日時…３月26日㈭、午後１時30分～３時
会場…男女共同参画推進センター・
　　　セミナーホール
講師…新井幸恵氏（管理栄養士）
対象…65歳以上の方
定員…50名（先着順）
費用…無料
準備…筆記用具、飲み物など
申込…３月20日㈮まで
問合せ…上里町地域包括支援センター
　　　　（高齢者いきいき課内）
　　　 　【☎35－1243】判 定

�zzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzz
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健康・子育てインフォメーション

保健センター予定表 ☎33－2550

3
　
月

13日㈮
赤ちゃん相談

２歳児歯科検診（平成25年２月生）

16日㈪ ３歳６か月児健診（平成23年８月生）

17日㈫ ３・４か月児健診（平成26年11月生）

18日㈬ ７・８か月児健診（平成26年７月生）

19日㈭ ５歳児健康相談　※対象児あて通知

20日㈮ １歳６か月児健診（平成25年８月生）

※赤ちゃん相談の「個別相談」は予約制です。

休日の医療機関はこちらへ

【本庄市保健センター内 ☎23-3322】
　診察科目…内科系疾患
　診察時間…午前９時～   正午
　　　　　   午後１時～   ４時
　　　　　　午後７時～１０時
※健康保険証を持参してください。

①休日急患診療所

3月 1 日 ㈰ 関口外科医院 ☎３３－８２０８

3月 8 日 ㈰ 関根内科外科医院 ☎７７－７６６７

3月15 日 ㈰ 鈴木外科病院 ☎７２－１２３５

3月21 日 ㈯ 千田医院 ☎７６－００４１

3月22 日 ㈰ 高橋外科整形外科 ☎２２－６２１１

3月29 日 ㈰ 昭和産婦人科 ☎２２－２０２５

4月 5 日 ㈰ 辻クリニック ☎３５－１１１６

②在宅当番医療機関
◆診察は午前中のみとなります。また当番医は変更にな
   る場合もありますので、確認してからお出かけください。

　予防接種の期間は３月31日㈫までです。対象の方には、９月下
旬に紫色の予診票をお送りしました。受診希望の方は、早めの受
診をお勧めします。
対象（平成27年３月31日基準）
①65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・95歳、100歳以

上の方
②60歳以上65歳未満の方（昭和25年４月２日～昭和30年４月１

日生まれ）で、心臓、腎臓、呼吸器の機能またはヒト免疫不全
ウイルスによる免疫機能の障害を認定された身体障害者手帳1
級の方

※①の対象の方は、来年度以降対象になりませんのでご注意くだ
さい。
会　場…指定実施機関（通知に一覧表を同封）
費　用…2,000円（生活保護世帯・東日本大震災被災者の方は無料）
申　込…指定実施期間へ直接申込
問合せ…保健センター【☎33－2550】

パパ・ママ応援ショップ
優待カードを配布しています

高齢者等の「肺炎球菌ワクチン予防接種」
◀◀◁　期限に注意してください　▷▶▶

小児救急電話相談♯8000
　休日や夜間の子どもの急病（発熱、下痢、
嘔吐など）時の家庭内での対処方法や受診
の必要性について、小児科経験のある看護
師が相談に応じます。また、必要に応じて医
師の助言を受け対応します。子どもの急な病
気やケガに関する相談が対象です。大人の
病気などに関する相談、子どもの発育や病気
予防など救急でない相談はご遠慮ください。
◆相談方法（電話による相談）
埼玉県内のどこからでも電話で『♯8000』を
プッシュすることで、相談窓口につながります
（携帯電話可）。ダイヤル回線・IP電話・ひか
り電話の方は【☎048－833－7911】とな
ります。
◆受付時間
　・平日（月～土）午後７時～翌朝７時
　・休日（日・祝）午前９時～翌朝７時

　パパ・ママ応援ショップとは、中学生３年生までの子どもまたは妊娠中の方がい
る家庭に配布される「優待カード」を協賛店舗で提示すると、割引などのサービ
スが受けられる子育て家庭への優待制度です。
　対象世帯で「優待カード」をお持ちでない方
は、子育て共生課子育て支援係までお越しくだ
さい。なお、群馬県発行のぐーちょきパスポートも
配布しております。

問合せ…子育て共生課子育て支援係
　　　　 【☎35－1236】

◦◦献血にご協力ください！◦◦

日　時…３月30日㈪、午前９時30分～正午
会　場…町役場１階・町民ホール
対　象…16～69歳までの健康な方
※65歳以上の方の献血については、献血される

方の健康を考え、60～64歳の間に献血経験の
ある方に限ります。
問合せ…埼玉県赤十字血液センター【☎042－985－6933】

～血液が不足しています～
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