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特集

３
月
か
ら

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
が

始
ま
り
ま
す

　

今
後
、ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
世

帯
、高
齢
者
夫
婦
の
み
の
世
帯
、認
知

症
高
齢
者
が
増
加
し
て
い
く
こ
と
が

予
想
さ
れ
ま
す
。こ
の
よ
う
な
中
、高

齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
活

を
続
け
ら
れ
る
よ
う
、高
齢
者
自
身

も
介
護
予
防
に
取
り
組
み
要
介
護

状
態
と
な
る
こ
と
を
予
防
し
、地
域

全
体
で
高
齢
者
を
支
え
る
こ
と
が
大

切
に
な
り
ま
す
。そ
の
た
め
の
仕
組

み
と
し
て
、介
護
保
険
制
度
に「
介

護
予
防・日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

（
以
下
、総
合
事
業
）」が
創
設
さ
れ

ま
し
た
。

　

総
合
事
業
は
65
歳
以
上
の
す
べ
て

の
方
が
対
象
で
す
。町
で
は
、高
齢

者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、楽
し
く

参
加
で
き
る
集
い
や
活
動
づ
く
り
を

は
じ
め
、介
護
や
生
活
支
援
を
必
要

と
す
る
高
齢
者
に
は
、地
域
の
皆
さ

ん
が
担
い
手
と
な
っ
て
多
様
な
支
援

が
で
き
る
よ
う『
支
え
合
い
の
町
づ

く
り
』に
取
り
組
み
ま
す
。

　

ま
た
、こ
れ
ま
で
要
支
援
１・２
の

認
定
を
受
け
て
利
用
し
て
い
た
介
護

予
防
サ
ー
ビ
ス
の一部
、介
護
予
防
訪

問
介
護（
ホ
ー
ム
へ
ル
プ
）と
介
護
予

防
通
所
介
護（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）が
総

合
事
業
に
移
行
し
ま
す
。

問
合
せ
…
高
齢
者
い
き
い
き
課・地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー【
☎
35
―

１
２
４
３（
直
通
）】

特 集
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特集

どんな時にサービスを利用するの？

どんなサービスがあるの？

①専門職による短期集中サービス
　日常生活に支障のある生活行為を改善するために、
通所サービスを３か月間利用し、理学療法士が作成す
る個別運動プログラムに基づいて、身体機能の向上や
動作能力の改善を目指します。
　また、保健師や作業療法士等が家庭を訪問し、生活
状況を把握した上で個別プログラムを作成します。自
宅での生活が行いやすいよう生活環境を整え、あきら
めかけていた楽しみや趣味を再開できるよう、目標達
成に向けた自立支援を行います。

②訪問によるサービス
　ホームヘルパーによる入浴介助を行います。また、
研修を受けたシルバー人材センター登録会員による
買い物や掃除、調理、布団干し、シーツなど大物の洗濯
など、日常生活において不自由になっている生活行為
をお手伝いします。

③通所によるサービス
　短期集中サービス終了後、自立に向けた支援を継続
して受ける必要がある方は、町が委託で実施している
体操教室やデイサービスに通い、目標達成を目指します。

利用するには
どうすればいいの？
　日常生活でお困りのことができ
た時は、｢地域包括支援センター｣
にご相談ください。基本チェックリスト（生活状況等
についての簡易な質問）の実施と、地域包括支援セ
ンター職員の訪問による心身や生活状況の確認に
よって、サービスや支援を受けたり、地域の通いの場
に参加いただくことができます。

ホームヘルパーやデイサービスを
利用しているけど、
今後も継続利用できるの？

　３月から総合事業をご利用いただけ
ます。どのサービスを利用するかは、ご本
人の心身の状態や生活状況を確認し、ご本人の意向
を伺った上で、ケアマネジャーや地域包括支援セン
ターの職員と相談しながら決めていきます。

日常生活で支援が必要な方、要支援１･２の方

膝が悪くて…
静かにしていれば痛み
はないけど、このまま
じゃ動けなくなっちゃう。

浴槽をまたぐのに足が
上がらなくなって困った。
お風呂場で足をすべら
せてしまった。

最近、動くのがおっくう。
家から出ることもなくなり、最
近、歩くのが大変になってきた。

買い物やゴミ出しができな
くて困っている。掃除機も
重くてかけられないよ。
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　 参 加 者 に 聞 き ま し た

地
域
み
ん
な
で
取
り
組
む
介
護
予
防
！

～
住
民
主
体
の
通
い
場
～

こ
む
ぎ
っ
ち 

ち
ょ
っ
く
ら

健
康
体
操

　

町
内
で
は
、足
腰
が
弱
く
な

り
要
介
護
認
定
を
受
け
る
方
が

増
え
て
い
ま
す
。高
齢
に
な
り
筋

力
が
衰
え
る
こ
と
が
原
因
で
す
。

　

そ
こ
で
、
高
齢
者
の
筋
力
向

上
に
効
果
が
あ
る
『
こ
む
ぎ
っ

ち 
ち
ょ
っ
く
ら
健
康
体
操
』

を
行
政
区
単
位
で
取
り
組
む
こ

と
を
支
援
し
て
い
ま
す
。
体
操

の
効
果
は
も
ち
ろ
ん
、
ご
近
所

の
み
な
さ
ん
と
毎
週
会
う
こ
と

を
楽
し
み
に
し
て
い
る
方
も
い

て
、
人
と
の
交
流
や
地
域
の
つ

な
が
り
が
深
ま
っ
て
い
ま
す
。

「
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
」

社
会
福
祉
協
議
会
が

立
ち
上
げ
を
支
援
し
ま
す

　

高
齢
者
等
が
気
軽
に
集
い
、

お
茶
を
飲
ん
だ
り
お
し
ゃ
べ
り

で
楽
し
く
過
ご
し
、
孤
立
感
の

解
消
や
地
域
内
の
助
け
合
い
を

広
げ
て
い
く
場
で
す
。

　

町
内
10
か
所
で
サ
ロ
ン
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
細
は
上

里
町
社
会
福
祉
協
議
会
【
☎
33

―
４
２
３
２
】
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

地
域
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し

続
け
る
た
め
に
は
、
一
人
ひ
と

り
が
健
康
づ
く
り
に
努
め
る
と

と
も
に
、
地
域
や
家
庭
の
中
で

何
ら
か
の
役
割
を
担
い
な
が
ら

生
活
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

そ
れ
が
生
き
が
い
と
な
り
「
介

護
予
防
」
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

町
で
は
、
高
齢
に
な
っ
て
も

歩
い
て
行
け
る
身
近
な
場
所
で
、

地
域
の
誰
も
が
参
加
で
き
る

「
こ
む
ぎ
っ
ち 

ち
ょ
っ
く
ら

健
康
体
操
」
や
「
ふ
れ
あ
い
サ

ロ
ン
」
な
ど
、
住
民
主
体
の
介

護
予
防
活
動
の
立
ち
上
げ
や
運

営
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

行
政
区
単
位
で

住
民
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

　

高
齢
者
を
取
り
巻
く
状
況
、

介
護
予
防
の
必
要
性
を
説
明
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
後
、
地
域
の

み
な
さ
ん
が
元
気
に
暮
ら
し
続

け
る
た
め
の
町
づ
く
り
に
つ
い

て
、
み
な
さ
ん
と
一
緒
に
考
え

て
い
ま
す
。

　

高
齢
化
率
の
高
い
行
政
区
か

ら
順
に
住
民
説
明
会
を
開
き
、

２
月
末
ま
で
に
13
か
所
で
実
施

し
ま
し
た
。
回
覧
板
で
住
民
説

明
会
の
開
催
を
案
内
し
て
い
ま

す
。
現
状
を
知
っ
て
い
た
だ
く

こ
と
か
ら
始
め
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
多
く
の
方
の

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

「こむぎっち ちょっくら健康体操」
とは

　自分の体力に合わせて重りを調整しなが
ら、手首や足首に付けて体操をします。椅子
に腰かけたまま、ゆっくり動かす体操です
ので、体力に自信のない方や押し車をお使
いの方も参加できます。
　町内4か所（勝場、内出、西原町、五丁目）
で始まっています。

内出　体操の様子

　夫の月命日に740m離れたお墓
まで、休憩を入れないと歩いて行
けなかったのが、体操を始めて休
まず歩けるようになりました。体
操の効果を感じています。

中里さん 81歳（内出）

特集

五丁目 体操の様子
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～上里町老人クラブ連合会からのお知らせ～

新
し
い
地
域
づ
く
り
が
始
ま
り
ま
す

　

町
民
の
み
な
さ
ん
の
支
え
合

い
に
よ
る
地
域
づ
く
り
を
推
進

す
る
た
め
、
様
々
な
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
養
成
講
座
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
自
分
に
で
き
る
こ
と

で
地
域
の
お
役
に
立
ち
た
い
と

お
考
え
の
方
、
定
年
退
職
し
て

こ
れ
か
ら
地
域
活
動
を
始
め
る

方
、
年
齢
を
重
ね
て
も
若
い
者

に
は
負
け
な
い
ぞ
と
言
う
あ
な

た
、
80
歳
を
超
え
た
方
も
地
域

で
元
気
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

元気ちょっくらサポーター養成講座
「こむぎっち ちょっくら健康
体操」を地域に普及させ
るため、体操を始める地区
に行き、体操のやり方を指
導をします。２時間×８日間
の養成講座です。

生活支援サポーター養成講座
高齢者が安心して生活す
るために、掃除・調理・買い
物や地域のサロン等、自分
のできる範囲で協力できる
方に必要な知識を深めてい
ただくための講座です。２時
間30分×５日間の講座です。

認知症サポーター養成講座
認知症について正しく理
解し、自分ができる範囲で、
認知症の人やその家族
を見守り支援する「応援
者」です。１時間30分の講
座を受けると、サポーター
の目印となる「オレンジリン
グ」をお渡しします。

問合せ　高齢者いきいき課
　　　　地域包括支援センター
　　　　【☎35－1243（直通）】

町では、現在24の単位クラブが各地域で活動しています。
詳しくはお近くの老人クラブ会員か、事務局までお問い合わせください。

問合せ…上里町老人クラブ連合会事務局（高齢者いきいき課内）【☎35－1243】

特集

みなさんのアイデアと力を
合わせて、上里町を住みよい
町、笑顔があふれる町にして
いきましょう！

老人クラブとは？
地域を基盤として活動する高齢者の自主的な組織です。
生きがいと健康づくりや生活を豊かにする活動を行いま
す。知識や経験を生かし、地域を豊かにする社会活動
にも取り組みます。

対象者は？
おおむね60歳以上の方は誰でも入会できます。

どんな活動をしているの？
○スポーツ活動… グラウンドゴルフ、筋力アップ体操

などの健康づくりなど
○友愛活動…独居老人への一声活動など
○清掃活動…公園や学校などの清掃や、花植えなど
○地域見守り活動…児童の見守り活動など
○教養講座…健康講座、料理教室など
※地域により活動内容は異なります。

老人クラブに入会
しませんか
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転入・転出手続きガイド
　これから４月にかけて、進学や就職、転勤などで引っ越しが多くなります。
転入や転出の手続きを忘れずに行いましょう。
　なお、手続きの際は、本人確認書類（免許証など）と印鑑を必ずご持参く
ださい。また、マイナンバー制度の導入により、マイナンバーの記載を求め
るものもあります。手続き方法については、広報１月号をご覧ください。

問　

合　

せ

町民福祉課 【☎35ー1224】
子育て共生課 【☎35ー1236】
健康保険課 【☎35ー1222】
高齢者いきいき課 【☎35ー1243】
税務課 【☎35ー1220】
上下水道課 【☎33ー4161】
まち整備環境課 【☎35ー1226】
学校教育課 【☎35ー1246】
※平成28年４月１日から役場
　組織が一部変更になります。

項目 該当の方・手続き 必要なもの 担当課（窓口）

　□ 転入届 他の市区町村から上里町に住所を移した方

前住所地の転出証明書
本人確認書類
通知カード・住基カード
個人番号カード（お持ちの方）

町民福祉課
町民係

（③番窓口）
　□ 印鑑登録

転入後に印鑑登録証明書が必要な方
（前住所地の印鑑登録証は転出後使用できません。）

登録をする印鑑
本人確認書類

　□ 国民年金
加入している方

住所変更の手続き 年金手帳・印鑑

健康保険課
医療年金係

（⑧番窓口）

受給している方

　□ 国民健康保険

前住所地で加入していた方は加入手続き

印鑑・身分証明書

　□ 後期高齢者医療
負担区分証明書

（県外からの転入者のみ）
前住所地の保険証の写し

　□ 福祉３医療

こども医療

申請が必要です。 関係窓口にお問い合わせください。重度心身障害者医療
町民福祉課
社会福祉係

（⑤番窓口）

ひとり親家庭等医療 子育て共生課
子育て支援係
（⑥番窓口）

　□ 児童手当 申請が必要です。担当窓口にお問い合わせください。

　□ 保育所 転入の手続きが必要です。担当課にお問い合わせください。

　□ 町立小・中学校 転入の手続きが必要です。担当課にお問い合わせください。
学校教育課

教育庶務係（３階）

　□ 介護保険
前住所地の受給資格証明書をお持ちの方は窓口
に持参ください。

受給資格証明書
高齢者いきいき課

高齢介護係
（⑩番窓口）

　□ 町ナンバー
125cc以下の原付等を所有している方は窓口で
登録してください。

前住所地の廃車証明書・印鑑
税務課 資産税係
（⑬番窓口）

　□ 町営水道 「水道使用開始届」を提出してください。 上下水道課（２階）

　□ 犬の登録 住所変更の手続きをしてください。 前住所地で発行された鑑札
まち整備環境課

生活環境係（２階）

４月１日から役場組織を一部変更します
（詳細は広報４月号でお知らせします。）

　新たな課や課の再編

《くらし安全課》（新設）
防災安全係…防災・防犯などの安全なまちづくりに

関する事務
生活環境係…交通安全対策や環境、廃棄物や浄化槽

などに関する事務

《まち整備課》（再編）
建設管理係…道路や河川に関する事務
都市計画係…都市計画や開発、区画整理などに関す

る事務

上里町へ
転入したときは 転入届は、町外から転入した日から14日以内に手続きを

してください。
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項目 手続き 担当課（窓口）

　□ 転出届 転出先の市区町村に提出する転出証明書を交付します。
町民福祉課

町民係
（③番窓口）　□ 印鑑登録

転出により印鑑登録が廃止になりますので、印鑑登録証（カード）を返却してくだ
さい。

　□ 国民年金 上里町での手続きはありません。 －

　□ 国民健康保険 保険証・高齢受給者証を返却してください。

健康保険課
医療年金係

（⑧番窓口）
　□ 後期高齢者医療

県外転出の方は保険証を返却し「負担区分証明書」の交付を受けてください。
（県内転出の方は返却の必要なし）

　□ 福祉３医療

こども医療（黄）

受給者証を返却してください。重度心身障害者医療（橙）
町民福祉課
社会福祉係

（⑤番窓口）

ひとり親家庭等医療（緑）

子育て共生課
子育て支援係
（⑥番窓口）

　□ 児童手当 転出の手続きをしてください。

　□ 保育所 転出の手続きが必要です。担当課にお問い合わせください。

　□ 町立小・中学校 転出の手続きが必要です。担当課にお問い合わせください。
学校教育課
教育庶務係
（３階）

　□ 介護保険
保険証を返却してください。要介護（要支援）認定を受けている方は、「介護保険受
給資格証明書」をお受け取りください。

高齢者いきいき課
高齢介護係

（⑩番窓口）

　□ 町ナンバー
125cc以下の原付等を所有している方は廃車手続きをしてください。　

（必要なもの：ナンバープレート・印鑑）

税務課
資産税係

（⑬番窓口）

　□ 町営水道 「水道使用中止届」を提出してください。
上下水道課
（２階）

　□ 犬の登録 上里町での手続きはありません。 －

転入・転出手続きの臨時窓口を開設します
　転入・転出などが多くなる３月下旬から４月上旬の引越しシーズンに住民異動届などの手続きを行うため、
一部の窓口を臨時開設します。

開設日時…３月27日㈰、午前８時30分～正午まで
開設窓口…町民福祉課（町民係のみ）・税務課・健康保険課・子育て共生課・高齢者いきいき課
※ 臨時窓口で実施する業務は、転入・転出などの手続きに伴うものです。
※  業務の内容により関係機関（前住所地、本籍地の市区町村等）に照会を必要とするものについてはお預

かりする場合もあります。その際は、平日に再来庁をお願いすることもありますので、あらかじめご了
承ください。

転出届は、町外へ転出する日が決まったらあらかじめ、
または転出してから14日以内に手続きをしてください。

上里町から
転出するときは



納税相談窓口
（夜間開庁・休日開庁のお知らせ）

◆３月の開庁日
○休日（午前８時30分～正午）	３月13日㈰
○夜間（午後８時まで）	 ３月25日㈮
※夜間は庁舎西入口（夜間入口）からお入りください。

◆窓口・問合せ…税務課収税係
　　　　　　　	【☎35－1221（内線1121～1125）】
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納め忘れにご注意ください

軽自動車・バイク等の廃車手続きを忘れずに！

　申告期限は３月15日㈫です

平成28年度（27年分）所得申告はお早めに

　平成27年度の町税（町県民税・固定資産税・軽
自動車税・国民健康保険税など）は、すでに納期限
が過ぎているものがあります。納め忘れている方は、
大至急お納めください。このまま納付せず放置して
いると延滞金が加算されるだけでなく財産（給与・
生命保険・不動産等）を調査し、差押えなどの滞納
処分を進めることになります。
　納付が困難な場合には、早急にご相談ください。

　平成28年４月１日現在、軽自動車・バイク・農耕用
トラクター等を所有している場合は、平成28年度の
軽自動車税の対象になります。乗らなくなった軽自
動車等を所有している方は、３月31日㈭までに廃車
手続きをしてください。

種類 届出先

原付（125ｃｃ以下）

税務課資産税係【☎35－1220】
（ナンバープレートと印鑑を持参してください。）

農耕用トラクター

小型特殊自動車

軽自動車（三輪・四輪）
軽自動車検査協会熊谷支所

【☎050－3816－3112】　※

二輪車（126ｃｃ以上）
埼玉運輸支局熊谷自動車検査登録事務所

【☎050－5540－2027】　※

※ 手続きに必要な書類等は事前にお問い合わせください。

　平成27年分の所得税・復興特別所得税（所得税等）の確定申告と、平成28年度の
町・県民税（住民税）の申告が必要な方は、３月15日㈫までに申告書を提出してく
ださい。（申告の詳細は広報２月号または町ホームページをご覧ください。）

■上里町役場での申告受付・相談（住民税の申告の受付および所得税等の確定申告の申告相談）

会場 受付日 受付時間

上里町役場４階・大会議室
３月15日㈫まで 

※平日のみ受付（ただし、３月６日㈰は午前のみ受付）
【午前の部】午前９時～11時 
【午後の部】午後１時～ 4時

※申告受付地区別日程表および上里町役場で確定申告書が作成できない申告は、広報２月号でご確認ください。
※申告期限を過ぎてしまった場合でも、住民税の申告は随時受付していますので、必要な資料が揃い次第、お

早めに申告してください（３月16日㈬以降は税務課窓口（１階⑫番）へ）。

■本庄税務署での確定申告受付・相談（確定申告全般の受付・相談）

会場 受付日 受付時間

本庄税務署 
（本庄市駅南２丁目25－16）

３月15日㈫まで 
※平日のみ受付

相談時間：午前９時～午後５時
（午前８時30分から受付）

【問合せ】
所得税等の確定申告について…本庄税務署【☎22－2111（自動音声案内）】
住民税の申告について……税務課住民税係 【☎35－1221 内線1802・1803（３月15日㈫まで）】
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【☎35－1221 内線1131～1133（３月16日㈬から）】
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【駐車場】堤調節池運動公園内、保健センター
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問合せ…産業振興課農政商工係【☎35‐1232】

４月3日㈰ 午前10時～
午後3時

◉グルメコーナー
　・こむぎっちグルメ集合（上里産小麦「さとのそら」を使用した郷土料理やお菓子など）

　・ＪＡ埼玉ひびきの、商工会などによる屋台・産直販売

◉芸能発表（日舞・三味線・琴・尺八）

◉超速戦士G-FIVE出演　◉フリーマーケット
◉無料サービスコーナー
　・卵つかみ取り…整理券配布 【１回目】 午前10時30分から
 【２回目】 午後１時30分から
　・果樹苗木配布…午前11時から（温州みかん200本、１家族１本）
　・つみっこサービス…正午から（限定500食）

＜注意＞
①バーベキュー等、会場内での火気の使用は禁止です。
②運動公園の外周（ジョギングコース）にレジャーシート等を敷いてのお花見はご遠慮願います。

日時 か
み
さ
と

　桜
ま
つ
り

イベント

マイナンバーカード（個人番号カード）の受け取りについて

交付通知書が届いたら
電話で予約をお願いします

　マイナンバーカード（個人番号カード）を申請し
た方には、交付日などをお知らせする通知書（はが
き）を郵送します。待ち時間の短縮と混雑緩和のた
め、予約制を導入し対応させていただきますので、
事前にお電話で予約をお願いします。
　お受け取りの際には、通知書に記載された必要書
類等をお持ちになり、ご本人が受け取り窓口（町民
福祉課町民係）へお越しください。本人確認の上、
暗証番号を設定していただいた後に交付します。

予約受付時間
平日 午前８時30分～午後５時15分

マイナンバーカードの予約等に関する問合せ
町民福祉課内専用ダイヤル【☎71－6788】

マイナンバーカード（個人番号カード）
受け取りに必要な書類

　・通知書（個人番号カード交付・電子証明書
発行通知書兼照会書）

・個人番号通知カード
・住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
・本人確認書類
　官公署発行の写真付身分証明書は１点
　（運転免許証、パスポート等）
　写真付でないものは２点
　（健康保険証、年金手帳等）

マ
イ
ナ
ち
ゃ
ん



健康・子育てインフォメーション

『子育て情報
サポート！』番外編　

主 な サ ー ビ ス

上里町こむぎっち子育てサポート
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 年金からの天引き（特別徴収）について

 任意加入制度について

○保育園等の送迎
○放課後や児童クラブの後、保育

園等の始まる前や終わった後
の預かり

○保護者の通院や冠婚葬祭など、
育児援助が必要な時の預かり

○平日 午前７時～午後７時
　１時間700円

（上記以外は１時間800円）
○土日祝日・年末年始については
　別途費用がかかります。

『子育ての手助けをして欲しい（依頼会員）』『子育ての応援をしたい（提供会員）』
という人たちが会員となり、一時的な育児の援助活動を有償で行っています。　
申込先・問合せ…上里町社会福祉協議会【☎33－4232】

【提供会員さんからの言葉】
週２回、保育園と習い事へ児童の送迎をし
ています。年長さんになったばかりの昨年４
月から早１年がたとうとしていますが、児童
の成長を身近に感じ、園庭で待つ間は園児
や保育士さんからたくさんのパワーをもら
い楽しいひと時を過ごしています。これから
もよろしくね！

提
供
会
員
に
つ
い
て
は
、

研
修
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

現
在
、会
員
募
集
中
で
す
!!

今月は番外編として上里町社会福祉協議会が実施している
「ファミリー・サポート・センター」を紹介します！

上里町ファミリー・サポート・センター

利
用
時
の
風
景
。

『
お
迎
え
の
時
間
で
す
よ
！
』

利 用 料 金

国民年金だより 問合せ…熊谷年金事務所【☎048－522－5012】
　　　　健康保険課医療年金係【☎35－1222】

　60歳までに老齢基礎年金の受給資格期間（25
年）を満たしていない場合や、40年の納付済期間
がないため老齢基礎年金を満額受給できない場合
であって、厚生年金・共済組合に加入していない
ときは、60歳以降（申出された月以降）でも任意
加入することができます。ただし、さかのぼって
加入することはできませんので、加入希望の場合
には早めのお手続きをお願いします。

〔加入期間〕
１．年金額を増やしたい方は65歳までの間
２．受給資格期間を満たしていない方は70歳までの間
※保険料の納付方法は、口座振替が原則となります。

また、外国に居住する20歳以上65歳未満の日本人
の方も任意加入することができます。

　介護保険料・国民健康保険料（税）・後期高齢者医療保険料・住民税を年金から天引きする場合、年金
の種類や年金額によって一定の制限があります。（天引きされる方には、町からお知らせを行います）

◆介護保険料
　65歳以上の方のうち、老齢もしくは退職（※１）、障害
または死亡を支給事由とする年金受給者であって、年
間の支給額が18万円以上の方。

◆国民健康保険料（税）（※２）
　65歳以上75歳未満の方のうち、老齢もしくは退職（※
１）、障害または死亡を支給事由とする年金を受給して
いる方であって、年間の支給額が18万円以上の方。

◆後期高齢者医療保険料（※２）
　75歳以上の方もしくは65歳以上75歳未満で後期高
齢者医療保険制度に該当する方のうち、老齢もしくは
退職（※１）、障害または死亡を支給事由とする年金受
給者であって、年間の支給額が18万円以上の方。
◆住民税（※２）
　65歳以上の方のうち、老齢もしくは退職（※１）を支
給事由とする年金受給者であって、年間の支給額が
18万円以上の方。

※１ 老齢基礎年金もしくは旧法制度による老齢年金・退職年金を指します。また、老齢厚生年金は天引きの対象となりません。
※２ 介護保険料が天引きされていることが前提条件です。
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保健センター予定表 ☎33－2550

3
　
　
月

11日 ㈮
赤ちゃん相談

2歳6か月児歯科検診（平成25年8月生）

14日 ㈪ 3歳6か月児健診（平成24年8月生）

15日 ㈫ 3・4か月児健診（平成27年11月生）

16日 ㈬ 7・8か月児健診（平成27年7月生）

17日 ㈭ 5歳児健康相談　※対象児あて通知

18日 ㈮ 1歳6か月児健診（平成26年8月生）

※赤ちゃん相談の「個別相談」は予約制です。

休日の医療機関はこちらへ

【本庄市保健センター内 ☎23－3322】
　診察科目…内科系疾患
　診察時間…午前９時～   正午
　　　　　   午後１時～   ４時
　　　　　　午後７時～１０時
※健康保険証を持参してください。

①休日急患診療所

3月 6 日 ㈰ うめだクリニック ☎７６－４１５１

3月 13 日 ㈰ 彩の丘クリニック ☎７１－７１６６

3月 20 日 ㈰ 黒岩整形外科医院 ☎３４－０５５１

3月 21 日 ㈪ 小林クリニック ☎２３－３３７１

3月 27 日 ㈰ 恵南クリニック ☎２４－０００８

4月 3 日 ㈰ したら眼科クリニック ☎３３－８３３３

②在宅当番医療機関
◆診察は午前中のみとなります。また当番医は変更にな
   る場合もありますので、確認してからお出かけください。

日時…３月30日㈬、午前９時30分～正午
会場…上里町役場（町役場１階・町民ホール）
対象…16歳～69歳までの健康な方
※65歳以上の方の献血については献血される方の健康を考え、60歳～

64歳の間に献血経験のある方に限ります。献血間隔やそのほか不明な
点はお問い合わせください。

問合せ…埼玉県赤十字血液センター【☎048－720－8009】

献血にご協力ください！
～血液が不足しています～

小児救急電話相談♯8000
　休日や夜間の子どもの急病（発熱、下痢、
嘔吐など）時の家庭内での対処方法や受診
の必要性について、小児科経験のある看護
師が相談に応じます。また、必要に応じて医
師の助言を受け対応します。子どもの急な病
気やケガに関する相談が対象です。大人の
病気などに関する相談、子どもの発育や病気
予防など救急でない相談はご遠慮ください。
◆相談方法（電話による相談）
　埼玉県内のどこからでも電話で『♯8000』
をプッシュすることで、相談窓口につながります
（携帯電話可）。ダイヤル回線・IP電話・ひか
り電話の方は【☎048－833－7911】とな
ります。
◆相談時間
　・平日（月～土）午後７時～翌朝７時
　・休日（日・祝）午前７時～翌朝７時

　パパ・ママ応援ショップとは、中学３年生までの子どもまたは妊娠中の方
がいる家庭に配布される「優待カード」を協賛店舗で提示すると、割引など
のサービスが受けられる子育て家庭への優待制度です。
　現在の「優待カード」は、今年３月末日で有効期間が満了となりますの
で新しい「優待カード」を幼稚園・保育園・小中学校等にお願いして配布し
ます。
　対象世帯でカードをお持ちでない方は、「子育て共生課子育て支援係」で
配布いたしますのでお越しください。
　また、４月から「パパ・ママ応援ショップ優待カード」が全国の子育て支
援パスポート事業協賛店舗でも順次ご利用いただけるようになります（一
部例外を除く）。詳しくは埼玉県広報紙「彩の国だより」３月号をご確認くだ
さい。
　なお、最新の県内協賛店舗の情
報は、埼玉県結婚・妊娠・出産・子
育て応援公式サイト（http://www.
saitama-support.jp/）で検索が可
能です。ぜひご活用ください。
問合せ…子育て共生課
　　　　子育て支援係
　　　　【☎35－1236】

　平成28年度のがん検診・骨粗鬆症検診の申込みが
開始となります。今月の広報と一緒に配布している『か
みさとまち健康ガイドブック』内の申込はがきを切り取り、必要事項をご記
入の上、ポストに投函（切手不要）してください。詳細は『かみさとまち健康
ガイドブック』をご覧ください。
問合せ…保健センター【☎33－2550】

がん検診等の
申込が始まります

「パパ・ママ応援ショップ優待カード」が
新しくなります！

平成
28年度

見本

広報かみさと No.56211



支
部
が
発
起
人
と
な
って
建
て
た

「
松
本
翁
寿
蔵
碑
」（
寿
蔵
碑
は

生
前
に
建
て
ら
れ
た
頌
徳
碑
の

こ
と
）に
刻
ま
れ
て
い
る
よ
。

　
そ
ん
な
七
郎
衛
も
寿
蔵
碑
の

建
立
を
待
つ
よ
う
に
し
て
大
正

９
年
３
月
16
日
に
亡
く
な
っ
た
ん

だ
。法
名
は「
宝
輪
院
深
善
道
晃

居
士
」で
七
本
木
の
西
福
寺
に

葬
ら
れ
て
い
る
よ
。

れ
て
、明
治
維
新
後
の
慶
応
４
年

（
１
８
６
７
年
）岩
鼻
県（
埼
玉

県
の
前
身
、慶
応
４
年
～
明
治

４
年
ま
で
の
県
名
）知
事
に
表
彰

さ
れ
て
記
念
品
と
い
っ
し
ょ
に
ほ

め
た
た
え
る
言
葉（
褒
詞
）を
も

ら
っ
た
ん
だ
。

　

そ
の
後
、明
治
12
年
～
16
年

に
七
本
木
・
嘉
美
村
連
合
村
会

議
員
に
任
命
さ
れ
、明
治
22
年

（
１
８
８
９
年
）に
町
制
施
行
と

と
も
に
誕
生
し
た
七
本
木
村（
七

本
木
村
・
嘉
美
村
・
堤
村
・
三
町

村
が
合
併
）の
村
会
議
員
に
当
選

し
て
村
の
行
政
の
た
め
に一生
懸

命
に
働
い
た
ん
だ
。明
治
32
年
家

の
こ
と
を
息
子
の
鶴
太
郎
に
譲
っ

た
ん
だ
け
ど
、農
業
の
こ
と
や
村

の
運
営
な
ど
の
相
談
役
と
し
て

村
の
た
め
に
尽
く
し
た
ん
だ
。

　
そ
の
功
績
は
、大
正
８
年
５
月
、

七
本
木
村
青
年
団
久
保
新
田

て
し
ま
っ
た
。そ
こ
で
、仲
間
が
そ

の
こ
と
を
江
戸
町
奉
行
に
訴
え

て
よ
う
や
く
許
さ
れ
た
。そ
の
後
、

名
主
の
専
横
が
改
ま
り
、村
の
人

た
ち
は
安
堵
し
た
」と
あ
る
ん
だ
。

　

七
郎
衛
は
お
父
さ
ん
の
健
康

が
す
ぐ
れ
な
か
っ
た
た
め
若
く
し

て
家
を
継
い
だ
ん
だ
け
ど
、お
父

さ
ん
を
見
習
っ
て
日
ご
ろ
か
ら
農

作
業
を
し
な
が
ら
、勉
強
も
手
を

抜
か
ず
に
地
域
の
人
た
ち
と
いっ

し
ょ
に
村
の
発
展
に
尽
く
し
た

ん
だ
。こ
う
し
た
行
い
が
認
め
ら

は
こ
の
七
郎
衛
の
お
父
さ
ん
七

郎
兵
衛
に
つ
い
て
、「
義
侠
心
が

あ
り
久
保
新
田
の
里
正（
名
主
）

に
専
横（
不
正
）が
あ
っ
た
た
め

領
主
の
松
平
大
和
守
に
訴
え
た

と
こ
ろ
理
不
尽
に
も
投
獄
さ
れ

　

大
正
８
年（
１
９
１
９
年
）ご

ろ
に
発
刊
さ
れ
た「
七
本
木
村

郷
土
誌
」の
中
に
、「
松
本
七
郎

衛
資
性
温
厚
ニ
シ
テ
、父
母
ニ
孝

ニ
兄
弟
ニ
友
ニ
平
素
人
ト
争
論

セ
シ
コ
ト
ナ
シ
且
農
事
ニ
熱
心
ニ

～
」と
書
か
れ
て
い
て
、七
郎
衛
の

『
真
心
が
こ
も
っ
た
お
こ
な
い
』

が
書
か
れ
て
い
る
ん
だ
。そ
の
七

郎
衛
は
、お
父
さ
ん
の
松
本
七

郎
兵
衛
の
三
男
と
し
て
弘
化
元

年（
１
８
４
４
年
）３
月
14
日
、七

本
木
村（
久
保
新
田
）に
生
ま
れ

た
ん
だ
。は
じ
め
は
喜
太
郎
と

い
っ
て
、後
で
七
郎
衛
に
名
前
を

変
え
た
ん
だ
よ
。

　

ま
た
、七
本
木
村
郷
村
誌
に

《お詫びと訂正》 広報２月号P１２「こむぎっちのふるさと人物伝」の記事内で一部誤りがありました。
訂正してお詫び申し上げます。　（誤）「墓は上里町七本木の法泉寺にあるよ」　→　（正）「墓は三軒の共同墓にあるよ」

七
本
木
村
行
政
に
尽
力松ま

つ

本も
と

七し
ち

郎ろ
う

衛え

様
々
な
分
野
で
活
躍
さ
れ
た
郷
土
の
偉
人
を
紹
介
し
ま
す
。

問
合
せ…

郷
土
資
料
館
【
☎
33
ー
２
６
８
２
】

の

第28回

広報かみさと  2016.3 12

七郎衛の肖像

寿蔵碑 議員当選証書



恙つ
つ

無が
な

く
安
穏
祈
る
初
御
空　
　
　
　
　
　
　

	

小
野
英
比
古

一
撞
き
を
父
母
に
届
け
や
除
夜
の
鐘　
　
　

	

今
田　

長
一

小
半
月
健
気
に
咲
き
し
冬ふ
ゆ

薔そ
う

薇び　
　
　
　
　

	

高
橋
し
げ
子

初
便
り
可
愛
い
名
前
が
一
つ
ふ
え　
　
　

	

　

塚
越　

節
子

繭
玉
に
子
を
待
つ
は
は
を
偲
び
け
り　
　
　

	

内
田
比
呂
子

色
褪
せ
し
母
の
香
り
の
ち
ゃ
ん
ち
ゃ
ん
こ　

	

飯
塚　

汎
恵

一
抹
の
不
安
す
す
り
て
七
日
粥　
　
　
　
　

	

本
宮　

裕
子

初
雪
の
白
頭
巾
着
け
木
々
か
が
む　
　
　
　

	

福
岡　

山
彦

円
座
な
る
老
い
の
集
い
や
初
笑
い　
　
　
　

	

伊
藤　

菊
子

停
年
も
昇
給
も
な
き
鍬
始
め　
　
　
　
　
　

	

飯
塚　

和
風

図書館カレンダー    ３月
（●印は休館日）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 � 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 � 29 30 � 4
1 2

開館時間…午前９時30分～午後６時30分

　図書館では、貸出中の本の予約
のほか、当館にない本は、県内外の
図書館から借りて貸出することが
できます。予約や取寄せは無料です。

みんなできてね！
◆絵本の読み聞かせ
　□くまさんのポケット
　　日　時…３月９日㈬、23日㈬
　　　　　　午前11時
　□おはなし会（カッコ－の会）
　　日　時…３月19日㈯
　　　　　　午後２時
　□のはらタイム（のはらくらぶ）
　　日　時…３月26日㈯
　　　　　　午後２時

◆リクエストサービス
　１人１回５冊まで
◆貸出点数・日数
　図書…１人10冊（15日間）
　雑誌…１人 ３冊（15日間）
　ＡＶ…１人 ３点（15日間）

リクエストサービスを

利用してね！

図書館・郷土資料館だより
☎34－0455

蔵書検索ホームページ
https://www.lib015.nexs-service.jp/kamisato/

広報かみさと No.56213

３月まで、子どもシアターは
都合により中止させていた
だきます。ご了承ください。

　１月16日㈯、七本木公民館主催の「ど
んど焼きまつり」が七本木小学校北西で行
われました。竹などでやぐらを組み、そこ
に正月の松飾りやしめ縄などが持ち寄られ、
一か所に積み上げて燃やされました。

　来場者は、その火にあたったり焼
いたまゆ玉（団子）を食べたりして、
今年一年の無病息災を祈念しました。

写真：畑中惠さん提供

　１月16日㈯、第28回上子連郷土かるた大会が多目的スポーツホー
ルで行われました。各子ども会から小学生367名（低学年の部48
チーム，高学年の部54チーム）が
参加し、熱戦を繰り広げました。緊
張感あふれる静まり返った会場の中、
上の句が詠まれると素早く反応し札
を取り合いました。

大会結果　高学年の部
優勝 三町Ｄチーム （松﨑 由衣・宮本 要芽・堀越 奏衣・立川 浬有）
２位 金下Ａチーム （畠山 永・橋爪 優奈・伊藤 寧音・伊藤 里菜）
３位 四丁目Ｂチーム （根岸 尋・高橋 亜依美・藤田 愛理花・安田 絢音）
４位 三町Ａチーム （須永 天万・水沼 勇乙・藤川 開史・廣瀬 創一郎）

第 28 回 上子連郷土かるた大会

火でお祈り

どんど焼きまつり



ま ち の わ だ い

上里東小学校、食育に関する研究発表会
　上里東小学校では、埼玉県学校給食会・上里町教育委員会の委嘱
を受け「児童に望ましい食習慣を身につける食育指導の工夫改善」の
研究に取り組んでいます。１月26日㈫、研究発表会として、低・中・高学
年の３学級が食育に関する授業を公開し、ＪＡ埼玉ひびきの・地元生産
者の協力を得て研究成果の発表を行いました。当日は県北地域の小・
中学校の先生や給食センターの職員など約80名の参加者があり、そ
の研究の実践と成果を広めることができました。

上里町消防団・署出初式、パレード
　１月10日㈰、町役場町民ホールで上里町消防団・署出初式、パ
レードが行われました。新年を迎え、町民の生命・身体および財
産を守り、災害のない明るいまちを目指して町内全域をパレード
し、今年一年の火災予防を呼びかけました。まだ空気が乾燥して
いる時期ですので、くれぐれも火の元にはお気をつけください。

ご寄附をありがとうございます
 １月に、上里カンターレを経営しバウムクーヘン・焼菓子などを
販売している、株式会社シェリエ（本庄市）様から50万円のご寄
附がありました。有効適切に活用させていただきます。

上里町商工会調理師会がベストつみっこ賞！
　１月９日㈯、本庄市役所駐車場で「第９回新春味くらべ　つみっこ合
戦」が開催されました。来場者の投票により「ベストつみっこ賞」を決定
する今年のつみっこ合戦では、参加８店舗がそれぞれ１杯100円で提供
し、豆乳ごま風味や酒粕入りキムチスープなど各店舗が特色を活かした
つみっこで競い合いました。ベストつみっこ賞を獲得した上里町商工会
調理師会は、つみっこに上里産小麦「さとのそら」を使用し、地元野菜と
牛肉をたっぷり入れた醤油ベースの温かく美味しいつみっこでした。

交通安全広報大使に小暮廣明氏を委嘱（再任）
　１月18日㈪、昨年の実績が評価され、小暮廣明氏（西原町）が引き続
き交通安全広報大使に委嘱されました。交通安全広報大使は、地域に
密着した交通安全広報啓発活動ができる方を警察署長と市町村長が
連名で委嘱するものです。
　安全で安心して明るく暮らせる住みよい地域づくりへのますますの
活躍が期待されます。

広報かみさと  2016.3 14

「上里町の農産物」の説明をする
ゲストティーチャーの角谷さん（地元生産者）



ま ち の わ だ い

ス ポ ー ツ 大 会 の 結 果
上里町青少年育成剣道大会

雅杯争奪剣道大会 
９月13日㈰［町民体育館］（個人戦）

◆小学１・２年の部
　優勝　亀井翔
　２位　村島希佳
　３位　村田清香
◆小学３・４年の部
　優勝　大久保幸輝
　２位　亀井涼馬
◆小学５・６年の部
　２位　安齋俊晟
◆中学生男子の部
　２位　小林航
◆中学生女子の部
　優勝　進藤瀬奈
　３位　栁彩乃

（団体戦）
◆小学生の部
　２位
　上里町剣道スポーツ少年団Ａ
◆雅杯争奪戦
　制覇
　上里町剣道スポーツ少年団Ａ

モルテン旗争奪大会兼
関東バレーボール大会埼玉県大会
11月１日㈰ ［久喜市総合体育館第一体育館］
ベスト32
上里東ジュニアバレーボールクラブ

第27回上子連なわとび大会　11月14日㈯［町民体育館］
◆個人種目　優勝
６年生の部　徳田 愛結（上里東） 
５年生の部　小野田涼音（上里東） 
４年生の部　間野 渉睦（七本木小） 
３年生の部　山田 琉央（長幡小） 
２年生の部　中嶋 紗良（賀美小） 
１年生の部　磐上 大樹（賀美小）

◆団体種目　優勝
低学年の部　神保原小学校チーム
　　　　　　（神保原小学校区）
高学年の部　上里東小学校Ｂ 
　　　　　　三軒チーム
　　　　　　（上里東小学校区）　

関根町長が町内企業を訪問
　１月25日㈪、関根町長による企業訪問が行われました。
　企業訪問は、町長が自ら企業を訪問し町と企業の緊密な連携を図ること
により、企業個々の発展、そして上里町の経済の発展を目指すものです。
　今回は児玉工業団地工業会様（秋山拡司会長）のご協力を得て、児玉工業
団地に工場を構える株式会社 光栄様へ訪問させていただき、町長による町
政報告や企業側による会社概要説明の後、工場見学案内、意見交換、質疑応
答が行われました。

［株式会社 光栄］
　ニッケル、ニッケル合金、チタン、レアメタルなどの特殊金属を扱われてい
る企業です。それらの金属を、線・棒・板・パイプ・帯といった素材状態から、
顧客のニーズに合わせた加工部品の状態に至るまで扱い、医療機器や電気
部品、精密機器や電子部品など多岐にわたる製品に使用されています。

広 

告
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児玉郡市柔道大会
11月１日㈰［本庄市武道館］
◆女子高学年＋45kg級 ２位 塚越風香
◆男子高学年－55kg級 ３位 許斐寛太
　　　　　　　　　　　　　　塚本　啓
◆男子高学年＋55kg級 ２位 杉本大成
 ３位 木村圭蔵
◆中学１年男子＋60kg級 ３位 塚越想太



　
関
東
財
務
局
で
は
、財
務
省
の

総
合
出
先
機
関
と
し
て
、地
域
の

皆
さ
ま
か
ら
の
相
談
を
、無
料
で

受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。一人
で
悩

ま
ず
、迷
わ
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
だ
ま
さ
れ
な
い
で
！
危
な
い
投

資
勧
誘
！【
☎
０
４
８
―
６
１
３

―
３
９
５
２
】

○
電
子
マ
ネ
ー
が
詐
欺
の
支
払
い

に
悪
用
！【
☎
０
４
８
―
６
０
０

―
１
１
５
２
】

○
借
金
の
返
済
で
お
悩
み
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？【
☎
０
４
８
―

６
０
０
―
１
１
１
３
】

　
３
月
１
日
㈫
～
７
日
㈪
は
、春

季
全
国
火
災
予
防
運
動
期
間
で

す
。春
は
空
気
が
乾
燥
し
、火
災

が
発
生
し
や
す
い
季
節
で
す
の
で
、

火
の
取
り
扱
い
に
は
十
分
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、火
災
か
ら
大
切
な
生
命

と
財
産
を
守
る
た
め
、住
宅
用
火

災
警
報
器
を
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
ホ
ー
ム

セ
ン
タ
ー
や
家
電
取
扱
店
、防
災

設
備
の
取
扱
店
等
で
購
入
で
き

ま
す
。

日
時
…
３
月
19
日
㈯・20
日
㈰
、

午
前
９
時
～
午
後
５
時

会
場
…
ワ
ー
プ
上
里
ホ
ー
ル

対
象
…
両
手
で
弾
け
る
方

※
ピ
ア
ノ
教
室
の
練
習
等
で
の

参
加
は
で
き
ま
せ
ん
。

定
員
…
16
名（
１
人
１
時
間
）

費
用
…
無
料

申
込
…
３
月
５
日
㈯
、午
前
９
時

か
ら
電
話
受
付（
先
着
順
）

申
込
先
・
問
合
せ
…
ワ
ー
プ
上

里【
☎
34
―
０
４
８
８
】

日
時
…
４
月
２
日
～
４
月
３
０

日
の
土
曜
日
、午
後
４
時
～
６
時

【
全
５
回
】

会
場
…
長
久
保
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
象
…
町
内
在
住
の
小
学
２
年

生
～
６
年
生（
平
成
28
年
４
月

現
在
）

費
用
…
８
０
０
円（
ス
ポ
ー
ツ
障

害
保
険
代
）

申
込
…
４
月
１
日
㈮
ま
で

申
込
先
・
問
合
せ
…
上
里
ジ
ュ

ニ
ア
テ
ニ
ス
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

【
☎
33
―
１
４
１
０
】

日
時
…
４
月
３
日
㈰
、午
前
10
時

～
午
後
２
時

対
象
…
中
学
生
以
下
の
子
ど
も

と
そ
の
保
護
者

内
容
…
ド
ラ
ム
缶
を
使
っ
た
ピ
ザ

窯
で
の
本
格
ピ
ザ
作
り

定
員
…
20
組（
60
名
）

会
場
…
神
川
げ
ん
き
プ
ラ
ザ

費
用
…
中
学
生
１
２
０
０
円
・

小
学
生
１
０
０
０
円・３
歳
以
上

５
０
０
円

申
込
…
３
月
３
日
㈭
～
13
日
㈰
ま
で

申
込
先
・
問
合
せ
…
神
川
げ
ん

き
プ
ラ
ザ【
☎
77
―
３
４
４
２・Ｆ

Ａ
Ｘ
77
―
４
９
０
７
】

　

農
地
の
貸
借
は
、「
農
地
の
利

用
権
設
定
」が
便
利
で
す
。５
月

１
日
か
ら
の
貸
借
に
は
、３
月
中

旬
ま
で
の
申
請
が
必
要
で
す
。ま

た
、耕
作
し
て
い
な
い
農
地
を
所

有
し
て
い
る
方
は
農
地
の
貸
借
に

つ
い
て
ご
検
討
い
た
だ
き
、農
業

委
員
会
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
…
農
業
委
員
会
事
務
局

【
☎
35
―
１
２
３
５
】

受
験
資
格
…
①
昭
和
61
年
４
月

２
日
～
平
成
７
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
方
、②
平
成
７
年
４
月
２
日

以
降
生
ま
れ
の
方
で
、大
学
を
卒

業
お
よ
び
平
成
29
年
３
月
ま
で
に

大
学
を
卒
業
す
る
見
込
ま
た
は

人
事
院
が
同
等
の
資
格
が
あ
る

と
認
め
る
方

試
験
の
程
度
…
大
学
卒
業
程
度

試
験
日
…（一次
）５
月
29
日
㈰

受
付
期
間
…
４
月
１
日
㈮
、午
前

９
時
～
13
日
㈬（
受
信
有
効
）

※
原
則
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込

問
合
せ
…（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申

込
に
関
す
る
こ
と
）人
事
院
人
材

局
試
験
課【
☎
０
３
―
３
５
８
１

―
５
３
１
１
内
線
２
３
３
２
】・

関
東
信
越
国
税
局
人
事
第
二
課

試
験
係【
☎
０
４
８
―
６
０
０
―

３
１
１
１
内
線
２
０
９
７
】

国
税
専
門
官
募
集

ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
体
験
教
室

グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
試
弾
会

「
あ
な
た
も
ピ
ア
ニ
ス
ト
」

か
み
か
わ
春
の
ピ
ザ
ま
つ
り

農
地
の
利
用
権
設
定

財
務
省
関
東
財
務
局

相
談
窓
口

募
集・催
し・教
室

お
し
ら
せ

コ
ー
ナ
ー

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動

～
無
防
備
な
　
心
に
火
災
が

か
く
れ
ん
ぼ
～

広 

告

生
活
情
報

ぜひ一度お試し下さい！

年金手帳
お持ち
下さい！

広報かみさと  2016.3 16



おしらせコーナーおしらせコーナー
問
合
せ
…
児
玉
郡
市
広
域

消
防
本
部
予
防
課【
☎
24
―

８
３
９
２
】

日
時
…
３
月
17
日
㈭
、午
後
１

時
30
分
～
４
時
30
分

会
場
…
深
谷
市
男
女
共
同
参
画

推
進
セ
ン
タ
ー
、キ
ラ
ラ
上
柴

相
談
内
容
…
相
続
、遺
言
、登
記
、

債
務
整
理
、成
年
後
見
、不
動
産

の
名
義
変
更
な
ど

相
談
方
法
…
面
談
相
談（
１
組

１
時
間・要
予
約
）

申
込
…
３
月
10
日
㈭
、午
後

４
時
ま
で
に
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー【
☎
０
４
８
―
８
３
８
―

７
４
７
２
】へ
電
話
す
る

問
合
せ
…
埼
玉
司
法
書
士
会

事
務
局【
☎
０
４
８
―
８
６
３
―

７
８
６
１
】

日
時
…
４
月
16
日
㈯
、午
後
１
時

～
４
時（
受
付
は
午
後
３
時
30
分

ま
で
）

会
場
…
埼
玉
弁
護
士
会
法
律
相

談
セ
ン
タ
ー

費
用
…
無
料（
事
前
申
込
不
要
）

問
合
せ
…
埼
玉
弁
護
士
会
法

律
相
談
セ
ン
タ
ー【
☎
０
４
８
―

７
１
０
―
５
６
６
６
】

熊
谷
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

出
張
無
料
法
律
相
談
会

遺
言
の
日
記
念

相
続
問
題
相
談
会

広 

告

　平成28年３月１日㈫から「こむ

ぎっち号」の運行を開始します。こ
むぎっち号は、「どこでも、だれで
も、気軽に、利用できる交通サービ
ス」を基本理念に掲げ、町民の皆さ
まの利便性向上のため、これまで
の町内巡回バスをリニューアルし
て運行します。運行に関する詳細は、広報２月号と同時配布の
「時刻表・コースマップ図」をご覧ください（町ホームページ
からもご覧いただけます）。地域の足として、より多くの皆さま
に親しんでいただけるコミュニティバスとなるよう今後も努め
てまいりますので、ぜひ１度乗車してみてください！
問合せ…総合政策課総合政策係【☎35－1238】

　牛乳パックや食品トレーなどを燃えるごみとして捨
てていませんか？町内の大型スーパーなどでは、限り
ある資源の有効活用のため、
牛乳パックや食品トレー、ア
ルミ缶などを店頭回収して
います。マイバッグに資源（牛
乳パック等）を入れて、お買
い物に行きましょう。
◆資源回収を行っている店舗（一例）

イオン上里ＳＣ、ヤオコー上里店、ベイシア上里本庄
店、とりせん上里店、トライアル神保原店

◆回収を行っている品目（店舗によって異なります）
牛乳パック、食品トレー、透明プラスチック容器、ペッ
トボトル、レジ袋、アルミ缶、スチール缶、新聞、雑誌、
ダンボール など

問合せ…まち整備環境課生活環境係【☎35－1226】

消費生活相談窓口
受付
時間

午前９時30分～11時30分
午後１時～３時30分

月 火 水 木 金 土
上里町役場産業振興課内
【☎35－1232】 〇 〇
本庄市役所商工観光課内
【☎25－1175】 〇 ○ 〇 〇
消費生活支援センター熊谷
（受付時間：午前9時30分～午後4時）

【☎048－524－0999】　　○ ○ ○ ○ ○
【☎048－261－0999】　　 ○（☎のみ）

消費者ホットライン【☎188】
※７月から３桁の電話番号になりました。

音声ガイダンスの案内により、市町村また
は県の相談窓口につながります。

♪チャイム放送の時間が変わります♪
　防災無線の動作確認を兼ねて、毎日午後５時
にチャイム放送を流していますが、４月１日㈮
から午後６時に変更となります。

◆放送時間
 4月～9月：午後６時
10月～3月：午後５時

（バス停各称の訂正）
広報２月号同時配布の「時刻表・コースマップ図」に訂正があります。

（誤）中五明　　→　（正）東五明

「 号」 運行開始！

こむぎっちの
イメージソング
「ただいま」が

流れるよ！

上 里 町 コ ミ ュ ニ テ ィ バ ス
お買い物は、お財布とマイバック
そして牛乳パック（等）を忘れずに！

広報かみさと No.56217



おしらせコーナーおしらせコーナー

広 

告

第14
回

開 催 日　４月24日㈰
場　　所　上里ゴルフ場
参加資格　町内在住在勤の方等
参 加 費 ①3,000円（表彰式パーティー費含む）
 　当日受付時に集金
 ②プレー費：8,000円
 ※サルビア会の会員はプレー費200円引き
 　（ソフトドリンク・食事・カート代含む）
　　　　　　当日プレー後精算
定　　員　220名（先着順）
申　　込　３月20日㈰、午前10時～午後２時／
　　　　　町役場・町民ホールで受付
 ※ご都合が悪い場合、３月25日㈮までに総務課庶務係へお申し込みください。
そ の 他　（競技方法）18ホールズ　ストロークプレー 新ペリア方式
申込先・問合せ　総務課庶務係【☎35－1234】

参加者募集上里町民ゴルフ大会

広報かみさと  2016.3 18

◆お仕事は？
　児玉郡市広域市町村圏組合で消
防職員として働いています。主に救急
隊として活動しています。
　2004年のスマトラ沖地震、2008年の
四川大地震、2010年ハイチ大地震など
日本だけでなく世界各地で災害が発
生し、報道が行われてきました。そんな
中で何もできないもどかしさを感じ、有
事の際に人の役に立つ仕事がしたい
と思ったのがこの職に就いたきっかけ
です。大学も救急救命士の資格が取
れる学校へ入学しました。
　現場でお礼を言われたり救助した方
が社会復帰できた時はやりがいを感じ
ます。勤務中に道を尋ねられたり、消防
車を見学させてくださいと遊びにこられ
る方もいて、消防を身近に感じていた
だいて、頼ってもらえればと思います。こ

れからも、妥協せずにどんどん自己研
鑽に努めていきたいと思います。
◆休日の過ごし方は？
　午前中は体を休めて、午後から外出
する時が多いです。食べるのが好きで、
高崎や伊勢崎でラーメンの食べ歩きを
しています。料理を作るのも好きで、新
しいものにチャレンジしています。自宅
で作ったり職場の炊事もしています。得
意なのはタイ料理のガパオライスです。
◆町の好きなところは？
＆どういう町になってほしい？
　今までにない新しい取り組みに積極
的なところです。
　上里町は高齢者の人口が多いと認
識しているので、高齢者に優しいまちづ
くりを進めてほしいと思います。また、公
共施設で高齢者と子どもが交流できる
スペースがあればいいかなと思います。

町民インタビュー

キラリ☆若人

町民インタビュー
ＫＡＭＩＳＡＴＯ

キラリ☆若人

No.12

美澤　圭佑さん（帯刀）26歳

皆さんの生活を守りたい！



指名競争入札の結果 ※単位は円。金額については消費税込みの契約金額です。

◆平成28年２月５日分
工事等名 落札金額 落札業者

①
平成２7年度　七本木・嘉美地内
（町道7090・7095号線）道路舗装修繕工事

16,632,000 木村工業㈱

②
平成27年度　児玉工業団地アクセス道路
物件調査積算業務委託（その２）

 3,726,000 
㈱北武蔵調査
測量設計事務所

③ 平成27年度　町道2519号線用地測量業務委託  3,110,400 ㈱南建設

広報かみさと No.56219

善意をありがとう
社会福祉協議会１月分寄付者

上里町商工会女性部 10,000 円
西富田Ｈ．Ｋ．Ｓ．クラブ 12,830 円
匿名 8,777 円
匿名 14,665 円

ご協力ありがとうございました
上里町社会福祉協議会

【☎33－4232】

ひとのうごき
町の人口（平成28年１月末日現在）

総人口……31,374 人 ［－13 ］

　男………15,613 人 ［－ 8 ］

　女………15,761 人 ［－ 5 ］

世帯数……12,301 世帯 ［＋ 2 ］

　　　　　　 [　]は前月との比較

出　生……17 死　亡……29

転入等……76 転出等……77

行政区分 氏　　　名 年齢

［ 金 下 ］ 大 沢 　 嘉 昌 （ 85 ）

［ 上 郷 ］ 須 長 シ ヅ 子 （ 90 ）

［ 東 大 南 ］ 清 水 　 壽 枝 （ 85 ）

［ 東 堤 ］ 平 原 　 一 枝 （ 76 ）

［ 丹蔵石倉 ］ 藤 野 　 ム メ （ 93 ）

［ 横 町 ］ 橋 本 　 𠮷 治 （ 88 ）

［ 立 野 ］ 小 林 の ぶ 子 （ 80 ）

関 根 　 真 一 （ 22 ）

［ 本 郷 一 ］ 萩 原 　 　 勲 （ 70 ）

［ 京 塚 ］ 桒 原 葊 太 郎 （ 88 ）

吉 田 　 芳 雄 （ 86 ）

［ 古 新 田 ］ 丸 川 　 　 紘 （ 74 ）

［ 三 田 ］ 成 田 　 良 治 （ 80 ）

［ 西原町東 ］ 野 中 　 　 浩 （ 54 ）

［ 五 丁 目 ］ 髙 橋 　 良 乃 （ 68 ）

［ 宮 本 町 ］ 花 形 　 チ ヨ （ 83 ）

［ 忍 保 ］ 花 形 　 豊 吉 （ 90 ）

（１月中の死亡届より）

※掲載を希望されない方は、届出時に窓口で
お申し出ください。

問合せ…町民福祉課町民係【☎35－1224】

お悔やみ申し上げます

行政区分 氏　　　　　名 保護者

［ 金 下 ］須 藤 　 咲 希 （ さき ） 亘彦

若 林 　 　 迅 （ じん ） 和人

［ 真 下 ］鈴 木 　 　 丈 （ じょう ） 遥貴

［ 堀 込 ］小 嶋 　 　 杏 （ あん ） 貴志

［ 屋 敷 ］𣘺 本 　 明 果 （ めいか ） 成正

［ 西 大 ］サカモト，ジュリア　
　　　　　　ナミ アンデルソン

［ 寺 西 ］土 屋 　 柊 華 （ ひな ） 勝

［ 本 郷 一 ］櫻 井 　 武 尊 （ ほたか ） 史詠

［ 本 郷 二 ］茂 木 　 結 愛 （ ゆうあ ） 晋也

［ 三 軒 ］小 久 保 生 真 （ いま ） 圭佑

髙 山 　 愛 子 （ あこ ） 泰江

［ 久保新田 ］新 井 　 心 菜 （ ここな ） 貴之

黒 澤 　 大 輝 （ だいき ） 恭

［ 西原町西 ］石 井 　 大 輝 （ たいき ） 萌瑛香

［ 二 丁 目 ］根 岸 莉 梨 空 （ りりあ ） 雄二

［ 四 丁 目 ］岡 田 　 彩 愛 （ にいな ） 嘉人

［ 宮 本 町 ］根 本 　 柊 太 （しゅうた） モモ

（1月中の出生届より）

町民福祉課町民係
３月の日曜窓口開庁日

３月13日㈰
午前８時30分～正午

 ◆取扱事務
　・住民票などの証明書の発行
　・戸籍届出・住所異動届
　・印鑑登録
　※通知カード受け取り

応募者に
“こむぎっちグッズ”
プレゼント！

誕生日を迎えるお子さんの写真募集！
５月に誕生日を迎える町内在住の小学校就学前のお子さんの写真
を募集中です。希望者は３月31日㈭までに総務課庶務係【☎35－
1234】へ写真をお持ちください。（応募写真は返却不可・応募多数の
場合は抽選）

清水　琴
ことね

音ちゃん
（久保・３歳）
これからも

たくさん笑顔でいようね！
お誕生日おめでとう！

立川　楓
とう

馬
ま

くん
（丹蔵石倉・２歳）
お誕生日おめでとう！

すくすく元気に大きくなーれ！

中村　奏
あると

飛くん
（本郷一・３歳）

おたんじょうびおめでとう♡
やんちゃなあるとくん！
だいすきだよ♡

鈴木　桜
おうき

己くん
（西大・１歳）

誕生日おめでとう！
これからも人に優しく

元気にね！

３月生まれの

斉藤　快
かいと

斗くん　斉藤　日
ひ な

菜ちゃん
（本郷三・２歳）　　　　（本郷三・６歳）　

ふたりのえがおで
パパもママもげんきになるよ！
これからもなかよくね♪



広
報 人と自然が響きあう“ハーモニーガーデン上里”

今月の
主な内容
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2016

今月の表紙

目指せ！交通事故ゼロのまち！
死亡事故ゼロ527日継続中！

（平成28年2月20日現在）

新記録
更新中！

広報誌をスマート
フォンへ配信します
広報誌をスマート
フォンへ配信します

●介護予防・日常生活支援総合業が始まります Ｐ２～５
●転入転出手続きガイド ……………… Ｐ６～７
●第４回かみさと桜まつり……………… Ｐ９

まつもと しち ろう  え

　２月３日㈬の節分に長幡保育園の豆まきへお邪魔して撮影しまし
た。カメラのレンズが割れないか心配になるくらい、どの子もとても
元気に一眼レフを構えた鬼に豆を投げてくれました。
　「節分」は季節の変わり目を意味するそうで、年に４回あることを
皆さんはご存じでしょうか？

●子育て情報サポート ！ ……………… Ｐ10
●ふるさと人物伝『松本七郎衛』……… Ｐ12
●第14回町民ゴルフ大会 …………… Ｐ１８
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石神社

公民館

全面通行規制
（午前９時～正午ごろまで）走路

片側通行規制
（午前９時30分～11時ごろまで）

※コース内はランナーを極力優先と
　させていただきます。

全面通行規制

乾武マラソン大会交通規制マップ
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　３月27日㈰に開催される第25回上里町乾武マラソン大会に伴う交通規制についてお知らせします。
大会当日は、午前９時から正午ごろまで、神保原小学校周辺やマラソンコース内の道路が交通規制されます。ご迷惑
をおかけしますが、皆さまのご協力をお願いします。

第25回大会ランナー通過予測時刻
№ 場所 通過予測時刻
☆ スタート 9:20 ～  9:55
❶ 観音寺裏 9:22 ～ 11:46
❷ 植竹堤防上 9:24 ～ 11:40
❸ パブリック公園入口 9:29 ～ 10:25
❹ 西金公会堂前 9:39 ～ 11:02
❺ 賀美小西信号 9:42 ～ 10:57
❻ 八幡神社前 9:45 ～ 11:06
❼ 石神社西 9:49 ～ 11:19
❽ 北部自動車前 9:37 ～ 11:57
❾ 黛神社前 9:56 ～ 10:49
❿ 上里ゴルフ場クラブハウス裏 10:04 ～ 11:08
⓫ 池上神社裏 10:07 ～ 11:16
⓬ 稲荷神社裏 10:10 ～ 11:23
⓭ 折返し地点 10:15 ～ 11:35
★ フィニッシュ 　9:39 ～ 12:00

大会当日の交通規制のお知らせ

会場周辺交通規制図

上里町乾武
マラソン大会

3月27日㈰開催

第25回




