
・医療機関
・児童相談所
・保健所　等

子育て共生課（役場１階）
【☎35－1236】

保健センター
【☎33－2550】

連携

連
携

相
談

助
言
・
指
導

子育て世代包括支援センター

安
心
し
て
子
育
て
を

　

町
で
は
、『
地
域
も
子
育
て
親
育
ち
、安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
町
か
み
さ
と
』を
基

本
理
念
と
し
て
、次
代
を
担
う
子
ど
も
達
が
未
来
に
向
か
っ
て
夢
や
希
望
を
も
ち
、心
身

と
も
に
健
や
か
に
育
っ
て
い
け
る
よ
う
、子
育
て
環
境
の
整
備
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
は
、母
子
保
健
事
業
の
充
実
、子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
開
始
な
ど

上
里
町
で
の
子
育
て
を
応
援
し
ま
す
！

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

　

７
月
１
日
㈪
か
ら「
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」を
始
め
ま
す
。

　

妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
ま
で
切
れ
目
の
な
い
支
援
を
行
え
る
よ
う
、子
育
て
共
生
課
と
保
健
セ
ン
タ
ー
と
の

連
携
を
さ
ら
に
強
化
し
、妊
娠
中
の
戸
惑
い
や
子
育
て
の
悩
み
を
抱
え
た
と
き
に
お
役
に
た
て
る
よ
う
、情
報
の

発
信
・
相
談
支
援
・
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
を
し
て
い
き
ま
す
。

　
「
子
育
て
共
生
課
」に
は
、経
験
豊
富
な
保
育
士
が
利
用
者
支
援
専
門
員
と
し
て
、「
保
健
セ
ン
タ
ー
」に
は
保
健

師
が
母
子
保
健
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
、そ
れ
ぞ
れ
皆
さ
ん
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。ぜ
ひ
お
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

・
不
妊
検
査
、
不
妊
治
療
費
等
助
成
事
業

・
母
子
健
康
手
帳
の
交
付（
妊
婦
健
康
診
査
助
成
券
を
交
付
）

・
妊
婦
健
診
・
歯
科
健
診

・
妊
娠
中
に
抱
え
る
お
悩
み
相
談（
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

・
出
生
届（
出
生
日
を
含
め
14
日
以
内
に
提
出
）

・
児
童
手
当
の
交
付
申
請

・
子
ど
も
医
療
費
支
給
制
度（
18
歳
ま
で
）

・
赤
ち
ゃ
ん
訪
問

・
赤
ち
ゃ
ん
相
談
、ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
座

・
予
防
接
種

・
乳
児
お
む
つ
購
入
費
助
成
事
業

・
乳
児
健
康
診
査

・
保
育
園
、認
定
こ
ど
も
園
入
所

・一
時
預
り
保
育
、子
育
て
支
援
ル
ー
ム

・
子
育
て
の
相
談（
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

・
幼
児
健
康
診
査

・
幼
稚
園
入
園
（
満
３
歳
以
上
）

・
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
事
業（
Ｐ
14
参
照
）

・
５
歳
児
健
康
相
談

・
就
学
時
健
康
診
断

・
子
育
て
の
相
談（
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

妊
娠
が
分
か
っ
た
ら

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら

子
ど
も
が
１
歳
に
な
っ
た
ら

小
学
校
入
学

切
れ
目
の
な
い
子
育
て
支
援

妊娠・子育て
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　友達に誘われて利
用するようなりました。
　気軽に交流できる施設
で、子ども達は先生や他
のお子さんと楽しく遊ん
でいます。
　母親としても新しいマ
マ友ができ、情報交換や
悩み相談もできるので
助かっています。

私たちにご相談ください！

ベビーマッサージ＆ベビーヨガ講座子育て世代包括支援センター（２か所に開設）

子育て支援ルーム利用者の声

交流してみませんか？
～子育ての悩み相談も～

　町内５つの児童館では、月曜日から金曜日までのそ
れぞれ違う曜日の午前中に、乳幼児向けのさまざまな
イベントを行っています。
　また、町内の３か所の施設では「子育て支援セン
ター」として、親子で楽しめる行事や子育て相談など
の育児支援を行っています。
　子育てのことでお悩みの方、このモヤモヤをだれか
に聞いてもらいたい！そんな時にもぜひどうぞ。

●子育て支援ルーム（㈪～㈮の午前10時30分から）

施設名（開催イベント） イベント開催日
（毎月開催） 電話番号

長幡児童館（ちびっこひろば） 第４月曜日 35－3541
七本木児童館（いちごちゃんクラブ） 第２・４火曜日 35－1356
神保原児童館（にこにこひろば） 第３水曜日 33－3621
東児童館（わくわくひろば） 第１・３木曜日 35－3451
賀美児童館（わんぱくひろば） 第１・３金曜日 34－1100

●子育て支援センター（町内３か所の施設で開催）
施設名 実施日 電話番号

安盛保育園ひよこ教室 月１回　午前９時～正午 33－8877
萠美チェリッシュ
こども園もえみっこくらぶ

月～土
時間は曜日によって異なります。

33－0430

上里かがやき保育園
子育て支援センター

月～金　午前９時～正午
　　　　午後１時～３時

34－4190

※予約が必要な場合があります。詳細は各園にお問合せください。

保育士
天野 喜代美さん

保健師
佐藤 寛子さん

利用者支援専門員
（子育て共生課）

母子保健コーディネーター
（保健センター）

　子育て世代包括支援センターは、子育て共生課（町役場１階）
と保健センター内に窓口を設けています。役場に来た“ついで”の相
談も大歓迎！「こんなこと聞いていいのかな？」という内容でも
もちろん大丈夫！お一人でもご家族連れでも窓口にちょこっと顔
を出してください。
　保健センターでは相談受付のほか、母子手帳交付時に30分程度
の時間をかけ丁寧に今の気持ちや心配事などをお伺いします。ま
た、一人一人にあわせて妊娠から出産・子育てまでのプランを作
成しますので、なるべく時間に余裕をもって妊婦さんご自身で来
所ください。４月から始まったベビーマッサージ・ベビーヨガ講
座も好評です。
　ちょっとした疑問や不安に思っていることなど、なんでも構い
ません。気軽に話しかけてください。お待ちしております。

子育て支援センター
子育て支援ルーム

～「この町で子育てをして良かった！」と思えるように～

町役場庁舎内 保健センター内

広報かみさと No.6023




