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子育て世代包括支援センターからのお知らせ
問合せ…子育て共生課子育て支援係【☎35－1236】

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
に
大
切
な
事

　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
は
、
お
子
さ
ん
の
「
脳
が
刺
激
さ
れ
る
・
語ご

彙い

が
増
え
る
・
心
が
育
つ
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
絵
本
効
果
を
高
め
る

５
つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
書
き
出
し
て
み
ま
す
。

①
同
じ
本
を
喜
ん
で
読
む

　
大
人
は
繰
り
返
し
が
苦
手
で
す
。
つ
い
つ
い
面
倒
で
文
章
を
省
略
し

て
、
お
子
さ
ん
に
「
ち
ゃ
ん
と
読
ん
で
」
と
怒
ら
れ
ま
せ
ん
か
。
お
子

さ
ん
が
望
む
な
ら
ば
、
同
じ
本
を
何
度
も
読
ん
で
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

②
面
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だ
か
ら
と
省
略
は
し
な
い

　
子
ど
も
は
同
じ
言
葉
の
繰
り
返
し
が
大
好
き
。
子
ど
も
は
繰
り
返
し

同
じ
言
葉
を
聞
く
こ
と
で
言
葉
を
覚
え
て
い
き
ま
す
。

③
感
想
は
聞
か
な
い

　
絵
本
を
読
ん
で
も
ら
っ
た
後
、
子
ど
も
の
心
は
様
々
な
思
い
で
満
ち

て
い
ま
す
。
そ
っ
と
し
て
お
い
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
親
の
思
い
と
は
異

な
り
「
つ
ま
ら
な
か
っ
た
」
と
言
う
の
も
立
派
な
感
想
。
自
由
な
発
想

の
芽
を
潰
さ
な
い
為
に
は
、
こ
の
よ
う
な
場
面
で
大
人
の
意
見
を
押
し

付
け
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

④
読
み
な
が
ら
の
内
容
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認
は
し
な
い

　
読
み
聞
か
せ
中
、
子
ど
も
に
対
し
て
「
こ
の
動
物
は
何
？
こ
の
字
は

何
て
読
む
の
？
」な
ど
の
質
問
を
毎
回
し
て
し
ま
う
と
、子
ど
も
に
よ
っ

て
は
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
が
嫌
い
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
子
ど
も
か

ら「
こ
れ
な
あ
に
？
」と
質
問
さ
れ
た
ら
、答
え
る
く
ら
い
で
充
分
で
す
。
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る
・
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度
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臨
機
応
変
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０
歳
～
３
歳
く
ら
い
の
子
ど
も
は
ま
だ
絵
本
の
ス
ト
ー
リ
ー
に
さ
ほ

ど
興
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。
特
定
の
絵
や
文
章
の
言
い
回
し
等
、
自
分
の

お
気
に
入
り
ペ
ー
ジ
を
見
た
い
の
で
す
。
０
歳
～
３
歳
の
読
み
聞
か
せ

は
絵
本
に
興
味
を
持
つ
事
が
大
切
な
目
的
で
す
。
４
、５
歳
に
な
れ
ば

読
み
聞
か
せ
て
い
る
絵
本
の
ペ
ー
ジ
を
次
々
と
め
く
る
行
為
等
は
減
っ

て
い
く
も
の
で
す
。

　
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。こ
の
５
つ
の
ポ
イ
ン
ト
は
簡
単
そ
う
で
す
が
、

つ
い
つ
い
見
落
と
し
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。
子
育
て
時
代
の
私
も
日
々

反
省
し
な
が
ら
、
我
が
子
に
読
み
聞
か
せ
を
し
て
い
ま
し
た
。
絵
本
の

読
み
聞
せ
年
齢
の
タ
イ
ム
リ
ミ
ッ
ト
は
無
い
は
ず
。
お
子
さ
ん
が
絵
本

を
持
っ
て
き
た
ら
一
緒
に
絵
本
の
世
界
に
入
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。

■認知症サポーター
　養成講座
　認知症は誰にでも起こりうる「脳の病気」です。
自分や家族にとって他人事とはいえない「認知症」
について学びませんか。修了者には、サポーター証
と認知症を支援する目印である「オレンジリング」
をお渡しします。
　認知症サポーターは、認知症について正しく理解
し、できる範囲で認知症の方やその家族を見守り、
支援する「応援者」です。
　日中仕事で来られない方も、夕方からの開催なの
でぜひご参加ください。
日　時…11月18日㈬、午後６時30分～８時 
　　　　（受付：午後６時15分から)
会　場…ナーシングホームこころ
内　容…認知症について基礎的な知識
講　師…新井千鶴氏（認知症キャラバンメイト）
申　込…11月13日㈮まで
問合せ…高齢者いきいき課
　　　　地域包括支援係【☎35－1243】

上里町上里町
たまる健★幸たまる健★幸
マイレージマイレージ

夕方開催夕方開催■社会保険料（国民年金保険料）　　
　控除証明書の送付について
　国民年金保険料の納付額は、年末調整や確定申告
の際に、「社会保険料控除」の対象になります。この

「社会保険料控除」をうけるには、保険料を納めたこ
とを証明するものを添付しなければなりません。
　そこで、「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」
が日本年金機構から送付されますので、年末調整や
確定申告の際にご利用ください。
《送付時期》
○令和２年１月１日～９月30日までの間に国民年金

保険料を納付された方
　⇒11月上旬に送付
○令和２年10月１日～ 12月31日までの間に
　国民年金保険料を納付された方
　⇒翌年２月上旬に送付
問合せ…ねんきん加入者ダイヤル
　　　　【☎0570－003－004】
　　　　０５０から始まる電話は
　　　　【☎03－6630－2525】
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♥�歯周疾患検診を実施しています
　歯を失う原因の多くは、虫歯と歯周病です。
　また、歯周病は糖尿病などの全身の病気へ影響す
ることもわかってきています。
　ぜひ、この機会にプロの歯と口の健康チェックを
受けてみましょう。
対象者…40・45・50・55・60・65・70・75・80歳の方
　　　　（年齢基準日：令和3年３月31日）
期　間…令和３年３月31日㈬まで
持ち物…健康保険証（年齢・住所の確認のため）
費　用…無料
受診方法…本庄市児玉郡内の指定歯科医院に直接
　　　　　予約をし、受診する。
※指定歯科医院は変更となることがあります。
　予約の際にご確認ください。

♥�高齢者インフルエンザ予防接種の無償化
　10月から開始している高齢者インフルエンザ予
防接種は、町から送付した予診票を使って、指定医
療機関で無料で接種できます。お早めの接種をお願
いします。
対象者
①65歳以上の方
　昭和30年12月31日以前に生まれた方
②60歳以上65歳未満の方
　昭和31年１月１日～昭和35年12月31日に生ま
れた方で、心臓、腎臓、呼吸器の機能またはヒト免
疫不全ウイルスによる免疫機能の障害を認定された
身体障害者手帳１級の方
※対象の方には９月下旬にすでに予診票等をお送
　りしています。

保健センター予定表 ☎33－2550 在宅当番医療機関
◆�診察は午前中のみとなります。また当番医は変更になる
場合もありますので、確認してからお出かけください。

休 日 の医療機関はこちらへ11月
４日㈬ ５歳児健康相談
９日㈪ ２歳６か月児歯科検診
９日㈪ 赤ちゃん相談、ベビーマッサージ&ヨガ講座

10日㈫ １歳６か月児健康診査
11日㈬ ３歳６か月児健康診査
16日㈪ ３・４か月児健康診査
17日㈫ ７・８か月児健康診査
18日㈬ ５歳児健康相談

※健診対象者へ個別で通知いたします。
※赤ちゃん相談は「完全予約制」になりました。

休日・夜間急患診療所
【本庄市保健センター内☎23－3322】
診療科目…内科系疾患
診 療 日…日曜・休日・年末年始
　　　　　平日木曜日夜間
診療時間…午前９時～正午
午後１時～４時、午後７時～ 10時

（平日木曜日夜間は午後８時～ 10時）
※健康保険証を持参してください
※�夜間の診療は午後９時45分までに受付を�
してください。

11月 １日㈰ 上武病院 ☎21－0111
11月 ３日㈫ 鈴木外科病院 ☎72－1235
11月 ８日㈰ 関根内科外科医院 ☎77－7667
11月15日㈰ はにぽんクリニック ☎22－3596
11月22日㈰ 千田医院 ☎76－0041
11月23日㈪ 昭和産婦人科 ☎22－2025
11月29日㈰ 高山整形外科 ☎22－3245
12月 ６日㈰ 田所医院 ☎22－3445

保健センターからのお知らせ
問合せ…保健センター【☎33－2550】

♥�献血＆ドナー登録
期　日…11月19日㈭、①午前９時30分～正午

②午後１時15分～４時
会　場…上里町役場（庁舎１階・町民ホール）
【献血】
対象者…16歳から69歳までの健康な方
※65歳以上の方の献血については、献血される方

の健康を考え、60歳から64歳の間に献血経験の
ある方に限ります。

【ドナー登録】
対　象…18歳～ 54歳以下で健康な方
体　重…女性40キロ以上　男性45キロ以上　　
※献血間隔やその他不明な点は下記へお問い合わせください。
問合せ…埼玉県赤十字血液センター
　　　　【☎048－720－8009】

♥�新型コロナウイルスを「うつさない」・「う
つらない」ためにご協力をお願いします

　新型コロナウイルス感染症の流行が収まっていま
せんが、これからインフルエンザや風邪の流行時期
にもなります。「インフルエンザ？風邪かな？」と
思って医療機関に行く前には、かならず「検温」を
してください。
　また、「熱がある」時は、診察を受ける医療機関
に「必ず電話」をしてから診察を受けに行ってくだ
さい。
※新型コロナウイルスとインフルエンザウイルスの
　判別には、検査が必要です。
※電話をした際、医療機関の指示に従ってください。

♥�麻薬・覚醒剤乱用防止運動（11月30日まで）を実施します
　大麻は、「たばこや酒より体に害がない」などの誤った情報で若者を中心に乱用の拡大が懸念されています。
　薬物の誘いには、きっぱりはっきり断りましょう。薬物乱用は１回でも「ダメ。ゼッタイ。」　
　正しい知識を身につけ、薬物乱用を根絶しましょう。薬物でお困りの人は、ご相談ください。

問合せ…本庄保健所【☎22－6481】　埼玉県薬務課【☎048－830－3633】
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■�第30回上里町乾武マラソン大会の開催の延期について
　「第30回上里町乾武マラソン大会」は、新型コロ
ナウイルス感染拡大防止のため、参加者ならびに関
係者の安心安全を考慮し、開催を来年度へ延期とさ
せていただきます。

問合せ…生涯学習課スポーツ振興係
　　　　【☎35－1245】

■�第９回上里町人権講演会の
　中止について
　ワープ上里において開催を予定しておりました
「第９回上里町人権講演会」は、新型コロナウイル
ス感染症拡大の影響により、実施することが困難と
なったため、開催を中止させていただきます。

 

問合せ･･･生涯学習課生涯学習係【☎35－1245】

11月21日㈯ ➡ 中止

令和３年
３月28日㈰

延期

■�第33回上子連郷土かるた大会
の中止について

　第33回上子連郷土かるた大会は、新型コロナウ
イルス感染拡大防止のため、開催を中止させていた
だきます。

問合せ…上里町子ども会育成会連絡協議会事務局
　　　　(生涯学習課内)【☎35－1245】

11月７日㈯ ➡ 中止

　小・中学校の児童・生徒が安心して義務教育が受けられるよう、経済的にお困りの保護者に対して、
学用品や給食費等の援助を行います。
▶就学援助制度
対　象…上里町立の小・中学校に就学または新入学を予定している
　　　　児童・生徒の保護者で、次に該当する方
　　　　　①生活保護は受けないがそれに準じてお困りの方
　　　　　②町県民税等が非課税または減免された方
　　　　　③児童扶養手当を受けている方　など
申　請…新入学以外の児童・生徒の保護者で上記①～③に該当する方は、毎月 15日までに教育委員会

へ申請
▶就学援助制度に伴う入学準備金
　就学援助費のうち、新入学児童生徒学用品費の支給が入学前に受けられます。
対　象…令和３年４月に上里町立の小・中学校に、新１年生として入学を予定している児童等の保護者

で、就学援助の認定を受けた方
申請日・支給予定月

申請日 支給予定月
11 月 24日㈫までの申請 入学前 (２月 )
11 月 25日㈬以降の申請 入学後 (５～６月 )

申請先・問合せ…学校教育課教育庶務係【☎35－ 1246】 

就学援助制度のご案内

（令和４年３月予定）➡
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図書館・郷土資料館だより
☎34－0455
図書館ホームページ
https://www.lics-saas.
nexs-service.jp/kamisato/

図書館カレンダー� 11 月
（●印は休館日）

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
８ ❾ 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 � 27 28
29 30

開館時間…午前９時～午後７時

◆子どもシアター
　日　時…11月14日㈯
　　　　　１回目　午前11時
　　　　　２回目　午後３時

作品名…「３丁目物語秋タマ＆
フレンズ」（25分）

◆絵本の読み聞かせ
□くまさんのポケット
　日　時…11月11日㈬・25日㈬
　　　　　午前11時

上記イベントについて
　・�今後の状況により中止となる場合
があります。

「親子で楽しむ和算
の図鑑」（児童書）
谷津 綱一／著
技術評論社／版社

【請求記号】
４１９ヤ

【あらすじ】
　算数のルーツは「江戸の算術」
にあり! 江戸時代の数字、計算、単
位、算法、算術パズルを、カラーイ
ラストで紹介する。8段階の難易度
に分かれた算術問題102問、江戸
時代に刊行された算術書、豆知識な
ども掲載。

今月のおすすめ新刊本

秋
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の
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庄
　
和
枝

生
か
さ
れ
て
遠
き
日
の
夢
明
け
易
し	

伊
藤
　
菊
子

コ
ン
バ
イ
ン
早
植
稲
を
老
夫
婦	

今
田
　
長
一

保
育
園
鼓
笛
の
音
色
秋
高
し	

小
野
　
英
彦

鈴
成
の
む
ら
さ
き
式
部
鳥
を
呼
ぶ	

佐
藤
　
マ
サ
ル

秋
耕
や
上
毛
三
山
我
の
友	

飯
塚
　
和
風

\ 埋蔵文化財発掘調査作業員埋蔵文化財発掘調査作業員の募集 /
勤 務 地…上里町大字五明1044-2
内　　容…埋蔵文化財発掘調査の遺構掘削作業
期　　間…12月中旬から約80日間
勤務時間…午前９時～午後４時（６時間）
休　　日…土曜日、日曜日、祝日、年末年始、雨天
賃　　金…時給1,000円から1,100円
　　　　　（上里町役場会計年度任用職員規定に準ずる）
定　　員…15名（発掘調査経験者もしくは野外作業に耐えられる心

身ともに健康な方）
募集期間…11月9日㈪から
申　　込…上里町出土文化財管理センターに履歴書を提出
　　　　　〒369-0306　上里町大字七本木70
　　　　　※詳細はお問い合わせください。
採用の可否…11月末日までに直接本人に電話等で連絡します。
問 合 せ… 上里町出土文化財管理センター【☎33－2682】

上里東小学校 上里東小学校 資源回収のお知らせ
　上里東小学校では、新型コロナウイルス感染症に留意し、通常と
は異なる方法で資源回収を実施します。
　期間中、学校にコンテナを３台（種類別）設置します。お手数で
すが、「新聞紙」、「雑誌」、「アルミ缶」を運んでいただき、コンテ
ナ内に入れてください。ご協力をよろしくお願いします。
日　時…11月21日㈯～ 29日㈰、午前８時20分～午後４時50分
　　　　※児童の登下校の時間帯はご遠慮ください。
場　所…上里東小学校　正門前
　　　　※搬入の際は、交通事故等に十分注意してください。
問合せ…上里東小学校【☎33－1621】
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ま ち の わ だ いま ち の わ だ い
公平委員会委員に
古田島正二氏
　公平委員会委員の坂本義勝
氏に代わり、９月定例議会に
おいて、議会の同意を得て、
古田島正二氏が10月１日付で
選任されました。

関根孝道さん、「土地改良事業功労者表彰」受賞
　８月24日㈪、前町長の関根孝道さんが、土地改良事業功労者として埼
玉県土地改良事業団体連合会より表彰されました。
　関根さんは、平成14年に上里土地改良区および埼玉北部土地改良区連
合理事、平成15年に上里幹線土地改良区理事長に就任し、用水の安定的
供給と農産物の生産性向上に多大なる尽力をされ、また、同時期に上里西
部土地改良区理事長に就任し、平成25年換地処分の公告まで13年間にわ
たる県営ほ場整備事業完了に大きく貢献され、その功績が讃えられこの度
の受賞となりました。

固定資産評価審査委員会委員に
中島美晴氏
　固定資産評価審査委員会委
員の岡田政雄氏が、９月29日
付けで任期満了となったため、
９月定例議会において、議会
の同意を得て、中島美晴氏が
９月30日付で選任されました。

１００歳高齢者表彰
　今年度１００歳を迎えられ
る飯塚タキさん、内田ふささ
ん、小松アサ子さん、澤本フ
クさん、髙橋立子さん（写真
掲載なし）、高橋みすゑさん、
西澤ユキさんへ、内閣総理大
臣からの祝状および記念品を
伝達しました。 飯塚タキさん 内田ふささん 小松アサ子さん

澤本フクさん 高橋みすゑさん 西澤ユキさん

11 月は「いじめ撲滅強調月間」です11 月は「いじめ撲滅強調月間」です
いじめを受けていたり、いじめに気が付いたりしたら、一人で悩まず相談・通報してください

【相談窓口（24時間３６５日対応）】
よい子の電話教育相談（埼玉県立総合教育センター）
〇子供専用 18歳以下（無料）
　【☎＃７

なやみ

３０
ぜろぜろ

０】
　【☎０１２０－８

はろー

６－３
さいのくに

１９２】
〇保護者用
　【☎０４８－５

こころ

５６－０
おはなし

８７４】

〇Ｅメール相談　【soudan@spec.ed.jp】
〇ＦＡＸ相談　　【FAX０１２０－８

はい

１－３
さいのくに

１９２】
※Ｅメール、ＦＡＸ相談の受信確認及び返信は、平日の
午前９時から午後５時の時間帯に行っています。

問合せ…埼玉県県民生活部青少年課【☎０４８－８３０－２９０７】
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中央公民館 ふるさと学講座中央公民館 主催事業

Excel 上達教室～匠～
マクロの組み方、関数（IF,VLOOKUP 等）の使い方

◆講　師…坪山　正昭氏
◆日　時…12月７日㈪・８日㈫・10日㈭(全３回)
　　　　　午後１時30分から
◆場　所…中央公民館　活動室
◆定　員…10名（先着順）
◆申　込…11月４日㈬から受付開始
　　　　　電話または直接窓口へ
◆参加費…無料
◆参加資格：パソコンを持参できる方
　　　　　　エクセルの基礎知識のある方
◆申込・問合せ
　中央公民館【☎33－8628】

◆内容
①マイナンバーカードの必要性とマイナポイント
について（カード作成方法・手順等）

②スマホの使い方・キャッシュレスについて
◆講師…町民福祉課職員・総合政策課職員
　　　　スマートフォンアドバイザー
◆日時…11月30日㈪、午後１時30分から
◆場所…中央公民館　多目的室A
◆定員…20名（先着順）
◆申込…11月4日㈬から受付開始
　　　　電話または直接窓口へ
◆参加費…無料
◆申込・問合せ
　中央公民館【☎33－8628】

わかるまで教えます！　得　情報‼

～マイナンバーカードでマイナポイントをもらおう！～
上里町× PayPay で最大 30％戻ってくるキャンペーン

がんばろう上里！最大30％戻ってくるキャンペーンがんばろう上里！最大30％戻ってくるキャンペーン
上里町 × 

　対象の店舗にてキャッシュレス決済サービス「PayPay」で買い物をすると最大30％のPayPayボーナスが
戻ってくる『がんばろう上里！最大30％戻ってくるキャンペーン』を実施します。
　キャンペーン期間中、上里町内の対象店舗でPayPayを利用してお支払いいただくと※１、決済金額の最大
30％のPayPayボーナスが付与されます※２。
※１ヤフーカード以外のクレジットカードは対象外です。
※２付与されるPayPayボーナスはPayPay/ワイジェイカード公式ストアでの利用が可能です。　　
　出金・譲渡は不可となります。

対象店舗 対象期間 付与上限

上里町内の PayPay 加盟店
※病院・調剤薬局・大手チェーン
　など一部対象外店舗を除く

令和２年 12月 1日㈫～
令和３年 1月 31日㈰まで

2,000 円相当／回
20,000 円相当／期間

キャンペーン実施に伴い新規PayPay加盟店を募集しています!
この機会にどうぞお申込みください！

１次申込締切…11月12日㈭

※申込方法等の詳細は町ホームページ
　からご確認ください。

▲上里町ホームページ
　「上里町× PayPay」

問合せ…総合政策課政策調整係
　　　　【☎35－1238】
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