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子育て世代包括支援センターからのお知らせ
問合せ…子育て共生課子育て支援係【☎35－1236】

〇支給について
中学校卒業まで（15歳に達した後、最初の３月31日ま

で）の児童を養育している方に支給します。
　支給月…６月・10月・２月

児 童 手 当 の ご 案 内児 童 手 当 の ご 案 内

➊所得上限限度額の設置
　所得額が下記表の所得上限限度額以上の場合、手当が支給されなくなります。
➋現況届の提出が原則不要
　※ただし、一部の受給者の方については引き続き現況届の提出が必要です。提出の必要な方には、現況届
を送付いたしますので、ご確認ください。

変 更 点変 更 点

支給額
児童の年齢 月額

３歳未満 15,000円
３歳～小学校修了前（第１・２子） 10,000円
３歳～小学校修了前（第３子以降） 15,000円
中学生 10,000円

令和４年度所得制限限度額
扶養人数 ⑴所得制限限度額以上⇒特例給付 ⑵所得上限限度額以上⇒支給対象外

扶養親族等の数 所得額 収入額目安 所得額 収入額目安
０人 622万円 833.3万円 858万円 1,071万円
１人 660万円 875.6万円 896万円 1,124万円
２人 698万円 917.8万円 934万円 1,162万円
３人 736万円 960万円 972万円 1,200万円

　児童手当は、対象者からの認定請求の手続きがないと資格はあっても支給されませんので、新たに支給対象となった方（出生、転入など）
は子育て共生課（役場⑥番窓口）にて手続きをしてください。ただし、公務員の方は勤務先で手続きをしてください。

〇所得制限・所得上限について
所得上限額を超過する場合は、児童手
当は支給されません。所得制限額以上、
上限額未満の場合は、特例給付として児
童１人当たり5,000 円が支給されます。

令和４年６月から令和４年６月から　児童手当制度が一部変更児童手当制度が一部変更 になりますになります
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図書館・郷土資料館だより
☎34－0455
図書館ホームページ
https://www.lics-saas.
nexs-service.jp/kamisato/

◆◆日　時日　時…８月５日（金）、…８月５日（金）、
　　　　　午前９時～正午（小学３・４年生）　　　　　午前９時～正午（小学３・４年生）
　　　　　午後１時30分～４時30分（小学５・６年生）　　　　　午後１時30分～４時30分（小学５・６年生）
◆◆会　場会　場…ワープ上里…ワープ上里
◆◆対　象対　象…町内の小学校に通う…町内の小学校に通う
　　　　　小学３～６年生　　　　　小学３～６年生
◆◆定　員定　員…小学３・４年生：30名程度…小学３・４年生：30名程度
　　　　　小学５・６年生：30名程度　　　　　小学５・６年生：30名程度
◆◆参加費参加費…無料…無料
　　　　　※詳しい案内は、学校から配布されます。　　　　　※詳しい案内は、学校から配布されます。
◆◆申　込申　込…各小学校へ申し込みます。…各小学校へ申し込みます。

＜英語でしゃべろう体験＜英語でしゃべろう体験ボランティアボランティアを募集しています＞を募集しています＞
　英語教育に理解のある方で、子供たちと一緒に活動できる方　英語教育に理解のある方で、子供たちと一緒に活動できる方
　英語が苦手な方も大歓迎です。　英語が苦手な方も大歓迎です。

問合せ問合せ…教育委員会・教育指導課【☎…教育委員会・教育指導課【☎3535－1247】－1247】
※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、変更になる場合※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、変更になる場合

もあります。もあります。

６月の図書館休館日
13 日㈪・30日㈭

みんなできてね！みんなできてね！
◆子どもシアター
日　時…６月11日㈯
　　　　１回目　午前11時
　　　　２回目　午後３時
作品名…「キティとミミィのあたらしい
　　　　かさ」（25分程度）

◆絵本の読み聞かせ
□くまさんのポケット
日　時…６月８日㈬、22日㈬
　　　　午前11時

◆大人の映画上映会
日時…6月26日㈰、午後２時から
　　　（開場は30分前から）
会場…上里町立図書館２階視聴覚室
対象…一般向け
内容…『トキワ荘の青春』
受付…６月１日㈬から
　　　（予約制／先着20名まで） 
　　　※定員になり次第終了。
申込…図書館カウンターまたはお電話にて

『先生、どうか皆の前
でほめないで下さい
　いい子症候群の若
者たち』（一般書）
金間　大介／著
東洋経済新報社／出版
【請求記号】
371カ

【あらすじ】
　世間では、今の若者たちのこと
を「素直でいい子」と感じると同
時に「何を考えているのかわから
ない」とも感じています。一見不
可解な彼らの気質と愛すべき特徴
を研究者が具体的な例を挙げてわ
かりやすく解説しています。

今月のおすすめ新刊本
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開館時間…午前９時～午後７時

「英語でしゃべろう体験」参加者募集「英語でしゃべろう体験」参加者募集

　外国語指導助手（ＡＬＴ）と英語を使ったゲー
ムや活動をして、たくさん英語にふれてみませ
んか？
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康康健 イ ン 　 　 フォ メ ー シ ョン

◆からだ改革塾　自宅プログラム『３カ月チャレンジ』の記録用紙を活用しよう
　このたび、日本女子体育大学と協同で、自宅で一人でも健康づくりにチャレンジでき、成果ややる気をアッ
プさせられるような『3カ月チャレンジ』記録用紙を作成しました。
　記録用紙には、筋力トレーニングやウォーキングなどの運動や運動後の牛乳・乳製品の摂取についての取り
組み内容、自分の体重や体脂肪率などを記録できます。
　このほか、簡単な体力チェックを月に１回実施することで体力の変化を確認します。
　記録用紙の入手や記入の仕方についての詳細は、保健センターに設置してあるほか、町のホームページに掲
載していますので必ずご確認ください。

健幸ポイント…100ポイント
条件…下記期限までに保健センターへ記

録用紙を提出
※ポイントの交換には、「たまる健★幸

マイレージ」事業への参加登録が必要
です。

※記録用紙の詳細については、町ホーム
ページ等を必ずご確認ください。

保健センターからのお知らせ　問合せ【☎33－2550】
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上里町上里町
たまる健★幸たまる健★幸
マイレージマイレージ

▲3カ月チャレンジ記録用紙

　長引くコロナ禍で、からだを動かす機会の減少や食生活の乱れなどによる身体機能の低
下や検（健）診の受診控えが問題となっています。みなさんはいかがでしょうか？
　検（健）診会場では、新型コロナウイルス感染症対策に努めていますので、ぜひ検（健）
診受診をご検討ください。

◆『造血細胞移植後の予防接種再接種費用を助成します』
　造血細胞移植（骨髄移植、末梢血幹細胞移植及びさい帯血移植）により、移植前に受けた定期の予防接種で
得た免疫が低下または消失した方が、再接種を受ける場合に費用の一部を助成します。
　事前申請が必要となりますので、詳細は上里町保健センターまでお問い合わせください。
対象者…再接種実施日において上里町に住民登録がある20歳未満の方
対象となる予防接種
　移植前に受けた定期予防接種によって得た免疫が造血細胞移植によって低下、または消失したため、再度の
接種が必要であると医師が認めた予防接種（一部年齢制限あり）
助成金額…予防接種の費用として医療機関に支払った金額を助成（上限額あり）

　始めようと思った時が健康づくりのス
タート日です！この機会に、自宅プログ
ラムにチャレンジし、コロナに負けない
健康的な身体を手に入れましょう。

３カ月チャレンジに参加して
ポイントゲット！

ＵＲＬ
https://www.town.kamisato.saitama.
jp/5999.htm
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康康健 イ ン 　 　 フォ メ ー シ ョン

保健センター予定表 ☎33－2550
在宅当番医療機関

◆ 診察は午前中のみとなります。また当番医は変更になる
場合もありますので、確認してからお出かけください。

休 日 の医療機関はこちらへ6月

15日㈬ ５歳児健康相談
20日㈪ ２歳６か月児歯科検診
20日㈪ 赤ちゃん相談、ベビーマッサージ＆ヨガ講座
21日㈫ ３・４か月児健康診査
22日㈬ ７・８か月児健康診査
27日㈪ ３歳６か月児健康診査
28日㈫ １歳６か月児健康診査

※健診対象者へ個別で通知いたします。
※赤ちゃん相談は「完全予約制」になりました。

休日・夜間急患診療所
【本庄市保健センター内☎23－3322】
診療科目…内科系疾患
診 療 日…日曜・休日・年末年始
　　　　　平日木曜日夜間
診療時間…午前９時～正午
午後１時～４時、午後７時～ 10時

（平日木曜日夜間は午後８時～ 10時）
※健康保険証を持参してください
※ 夜間の診療は午後９時45分までに受付を
してください。

6月 5日㈰ 本庄皮膚科医院 ☎22－3233

6月12日㈰ 児玉清水クリニック ☎72－7543

6月19日㈰ 鈴木外科病院 ☎72－1235

6月26日㈰ 関根内科外科医院 ☎77－7667

7月 3日㈰ はにぽんクリニック ☎22－3596

♥ 小児慢性特定疾病医療費支給継続申請の受
付を開始します 

対象…現在受給者証をお持ちで引き続き治療が必要な20
歳未満の方の保護者

期間…６月13日㈪から７月29日㈮(土・日・祝日は除く)
場所…本庄保健所
必要書類
申請書、医療意見書、健康保険証の写し、受診者の加入
する公的医療保険（健康保険）の被保険者 の市町村・県
民税課税（非課税）証明書（税額・所得金額が記載され
たもの）など
※お持ちの受給者証に記載の住所地を管轄する保健所か

ら申請に必要な書類が郵送されます（医療意見書は同
封しません。指定医に依頼してください）。
問合せ…本庄保健所【☎22－6481】

♥ 風しん予防接種費用助成
　風しんの予防接種費用の助成を令和７年３月まで延長
して実施します。
対象…①16歳から49歳までの妊娠を予定または希望して

いる女性
　　　②①の対象者と同居している方
　　　③妊娠している方と同居している方
内容…①～③の対象者の方で、平成26年４月以降に受け

た風しん抗体検査の結果、抗体価が低いと判定さ
れた場合に、風しん予防接種費用を助成します。

※ただし、過去に上里町から助成を受けた方、風しんの
追加的対策の対象者の方は除きます。
助成額…風しん単独ワクチン　3,000円
　　　　麻しん風しん混合ワクチン　5,000円
　　　　生活保護受給者　全額
必要書類…⒈風しん抗体検査結果の写し

⒉風しん予防接種を受けたことを証明する書
類および領収書

　　　　　⒊③の対象者は母子手帳の写し
　　　　　⒋生活保護受給者は生活保護受給者証の写し

♥ 産後ケア事業を実施しています
　産後の体調がすぐれない、赤ちゃんの体重の増え
が気になる、授乳方法がうまくいかない等、サポー
トが必要な方のご自宅に助産師が訪問し、ママのケ
アや赤ちゃんのケアを実施します。
対象…以下の①～③すべてにあてはまる方
①上里町に住民登録があり、おおむね出産後1年ま

でのママと赤ちゃん
②産後の体調不良や育児不安等があり、助産師の訪

問による支援を希望される方
③医療行為が必要ではない方（主治医の許可がある

場合は利用可能）
申請時期（事前申請制）
　母子手帳交付時から出産後１年まで
　※妊娠中は申請書のみの受付となります。
利用条件

１組につき７日間まで（１日２時間上限）
実施内容
　ママの身体や心のケア、栄養指導、適切な授乳が
実施できるためのケア（乳房ケアを含む）、育児の
手技（沐浴指導等）についての具体的な指導や相談、
赤ちゃんの発育確認等
利用料…1回1,500円（非課税世帯750円・生活保護世帯無料）

♥風しんの追加的対策が延長
　されました
　平成30年7月以降、30代から50代の男性を中心に風
しんの患者数が増加しています。
　風しんの発生およびまん延を予防するため、追加的
対策の期間を延長して実施します。
対象者…昭和37年4月2日から昭和54年4月1日生ま

れの男性で抗体検査を受けていない方
内容…①風しんの抗体検査

②①の検査の結果、「十分な量の風しんの抗体
がない」と判明した場合、予防接種を受ける。

料金…無料
※対象の方へは、５月にクーポン券等の通知を送付しました。詳

細については通知をご覧ください。
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ま ち の わ だ いま ち の わ だ い
小暮　光一さん、
高齢者叙勲（瑞宝双光章）を受章
　埼玉県で教員を務められた小暮光一さん（本郷一・88歳）が、
瑞宝双光章を受章されました。
　小暮さんは、昭和27年に県の教員になってから、定年されるま
での42年間、永きにわたり教育業務に従事されました。
　その功績が称えられ、この度の受章となりました。
　誠におめでとうございます。

上里町老人クラブ連合会大会が
開催されました
　５月 19 日㈭、ワープ上里にて、令和４年度上里町老人クラブ
連合会大会が開催されました。
　当日は、米寿・喜寿祝者表彰や功労者表彰、代表謝辞などが行
われました。

ご寄附をいただきました
　４月18日㈪、株式会社渋沢代表取締役会長渋澤和廣さんから、車いす10
台のご寄附をいただきました。
　車いすは、ご寄附の趣旨に基づき、社会福祉のために有効に活用させてい
ただきます。
　誠にありがとうございました。

ス ポ ー ツ 大 会 の 結 果
令和３年度　深谷市民柔道大会
12月19日㈰

［深谷ビッグタートル］

◆小学５年男子の部
　優勝　矢代　蓮

2021年度　楽心会スーパーチャレンジ
カップ少年柔道交流大会
10月31日㈰

［伊勢崎市民プラザ］

◆幼年の部
　第三位　矢代　蘭

各小学校で交通安全教室・自転車免許試験
を実施
　町内の小学校では、４月から６月にかけて警察の方や交通指導
員の指導により交通安全教室・自転車免許試験を実施しています。　
　教室・試験を受けた皆さんは、教えてもらったルールをしっか
り守り、交通事故にあわないように気をつけましょう。
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～スポーツで“こころ”と“からだ”を鍛えよう～

上里町スポーツ少年団（16団体）では、団員を募集しています。
興味がある種目がありましたら、まずは練習の見学に行ってみましょう。

「「上里町スポーツ少年団上里町スポーツ少年団」団員募集！」団員募集！

種目 団名・代表者連絡先 活動場所 活動時間 対象者

野球

上里ジュニアベースボールマリーンズ
新井　和男【☎33-1186】

賀美小校庭 毎週㈰・祝日  午前8時30分～午後4時 町内および近隣市町村の
1～6年生の男女神保原小校庭 毎週㈯ 午前8時30分～午後4時

上里コンドルズ
関谷　一利【☎33-2033】

七本木小校庭 毎月第2・4㈯ 午前8時30分～午後1時
町内および近隣市町村の
1～6年生の男女七本木小校庭 毎週㈰・祝日 午前8時30分～午後1時

長幡小校庭 毎月第1・3・５㈯ 午前8時30分～午後1時
上里東野球

飯田　春夫【☎33-1743】 上里東小校庭 毎週㈯㈰・祝日 午前8時～午後1時 町内および近隣市町村の
1～6年生の男女

サッカー 上里FC
吉田　博之【☎33-4973】

賀美小校庭 毎月第1・3・5㈯ 午前9時～正午

小学1～6年生の男女
長幡小校庭 毎月第2・4㈯ 午前9時～正午
長幡小校庭 毎週㈰ 午前9時～正午
神保原小校庭 毎週㈰ 午前9時～正午
上里東小校庭 毎月第5㈰ 午後1時～4時

七本木サッカー
城田　全敏【☎090-2677-8975】 上里学園グラウンド 毎週㈯㈰ 午前9時30分～正午 七本木小在籍の

1～6年生の男女

バレーボール

上里ジュニアバレーボール
山口　光喜【☎33-1032】 上里東小体育館

毎週㈬ 午後6時30分～9時
町内および近隣市町村の
1～6年生の男女毎週㈯ 午前9時～正午または午後3時

毎週㈰ 午前9時～正午

長幡ヴィガース
金井　慎也【☎34-1660】 長幡小体育館

毎週㈬㈮ 午後6時30分～9時男女合同
小学1～6年生の男女毎週㈯ 午前9時～午後4時

　　　 午前午後男女別
七本木ジュニアバレーボール

川瀬　佳介【☎34-2009】 七本木小体育館
毎週㈬ 午後6時30分～8時30分

小学1～6年生の女子
毎週㈯㈰ 午前9時～午後０時30分

ＥＪＶ（上里東ジュニアバレーボール）
茂木　一美【☎33-0385】 上里東小体育館

毎週㈬ 午後6時30分～8時30分 ５歳以上の男女
(町外も可)毎週㈯㈰ 午前9時～午後3時 

空手道
上里町空手道

横村　久夫【☎33-2100】 上里中学校武道場 毎週㈪㈭ 午後7時～8時30分 小学1年生以上の男女

柔道
上里町柔道

髙橋　　仁【☎33-0654】 上里中学校武道場 毎週㈯ 午後6時～8時30分 原則として
年長以上の男女

剣道
上里町剣道

韮塚　雅司【☎33-0346】 上里中学校武道場 毎週㈫㈮ 午後7時～8時30分 原則として
小学1年生以上の男女

硬式テニス
上里町ジュニアテニス
　　　　　工藤　洋子
　　　　　【☎090-9817-1813】

長久保公園
テニスコート

毎週㈭ 午後6時30分～8時30分（4月～11月・3月）
小学2年生以上の男女毎週㈯ 午後4時～6時（4～11月）

毎週㈰ 午前9時～正午（12～3月）
バドミントン

上里ジュニアバドミントンシャトル
立石　文昭【☎33-6931】

町民体育館
毎週㈫ 午後6時30分～8時30分

小学1年生以上の男女毎週㈯ 午後1時30分～5時30分

賀美小体育館 隔週㈰ 午前9時30分～午後4時

ミニ
バスケット
ボール

上里ミニバスケットボール
栗原　智彦【☎33-2323】

七本木小体育館 毎週㈰ 午後2時～5時

小学1年生以上の男子上里東小体育館
毎週㈫ 午後7時～8時30分
毎週㈭ 午後7時～8時30分
毎週㈯ 午後6時～8時30分

上里ブルーウインズ
中村　寿人【☎33-9406】

七本木小体育館 毎週㈯㈰ 午後1時～5時

小学1年生以上の女子上里東小体育館 毎週㈮ 午後7時～9時
上里中体育館 毎週㈫ 午後7時～9時
町民体育館 毎週㈰ 午後7時～9時30分
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