
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『誰かに話せたら きっと心が軽くなりますよ！』 
 

場 所：上里町総合文化センター 「ワープ上里」 

日 時：毎週木曜日 午後 1時 30 分～3時 30 分 

連絡先：ご連絡は上里町役場町民福祉課（0495-35-1224）宛に 

お問い合わせ下さい  

ホームページ：https://blog.goo.ne.jp/kaunse0109 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひきこもりの家族と支え合う会は、様々な理由でひきこ

もりの状態にある人や、その家族が安心してくつろげるこ

とを願って居場所づくりをしているボランティアの会です。 

ご気軽にお出かけいただけたらとおもいます。 

～ひきこもりの家族と支え合う会～ 
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