
《６月、７月の事業と募集》  

公民館主催事業 ヤクルト の出前授業  

  熱い夏は要注意‼家庭の食中毒予防 

日 時：６月２６日（月）午後 1時３０分から 

場 所：賀美公民館 ２階集会室 

定 員：１８名 

講 師：竹内 智津子 様 

申 込：６月５日（月）から、賀美公民館に直接又は 

 電話でお申込み下さい。  

領 収 書 

 

参加費５００円預かりました。 

 

賀美公民館    月   日    印 
 

せせらぎ大学 

『リメイク参加申込書』 

                                   

氏  名                

電話番号                 

公民館主催事業『ヤクルト出前授業参加申込書』     

                                      

氏 名                        

 

電話番号                       

公民館主催事業『元気教室 参加申込書』     

                                      

氏 名                     

 

電話番号                    

≪熱中症予防の為、各自、飲み物等をご用意ください。≫ 

賀美公民館だより 
 皆さん昨年の６月２日を覚えていますか？経験した事の無い【降雹】に見舞 

われましたね。賀美地区でも高崎線北側は比較的被害が少なかった様ですが、 

線路を挟んだ南側の広い範囲では被害が大きく大変だったと記憶しています。 

地球温暖化が進む中、毎年恒例の空模様とはいかず、経験の無い季節を 

迎えなければ為らない様な気がします。 『備えあれば憂いなし』の 

ことわざに習い、身の回りの物・事から少しずつ準備してみませんか？ 
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せせらぎ大学 

ワイシャツをブラウスにリメイクしませんか？ 
日 時：７月７日・１４日・２１日 （すべて金曜日）    全３回  

午前９時３０分～ おおむね２時間 

場 所： 賀美公民館 2階 集会室 

講 師： 塚本 千津子 様 

定 員： 10名    材料費:  ５００円 

      リメイク用のワイシャツは公民館にあります。 

       サイズにつきましては、お問い合わせください。 

持ち物： 裁縫道具(定規･布用はさみ･待ち針･縫い針等) 

持ち運びミシン(お持ちの方がいれば。無い方は大丈夫です。) 

申  込: ６月１２日(月)から、参加費を添えてお申込み下さい。 

賀美公民館長 山下 睦己 

ぶつかるよ  

ながら運転 

事故のもと 

公民館主催事業 

 美味しく食べて毎日元気『誤嚥性肺炎予防』 

日 時： ７月１１日（火）午前 10時から 

場 所： 賀美公民館 ２階集会室 

内 容： 誤嚥性肺炎予防の体操 

定 員： １８名（先着順） 

講 師： 新井 恵子 様 

持ち物： 室内シューズ・タオル  

申 込： ６月 12日（月）から、賀美公民館に直接又は電話で  

お申込み下さい。 

 

お願いします。 


