
裏面もご覧下さい。 

じんぼはら 
公民館だより 

第 271 号 

令和 6年 3月 1日発行 

発行 神保原公民館 

電話 34 - 1727 

今日もまた あなたの無事故 待つ家族 

定期利用団体会員募集 

2月事業・合同発表会の様子 

最近人気になっている「台湾カステラ」しっとり滑らかに

できとても美味しいと評判です。 

あなたも台湾カステラづくりに挑戦してみませんか？ 

日  時：4月 22日(月) 午前 9時～ 

場  所：賀美公民館 調理室 ※注 神保原ではありません 

講  師：吉田 ひとみ 氏 

定  員：10名（先着順）     問合せ：神保原公民館 

材料費：300円                  ☎３４－１７２７ 

持ち物：エプロン・三角巾 

申  込：材料費を添えて神保原公民館へ直接お申込みくだ

さい。 

「台湾カステラづくり教室」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手造り味噌教室 

団体名【３B体操カトレア】 

音楽に合わせて３つの道具ベルダー・ベル・

ボウル（3B）を使って楽しく元気に筋肉運動

やストレッチ運動を行います。ぜひ、参加して

みませんか？初心者大歓迎！ 

活 動 日 ：第 1・3木曜日  

午後 7時 30分～9時 

講  師 ：岡本 幸代 氏 

場  所 ：神保原公民館 ふれあいホール 

問 合 せ：神保原公民館 ☎３４－１７２７ 

2月 9日・10日・11日 

 

 

2月１８日 
公民館定期利用団体合同発表会 
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神保原公民館民踊クラブ 

 

上里芸遊会 

 


