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カカレレーー料料理理  ススパパイイススでで暑暑ささをを吹吹きき飛飛ばばそそうう！！！！  

日日時時：：９９月月１１４４日日（（土土））午午前前９９時時３３００分分～～  

場場所所：：七七本本木木公公民民館館  料料理理講講習習室室  

講講師師：：hhaassuu  ccaafféé  新新井井雅雅美美
み や び

  氏氏  

定定員員：：１１６６名名  

参参加加費費：：１１人人５５００００円円  

持持ちち物物：：エエププロロンン、、三三角角巾巾  

 

 

 

 

 

 暑中お見舞い申し上げます。 
真夏日（最高気温が 30℃以上）、猛暑日（最高気温が 35℃以上）といった気温の高い日が

続いています。熊谷地方気象台の統計では、昨年８月の猛暑日は２３日でした。熱帯夜（夜間

の最低気温が 25℃以上）は２８日でした。今夏は、どのような記録になるのでしょうか。皆様

には熱中症に十分気を付けてお過ごしください。 

今月は、「明るい地域づくり推進委員会」を 17日（土）に開催します。明るい地域づくり推進

委員の皆様をはじめ、せせらぎ大学生、地域の皆様の御参加をお待ちしています。また、公民

館主催の子供事業として「折り紙教室」を 24日（土）に開催します。     七本木公民館長                                              

  

  

  

 

 

 

 

・明るい地域づくり推進委員会 「人権研修＆ミニコンサート」 
日時・・・８月１７日（土） 午後１時３０分～ 会場・・・ワープ上里 

内容・・・◇人権研修DVD「秋桜（コスモス）の咲く日」 

◇上里室内アンサンブル「エトランジュ」  

ミニコンサート「みんな違って、みんないい」 

♪詳しくは、裏面をご覧ください。 

 

 

・７月２０日（土）資源回収のトラックにリサイクル品の積込み作業を実施しました。暑いなか参加し

てくださった皆様には、御協力いただきありがとうございました。また、公民館では新聞・雑誌・

段ボール・牛乳パック・アルミ缶を集めています。これ以外のものは回収しておりませんので、ご

協力をお願いいたします。 

・１０月６日（日）七本木公民館・七本木児童館・男女共同参画推進センターまつりを 

開催します。 詳しくは公民館だより９月号にてお知らせします。 

≪七本木公民館職員不在のお知らせ≫ 
 ・８月１３日（火）～１６日（金）の間、職員不在となります。公民館を利用する団体は、 

町民体育館から鍵を借りてください。 

 

慣れた道 思わぬ危険が かくれんぼ 

「親子料理教室」参加申込書 

氏名                     

住所                     

電話番号                  

領収書 

５００円領収いたしました。    ㊞ 


