
土曜
どよう

親子
おやこ

事業
じぎょう

　ママビクス

参加
さんか

する方
かた

は、時間
じかん

に集
あつ

まっ

てください。予約
よやく

不要
ふよう

です。

          乳幼児
にゅうようじ

向
む

け

し ち ほ ん ぎ
じどうかんだより

２０２４年
ねん

 ９月号
がつごう

講師
こうし

：町田
まちだ

　桑子
そうこ　

　先生
せんせい

親子
おやこ

ピラティス

９月
がつ

９日
か

（月
げつ

）　10：30～　定員
ていいん

：８組
くみ

夏休
なつやす

みは楽
たの

しく過
す

ごせましたか？いよいよ２学期
がっき

の始
はじ

まりです。

23

20

8

　　恐竜
きょうりゅう

のたまご？

毎週月曜日
まいしゅうげつようび

　２日
ふつか

、３０日
にち

　１０：３０～

　　９月
がつ

の子育
こそだ

て支援
しえん

ルーム

11

15

22

９月
がつ

１０日
か

（火
か

）　ごご４：１５～　定員
ていいん

：１０名
めい

９月
がつ

９日
か

（月
げつ

）　ごご３：３０～　定員
ていいん

：１０名
めい

　　シーリングスタンプと

　　　メッセージカード

まだまだ暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きそうですね。

12

グルースティックとトレーシングおりがみを

使
つか

ってシーリングスタンプを作
つく

ります。メッ

セージカードには、おじい

ちゃんおばあちゃんに

心
こころ

をこめた感謝
かんしゃ

の

気持
きも

ちを書
か

こう。

体調
たいちょう

に気
き

を付
つ

けて、元気
げんき

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

りましょう！ 金

火

工作教室　3：30～

木

休館日

木5

日1

ドッジボールの日4

29

金

土

火

6

7

工作教室　4：15～

土

休館日

水

9 月

3

子育て支援ルーム

27

月

おりがみ教室

火

日

13

土

18

水

14

９月
がつ

の予定
よてい

2 月

いちごちゃんくらぶ

10

休館日

敬老の日　休館日

ドッジボールの日

月

日

30

休館日

19

16

17

ドッジボールの日

26

月

28

25

土曜親子事業

21

24

木

子育て支援ルーム

木

日

秋分の日　休館日

土

金

日

水

金

火

水

🚙🚙🚙　交通
こうつう

安全
あんぜん

標語
ひょうご

　🚙🚙🚙

とうげこう　よそみ　おしゃべり　

きけんがいっぱい

小学生
しょうがくせい

向
む

け

おりがみ教室
きょうしつ

　紙
かみ

ひこうきを作
つく

って飛
と

ばそう
ドッジボールの日

振替休日　休館日

男女共同参画推進
だんじょきょうどうさんかくすいしん

センター・七本木
しちほんぎ

児童館
じどうかん

・七本木
しちほんぎ

公民館
こうみんかん

まつりのおしらせ

　　　　日
にち

　時
じ

　：　１０月
がつ

６日
にち

（日
にち

）　９：３０～

　　　　場
ば

　所
しょ

　：　男女共同参画推進
だんじょきょうどうさんかくすいしん

センター・七本木
しちほんぎ

児童館
じどうかん

　　　　　　地域
ちいき

のみなさんの発表
はっぴょう

のほか、ヨーヨー釣
つ

りやわなげなど、

　　　　　　子
こ

どもも楽
たの

しめるブースもあります。遊
あそ

びに来
き

てね！！

　　　残
のこ

りあとわずか！参加
さんか

を希望
きぼう

する方
かた

は、電話
でんわ

または直接児童館
ちょくせつじどうかん

に

　　　お申
もう

し込
こ

みください。当日
とうじつ

は、動
うご

きやすい服装
ふくそう

で来
き

てください。

　　　ピラティスは腹筋
ふっきん

を使
つか

います。現在
げんざい

妊娠中
にんしんちゅう

の方
かた

はご遠慮
えんりょ

ください。

９月
がつ

２０日
はつか

（金
きん

）　ごご４：１５～

よ～くとぶ紙
かみ

ひこうきを作
つく

ります。

参加
さんか

したい子
こ

は、時間
じかん

に集
あつ

まってください。

参加
さんか

する方
かた

は、９月
がつ

９日
か

（月
げつ

）９時
じ

より、

電話
でんわ

または直接児童館
ちょくせつじどうかん

にお申
もう

し込
こ

みください。

当日
とうじつ

参加
さんか

の方
かた

は、動
うご

きやすい服装
ふくそう

で来
き

てください。

９月
がつ

２８日
にち

（土
ど

）　１０：３０～　定員
ていいん

：１０組
くみ

講師
こうし

：入
いり

　美由紀
みゆき

　先生
せんせい

指先
ゆびさき

を使
つか

った遊
あそ

びです。

切
き

り込
こ

みを入
い

れた紙
かみ

をめくっ

ていくと、かわいい恐竜
きょうりゅう

や

動物
どうぶつ

が出
で

てくるよ。

工作教室
こうさくきょうしつ

　敬老
けいろう

の日
ひ

　プレゼントづくり
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いちごちゃんくらぶ



七本木・神保原児童館
開館

月 火 水 木 金 土日

七本木児童館 長幡児童館 神保原児童館 東児童館 賀美児童館休館日

5

サーキット遊び

子育て支援ルーム2 3

恐竜のたまご？ ぬりえ・おえかき遊び

子育て支援ルーム

13

6

ふうせんであそぼう

9

親子ピラティス
講師：町田桑子　先生

10

秋のタペストリー
～夜空にはばたくふくろう
タペストリーの製作～

11

4

魚つりゲーム

30

恐竜のたまご？

17

24

ぬりえ・おえかき遊び

ふうせんであそぼう

16

敬老の日
休館日

23

18

子育て支援ルーム

子育て支援ルーム

20

ぬりえ・おえかき遊び
「おべんとうバスの
かくれんぼ」あそび

サーキット遊び ふうせんであそぼう

19

12

7子育て支援ルーム 子育て支援ルーム

魚つりゲーム サーキット遊び

8 14

15 21

22 28

いちごちゃんくらぶ

25

29

秋分の日
休館日

休館日

休館日

土曜親子事業
（七本木児童館）

食育講座
～離乳食、栄養相談～
講師：空の杜保育園
　　　　　堀越高子　先生

ママビクス
講師：入美由紀　先生

子育て支援ルーム

子育て支援ルーム 子育て支援ルーム 26 27子育て支援ルーム

振替休日
休館日

9/1

休館日

ちびっこひろば 子育て支援ルーム わくわくひろば

子育て支援ルーム にこにこひろば 子育て支援ルーム

魚つりゲーム うさぎのヨーヨー作り

わんぱくひろば

子育て支援ルーム

お問い合わせ

🍇七本木児童館 35-1356 🍇神保原児童館 33-3621

🍇東児童館 35-3451 🍇長幡児童館 35-3541 🍇賀美児童館 34-1100

※七本木児童館、神保原児童館のみ土曜日は開館しています。

※子育て支援ルームは予約不要、幼児教室は予約が必要です。

児童館９月の乳幼児イベント一覧

9月1日は、防災の日です。

地震や台風など、もしものときに備えて、

ご家庭でお子さんと一緒に防災セットの準備や、

ハザードマップや避難ルートの再確認などしてはいかがでしょうか。

児童館は、上里町の指定避難所になっています。

おしらせ

長幡児童館は、

改修工事のため、
9月12日(木)、

19日(木)の2日間、
乳幼児のお部屋の
使用ができません。


