
せせらぎ大学健康講座「グラウンドゴルフ大会」開催のお知らせ 

１２月１０日（火）堤調節池 現地集合 午前９時（今までより１時間遅くなります。） 

準備：役員の皆様は午前８時４５分 

開 会 式   午前９時１５分 ◇競技開始  午前９時３０分 

  ※メンバー表は、１１月２９日（金）までに七本木公民館へ提出してください。 

※小雨実施、予め体温をご確認のうえご来場ください。 
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「第１３回上里町人権講演会」開催のお知らせ 

１１月１６日（土）午後０時３０分～受付上里町総合文化センター『ワープ上里』 

①人権作文の発表  ②人権講演会 ダニエルが語る多文化共生論 

講師 ダニエル・カール氏（タレント/山形弁研究家） 

 

 

 

 

 

 秋冷の候、皆様には御健勝にてお過ごしのこととお慶び申し上げます。 

「男女共同参画推進センター・七本木児童館・七本木公民館まつり」は、天候にも恵まれ

大勢の皆様に御来場をいただき無事盛会に開催できました。地域の皆様をはじめ、実行

委員、関係者の御協力に深く感謝申し上げます。                      館  長 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館大掃除・どんど焼きまつり会議 
日時：１２月７日（土）午前９時～公民館大掃除 

大掃除終了後、どんど焼きまつり会議 

   （関係者には、後日はがきで通知します。） 

「そば打ち体験教室」参加者募集中！ 
日時 １１月１７日（日）午前９時～１２時 

 場所 七本木公民館 娯楽室・調理室 

 内容 そば粉からそばが出来るまでを実習・試食会 

 参加費 ５００円  持ち物 エプロン・三角巾（バンダナまたは、手ぬぐい） 

       ※爪は短めにしてご参加ください。 

自分で作った 

おそばの味はいかに？ 

知らせよう 

早めのライト 

あなたから 

子ども事業 

「バルーンアート体験教室」参加者募集！ 
日時：１２月２６日（木）午前１０時～  

場所：七本木公民館 ２階大会議室 

 参加費：１００円 定員：１０名 

 講師：横堀隆宣 氏 

 参加費を添えてお申込みください。 

 

参加費１００円を添えて申込みます。 

氏名                        年 

電話番号                       

 

氏名                      様 

参加費１００円を領収しました。 

   月   日 


