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上里町子育て支援センター 
 

☆お問い合わせ☆ 

〒36９-031６ 

上里町長浜 977 番地 1 

(長幡児童館内) 

TEL 0495-35-3541 

 

☆カレンダーの見方 
《えんじょいタイム》 
子育て中の親子が自由に遊び、交流
の場となるよう、児童館のお部屋を
開放しています。 

《わくわくタイム》 
歌やふれあい遊び、季節の製作等を
楽しみます。 

《ぱわふるタイム》 
 歌やふれあい遊び、体を使った運
動等を楽しみます。 

《身体測定》 
 身長・体重を計測できます。 
《お誕生会》 
お誕生月以外のお友達も参加でき
ます。みんなでお祝いしましょう。 

《子育て相談》 
子育ての悩みを相談できます。 
お気軽にお声掛けください。 
予約は QR コードから→ 

《お楽しみイベント》 
 毎月 1～2 回、お子さんと一緒に
楽しめる企画を行います。 

 
 

 

《センター利用のお約束》 

・センター内でのお食事はできません。 
（水分補給や赤ちゃんのミルク、授乳は可能です。） 
・使ったおもちゃは元の場所に片付けてください。 
・スマートフォン等のご利用はご遠慮ください。 
 

《利 用 日》 月・水・金（祝日、年末年始を除く） 

《利用時間》 9:30～12:00・13:00～15:30（主活動は 10:30～11:30 ） 

《利用対象》 0 歳～入園前のお子さんとその保護者（父母・祖父母等）、妊娠中の方 

《利 用 料》 無料（お楽しみイベント等で参加費がかかる場合を除く） 

《予    約》 不要（お楽しみイベント等予約が必要な場合を除く） 

【絵本の読み聞かせ会】 ※予約不要 

 8/20(水) 10：30～ 
参加費…無料  講師…「のはらくらぶ」の皆さん 

絵本の読み聞かせやパネルシアター、手遊び等をして楽しい 

時間を一緒に過ごしましょう。 

 

 

 

☆ 8/22(金) 10:30～  ※要予約   

        《0歳児》（R6.4/2 生まれ～）

☆ 8/25(月) 10:30～  

《1歳児》（R5.4/2 生まれ～R6.4/1 生まれ） 

☆ 8/27(水) 10:30～ 

《2歳児以上》（～就園前まで） 

身長、体重を測って、お子さんの成長を確認しましょう！ 

参加希望の方はお申込みをお願いします。 

測定記録の製作中は、できるだけお子さんから目を離さないようお願いします。 

また、測定日は混雑が予想されるため、各日１０組程度とさせていただきます。 

 

8 月 29 日(金) 10:30～ 

 ８月生まれのお誕生会です。 

お誕生月以外のお友達も、皆でお祝いしましょう！ 

お誕生月のお友達は、お申込みをお願いします。 

素敵なプレゼントを用意して待っています！ 

【もぐもぐキッチン】 ※要予約 
 9/19(金) 10：30～ 
参加費…無料  定員…8 組（先着順） 保護者のみ 

内 容…旬の味！「里芋サラダ」 

持ち物…エプロン、手拭きタオル等 

参加希望の方は、9/1(月)9 時より長幡児童館へ電話 

または直接お申込みください。調理中は保育可能です。 

8/1(金)、4(月)、6(水) 10：30～ 【水あそび】 

★持ち物 

・水着     ・水あそびパンツ（持ち帰っていただきます） ・タオル 

・帽子（自由） ・水分補給の飲み物 ・保護者用サンダル（地面が熱いため）  

★注意事項（次の場合は水遊びはできません） 

・水着等、必要なものを忘れた場合 ・咳、鼻水、下痢等の症状がある場合 

・37.5℃以上の発熱がある場合 ・とびひ等、感染力の強い肌疾患がある場合 

・熱中症警戒アラートが出た場合 

※当日の天候によっては中止になる場合があります。その場合は室内での活動に 

なります。 

 

8/8(金) 10:30～ 【サンサン体操】 

みんなと一緒に踊ろう！ 

 

 

 

【ミニ運動会】 ※要予約 
 9/12(金) 10：30～ 定員…20 組（乳幼児 20 名まで） 
サンサン体操や玉入れ、かけっこ等をします。 

歩行ができなくてもママと一緒に楽しみましょう！ 

参加希望の方は、9/1(月)9 時より長幡児童館へ電話 

または直接お申込みください。 

9 月の予告！ 

 


