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『じゃじゃ～ん！わんぱく合宿塾』『じゃじゃ～ん！わんぱく合宿塾』

　『かみさとふれあいまつり』のフリーマーケッ

トコーナーに出店しませんか？皆さんのご応募

お待ちしております。

日　　時…11月７日㈰、午前10時～

会　　場…堤調節池運動公園グラウンド

※まつりの詳細については、広報と同時配布の

　チラシをご覧ください。

応募資格…児玉郡市内又は近隣市町村に在住、

在勤の18歳以上の方（営業の方（プ

ロ）の方は参加不可）

出 店 料…１区画につき500円（出店料はまつり

運営費の一部に充当。荒天により中

止の場合は社会福祉協議会へ寄付。

いずれの場合も出店料は返金いたし

ませんのでご注意ください。）

応募方法…総合政策課に置いてある申込書で応

　　　　　募する

応募期間…10月15日㈮まで

区 画 数…60区画程度（１区画３m×３m）

　　　　　※応募多数の場合は抽選

問 合 せ…上里町コミュニティ企画実行委員会

8（総合政策課内）】3 2 1－ 53☎ 【 局 務 事 　 　 　 　 　

　金久保の岡村秀雄さんが、色が白く形がリ

ンゴのように丸い大変めずらしいゴーヤを

栽培しています。ゴーヤは大変栄養価の高い

野菜として知られており、夏バテ予防や糖尿

病の方にも良いと言われています。岡村さん

のゴーヤは、通常のゴーヤより苦味が少ない

ためサラダにしたり、果物と合わせてジュー

スにしても美味しいそうです。まだ、数が少

なく市場には出回っていませんが、あと数年

後には広めていきたいと豊富を語っていただ

きました。

フリーマーケットコーナー出店者大募集！上里発 『アップル ゴーヤ 上里』

～皆さんの体育祭です、ふるってご参加を～
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開会式：午前８時30分　競技開始：午前９時　競技終了：午後３時30分（予定）
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