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高
齢
任
意
加
入
制
度
に
つ
い
て

   

国
民
年
金
コ
ー
ナ
ー

№331

　

日
本
に
住
む
す
べ
て
の
方
は
、
20
歳
～
60
歳
ま
で
の
間
、
国
民

年
金
に
加
入
し
ま
す
が
、
60
歳
以
上
の
方
も
次
に
該
当
す
る
方
は

希
望
す
る
と
国
民
年
金
に
加
入
で
き
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
任
意
加
入
者
の
保
険
料
納
付
方
法
は
、
原
則
「
口
座
振

替
」
と
な
り
ま
す
の
で
、
加
入
の
申
出
を
さ
れ
る
方
は
あ
わ
せ
て

「
口
座
振
替
」
の
申
込
み
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

任
意
加
入

　

60
歳
～
65
歳
ま
で
の
方
で
、
年
金
加
入
期
間
が
短
く
年
金
を
受

け
取
る
た
め
の
必
要
な
期
間
を
満
た
し
て
い
な
い
方
や
、
保
険
料

未
納
期
間
が
あ
る
た
め
に
年
金
額
が
少
な
い
方
は
、
国
民
年
金
に

任
意
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
た
だ
し
、
老
齢
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方
や
、
厚
生
年
金
・
共

済
年
金
に
加
入
し
て
い
る
方
は
任
意
加
入
で
き
ま
せ
ん
。

特
例
任
意
加
入

　

65
歳
の
時
点
で
受
給
資
格
を
満
た
し
て
い
な
い
場
合
、
昭
和
40

年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
で
、
日
本
国
内
に
住
ん
で
い
る

方
、
又
は
海
外
に
住
ん
で
い
る
日
本
国
籍
を
有
す
る
方
は
、
受
給

資
格
を
満
た
す
ま
で
（
最
長
70
歳
ま
で
）
任
意
加
入
で
き
ま
す
。

準
備
…
年
金
通
帳
・
印
鑑
（
通
帳
印
）
・
預
金
通
帳

※
場
合
に
よ
っ
て
は
戸
籍
抄
本
が
必
要
な
方
が
い
ま
す
の
で
、
お

　

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
…
熊
谷
年
金
事
務
所

　
　
　
　

（
埼
玉
県
国
民
年
金
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
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『がん検診』受診率50％超を目指し、「がん」を早期に発見しよう！
　「がん」は、日本人の死因第１位です。厚生労働省研究班の推計によると、生涯のうちに「がん」にか
かる可能性は男性の２人に１人、女性の３人に１人と推測されており、そのうち３人に１人が「がん」で
亡くなるともいわれています。
　現在、診断と治療の目覚ましい進歩により、検診などで早期に発見された場合は、多くの方が治るよう
になってきました。症状がないまま進行する「がん」を早期に発見するには、定期的に『がん検診』を受
診することが重要です。
　町では『がん検診』受診率50％超を目標に、「がん」の早期発見を目指しています。受診率の向上のた
めに、平成24年度からは子宮頸がん検診だけでなく、乳がん検診・大腸がん検診が個別で受診できるよう
になります。

　平成24年度の『がん検診』の申込みが来月より開始されます。広報３
月号と一緒に『平成24年度上里町がん検診申込書』を各ご家庭に配布し
ますので、『がん検診』の受診計画を立てましょう。

各種がん検診について

平成24年度『がん検診』申込について

検診種目 対象 検査内容
胃がん検診 40歳以上の男女（１年に１回） ①問診 ②胃部エックス線検査
大腸がん検診 40歳以上の男女（１年に１回） ①問診 ②便潜血検査（２日間法）

肺がん検診 40歳以上の男女（１年に１回）
①問診 ②胸部エックス線検査
③喀痰細胞診（※必要な方のみ）

子宮頸がん検診 20歳以上の女性（２年に１回）
①問診 ②視診・内診
③子宮頸部の細胞診

乳がん検診 40歳以上の女性（２年に１回）
①問診 ②視診・触診
③マンモグラフィ（乳房エックス線検査）

※39歳以下の職場等で検診を受ける機会のない希望者も受診可能です。
※がん検診は、原則として同一人について年１回行い、子宮頸がん検診及び乳がん検診については、原則２年に１回行う
　ものとされます。ただし、受診希望のある場合は受診することができます。
※マンモグラフィは、40歳以上の方と医師の診察で必要とされた方が対象となります。
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保健センター予定表 ☎33－2550

2
月

17日㈮ 赤ちゃん相談
20日㈪ ３歳６か月児健診（平成20年７月生）
21日㈫ １歳６か月児健診（平成22年７月生）
22日㈬ ２歳児歯科健診（平成22年１月生）
23日㈭ ３・４か月児健診（平成23年10月生）
24日㈮ ７・８か月児健診（平成23年６月生）

3
月

  6日㈫
乳がん検診

  7日㈬
※赤ちゃん相談の「個別相談」は予約制です。

2月  5日㈰ 関口外科医院 ☎３３－８２０８
2月11日㈯ 昭和産婦人科 ☎２２－２０２５
2月12日㈰ 関根外科医院 ☎２２－３５９６
2月19日㈰ 千田医院 ☎７６－００４１
2月26日㈰ 高橋外科整形外科 ☎２２－６２１１
3月  4日㈰ 関根内科外科医院 ☎７７－７６６７

休日の医療機関はこちらへ

①休日急患診療所

［本庄市保健センター内☎23-3322］
　診察科目…内科系疾患
　診察時間…午前９時～   正午
　　　　　   午後１時～   ４時
　　　　　　午後７時～１０時
※健康保険証を持参してください。

②在宅当番医療機関
◆診察は午前中のみとなります。また当番医は変更にな 
　る場合もありますので、確認してからお出かけください。

「乳がん検診」予約受付（先着順）
　受診を希望される方は保健センターへお申し込みください。

検 診 日 ３月６日㈫・７日㈬

会 　 　 場 保健センター

受 付 時 間 午後０時３０分～１時30分

検 査 内 容 問診・視触診・マンモグラフィ（40歳以上）
※マンモグラフィ＝乳房エックス線検査

費 　 　 用 視触診：１００円　／　マンモグラフィ：７８０円
※70歳以上の方は無料になります。

定 員 100名

注 意 事 項 受診希望の方は必ず事前にお申し込みください。

　気分が晴れずに心が疲れている方や、ストレスでお酒に頼ってし
まう方を対象に勉強会を行います。

日時…２月12日㈰、午後１時30分～４時（午後１時～受付）
会場…男女共同参画推進センター・セミナーホール
講師…関紳一氏（済生会鴻巣病院副院長）
対象…本庄・児玉郡市内在住者
定員…80名（先着順）
※申込不要（当日会場へお越しください）
問合せ…福祉こども課社会福祉係【☎35－1236（直通）】

小児救急電話相談♯8000　
　休日や夜間の子どもの急病（発熱、下
痢、嘔吐など）時の家庭内での対処方法
や受診の必要性について、小児科経験の
ある看護師が相談に応じます。また、必
要に応じて医師の助言を受け対応します。
子どもの急な病気やケガに関する相談が
対象です。大人の病気などに関する相談、
子どもの発育や病気予防など救急でない
相談はご遠慮ください。
◆相談方法（電話による相談）
　埼玉県内のどこからでも電話で『♯
8000』をプッシュすることで、相談窓口
につながります（携帯電話可）。ダイヤ
ル回線・IP電話・ひかり電話の方は【☎
048－833－7911】となります。
◆受付時間
・平日（月～土）午後7時～午後11時
・休日（日・祝）午前9時～午後11時
◆受診可能な医療機関をお探しの場合
〇埼玉県内の病院を紹介（歯科・精神科
　を除く）
　埼玉県救急医療情報センター（24時間
　対応）【☎048－824－4199】
〇児玉郡市内の病院を紹介（診療科目に
　よっては、児玉郡市外の病院）
　児玉郡市広域消防本部（24時間対応）
　【☎0495－24－1119】

単位：μSv/ｈ（マイクロシーベルト）

測定地点 平成23年12月22日 平成24年1月12日
５cm 50cm １ｍ ５cm 50cm １ｍ

神保原小学校 0.06 0.07 0.07 0.07 0.06 0.08
賀 美 小 学 校 0.11 0.09 0.07 0.07 0.06 0.07
長 幡 小 学 校 0.07 0.08 0.08 0.09 0.09 0.09
七本木小学校 0.06 0.06 0.05 0.07 0.07 0.07
上里東小学校 0.07 0.05 0.06 0.07 0.07 0.06
上 里 中 学 校 0.06 0.06 0.06 0.06 0.06 0.05
上里北中学校 0.08 0.07 0.07 0.06 0.07 0.05

◦測定結果の詳細及び最新の測定結果は町ホームページで掲載し
ています。

◦測定値には自然界から受ける放射線量も含まれています。
◦測定値は簡易測定器で計測したものであり、計測の時間帯や天

候等に影響を受けるため、あくまで参考の数値となります。

　町内に住所を有している方を対象に
放射線量測定器を無料で貸出しを行っ
ています（要予約）。

放射線量測定器を貸出中です！

問合せ…町民環境課生活環境係【☎35－1221】

「うつ気分とアルコール問題」講演会

「 空 間 放 射 線 量 」定 期 測 定 結 果
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上里町の「大字」単位で、その地域の歴史などを紹介します。
問合せ…郷土資料館【☎33－2682】

第2話かみさと歴史発見

　
黛
に
は
江
戸
時
代
中
頃
か
ら
明

治
初
期
ま
で
、四
代
続
い
た
萩
原

昌
伯
と
い
う
お
医
者
さ
ん
が
い
た

ん
だ
。今
で
も
そ
の
子
孫
の
萩
原

家
に
は
、歴
代
の
昌
伯
が
使
っ
た

医
学
書
や
薬
箪
笥
な
ど
が
残
さ
れ

て
い
る
ん
だ
よ
。当
時
の
黛
村
に

は
、武
蔵
国
〜
上
野
国（
群
馬
県
）

〜
越
後
国（
新
潟
県
）を
結
ぶ
三
国

街
道
が
通
り
、交
通
の
要
所
と
し

て
黛
の
渡
し
や
藤
ノ
木
河
岸
が

あ
っ
た
の
で
、多
く
の
著
名
人
・
文

化
人
と
の
交
流
が
あ
っ
て
、俳
句

が
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
た
ん
だ
。

中
で
も
、初
代
の
萩
原
昌
伯
は
窓

月
庵
雪
麿
と
し
て
有
名
で
、川
村

碩
布
や
小
蓑
庵
碓
嶺
・
金
井
烏
洲

と
も
交
流
が
あ
っ
た
ん
だ
。ま
た
、

昌
伯
の
米
寿
の
祝
賀
会
に
は
、江

戸
の
三
大
書
家
の
一
人
、中
沢
雪

城
も
招
待
さ
れ
、雪
麿
の
た
め
に

書
を
残
し
て
い
る
ん
だ
よ
。

  

み
ん
な
は
平
成
２
年（
１
９
９

０
年
）11
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
上

里
ゴ
ル
フ
場
が
昔
は
畑
だ
っ
た
こ

と
は
知
っ
て
い
る
か
な
。こ
の
畑

を
大
正
〜
昭
和
の
は
じ
め
に
埼
玉

県
が
河
川
改
修
し
よ
う
と
し
て
取

上
げ
よ
う
と
し
た
と
き
、黛
の
飯

塚
廣
太
郎
さ
ん
は
県
や
国
を
相
手

に
裁
判
で
争
っ
て
自
分
た
ち
の
土

地
を
守
っ
た
ん
だ
。小
学
校
し
か

出
て
い
な
か
っ
た
廣
太
郎
さ
ん
は

法
律
を
猛
勉
強
し
て
県
や
国
の
役

人
と
渡
り
合
っ
た
と
い
わ
れ
て
い

る
ん
だ
。そ
の
功
績
は
黛
神
社
に

あ
る「
飯
塚
廣
太
郎
功
績
碑
」や

「
あ
る
村
人
た
ち
の
抵
抗
・
大
正
の

河
川
敷
裁
判
」（
北
沢
文
武
著
・
１

９
７
７
年
・
鳩
の
森
書
房
）な
ど
で

知
る
こ
と
が
で
き
る
よ
。

　
ま
た
、戦
後
の
英
語
の
教
科
書

「
ジ
ャ
ッ
ク
・
ア
ン
ド
・
ベ
テ
ィ
」の

生
み
の
親
で
あ
る
萩
原
恭
平
さ
ん

も
黛
で
生
ま
れ
た
ん
だ
。こ
れ
は

「H
allo Jack

」「H
allo B

etty

」で

始
ま
る
会
話
形
式
で
作
ら
れ
た
教

科
書
で
、昭
和
26
年
か
ら
日
本
全

国
で
使
わ
れ
て
い
て
、そ
の
授
業

の
方
法
は
、今
の
英
語
の
教
科
書

に
も
使
わ
れ
て
い
る
ん
だ
。

　
町
の
指
定
文
化
財
と
し
て「
文

禄
４
年
水
帳
」と「
天
海
僧
正
御
墨

付
」が
黛
に
は
あ
る
ん
だ
。文
禄
４

年（
１
５
９
５
年
）の
水
帳
に
は
、

４
０
０
年
以
上
前
の
黛
の
畑
の
持

主
や
広
さ
の
こ
と
が
書
か
れ
て
い

る
貴
重
な
も
の
な
ん
だ
。

　
天
海
僧
正
御
墨
付
は
、徳
川
家

康
の
相
談
役
だ
っ
た
天
海
僧
正

が
、今
の
黛
神
社
の
東
に
あ
っ
た

観
音
寺
が
上
野
寛
永
寺
の
末
寺
で

あ
る
こ
と
を
認
め
た
も
の
で
、寛

永
19
年（
１
６
４
２
年
）に
書
か
れ

た
も
の
な
ん
だ
。そ
こ
に
は
今
で

も
江
戸
時
代
に
建
て
ら
れ
た
観
音

堂
が
あ
っ
て
、そ
の
天
井
に
は
花

や
鳥
な
ど
の
花
鳥
画
が
描
か
れ
て

い
る
ん
だ
。ま
た
、そ
こ
に
あ
っ
た

正
観
音
立
像（
室
町
時
代
）は
、今

は
郷
土
資
料
館
の
常
設
展
示
室
に

あ
る
よ
。

  

こ
の
ほ
か
に
も
、上
里
ゴ
ル
フ

場
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
の
北
に
あ
る
享

保
15
年（
１
７
３
０
年
）に
建
立
さ

れ
た
庚
申
塔
の
青
面
金
剛
像
は
、

左
手
に
ウ
サ
ギ
を
下
げ
る
珍
し
い

も
の
で
、貴
重
な
も
の
だ
よ
。

飯塚廣太郎功績碑
（昭和26年建立）

黛 

②

河
川
敷
裁
判
と

「Jack an
d
 B
etty

」

水
帳
と
御
墨
付

俳
人

窓
月
庵
雪
麿

　（
そ
う
げ
つ
あ
ん
ゆ
き
ま
ろ
）

ま
ゆ
ず
み

文禄4年の水帳青面金剛庚申塔

し
ょ
う
め
ん
こ
ん
ご
う
ぞ
う

萩原恭平と子どもたち
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　図書館では、蔵書点検のため次の
期間休館となります。休館中に本を
返却する場合は、入口横のブックポ
ストをご利用ください。（ＣＤ・ビデ
オ等は開館後、直接受付カウンター
へ返却してください。）

蔵書点検休館期間

２月21日㈫～25日㈯

みんなできてね！
◆子どもシアタ－
　日　時…２月11日㈯
　　　　　（１回目）午後２時
　　　　　（２回目）午後３時
  作品名…「ぶんぶくちゃがま」
　　　　　（16分）
◆お話し会
　□くまさんのポケット
　　日　時…２月８日㈬、午前11時
　□カッコ－の会
　　日　時…２月18日㈯、午後２時

図書館・郷土資料館だより
☎34-0455

　　 蔵書検索ホームページ
http://www.lib.kamisato.saitama.jp

201

図書館カレンダー    ２月
（●印は休館日）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 ❻ 7 8 9 10 11

12 � � 15 16 17 18

19 � � � � � �

26 � 28 29  3
     1 2 3

猫
じ
や
ら
し
四よ

も方
に
諾う
べ
な

う
齢
か
な	

高
橋　

澄

晩
年
の
翳か
げ

の
深
さ
や
冬
薔そ
う
び薇	

横
田
安
子

大
人
び
て
す
っ
く
と
立
て
り
春
着
の
子	

星
野
素
枝

新
し
き
刃
先
光
り
ぬ
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休館のお知らせ

長幡空手塾
　発足は平成10年で、活動日は毎週水・土曜日夜間、会員14名（代
表者：橋本武雄氏）で活動しています。活動内容は、礼節を第一と
した、技の修練と精神の修行に励んでいます。長幡公民館まつりに
は毎年参加し、技の披露をしています。

公民館等利用団体の紹介
№２【 長 幡 公 民 館 】

　町内には、元気に活動されている様々な団体があります。そのよ
うな団体の皆さんを紹介します。
問合せ…長幡公民館【☎34－1725】

長幡東音頭保存会【上里町指定無形文化財】
　明治～大正～昭和の時代に活動していた長幡地区発祥の郷土芸能
「東音頭」が衰退をたどっていたために、伝統の継承・保存・普及
を目的とし、昭和62年10月に地域内の有志により結成されました。
　活動日は、第２・第４火曜日
夜間で、会員16名（代表者：清
水勝次氏）で活動しています。
活動内容は、踊りの練習が中心
で、かみさとふれあいまつりや
公民館まつり等のイベントに出
演しています。平成12年に「埼
玉県文化ともしび賞」を受賞し
ました。 「一緒に伝統を継承していきましょう。」

「礼儀正しい仲間と活動しています。」

広報かみさと No.5139


