
 2月
がつ

14日
にち

はバレンタインデー。チョコ

レートはカカオの種子
しゅし

を発酵
はっこう

、焙煎
ばいせん

し

た「カカオマス」から作
つく

られていて、栄
えい

養価
ようか

が高
たか

く、ポリフェノールのほか、テ

オプロミンというリラックス効果
こうか

のあ

る成分
せいぶん

も含
ふく

まれています。ただし、食
た

べすぎには、注意
ちゅうい

しましょうね。

幼児教室　わんぱくひろば
　　　　　　　　　　　　　　　乳幼児親子対象

　　『お雛様リース作り』

【日時】 令和８年2月18日（水）
　　　　　　１０：３０～１１：３０
【定員】 定員　１０組

【内容】 製作の他、参加された皆さんと
　　　　　一緒に「楽しいおしゃべり会」も
　　　　　予定しています♥
※参加希望の方は直接児童館または、お
電話にて申し込みください

1 日 休館日

2 月 茶道クラブ

3 火 運動教室

4 水 子育て支援ルーム

5 木

かみじどうかんだより　２０２６年
ねん

2月号
がつごう 賀美児童館　〒369-0301

上里町大字金久保889
TEL　0495-34-1100げんきっこひろば 2月の予定

休館日

9 月

6 金

7 土 休館日

13 金

10 火

11 水 休館日

休館日

運動
うんどう

教室
きょうしつ

～小学生対象
しょうがくせいたいしょう

～

　　『鬼退治
おにたいじ

玉入
たま　い

れ』

　　　　　を行
おこな

います

日時
にちじ

　2月
がつ

3日
か

(火
か

）

　　　16時
じ

～

参加
さんか

したい人
ひと

は時間
じかん

まで

に児童館
じどうかん

に来
き

てね！

工作教室
こうさくきょうしつ

～小学生対象～
しょうがくせいたいしょう

 　　『お雛様
ひなさま

製作
せいさく

』

　　　　　　を作
つく

ります

日時
にちじ

　2月
がつ

19日
にち

(木
もく

）

　　　16時
じ

～

作
つく

りたい人
ひと

は、前日
ぜんじつ

（１８

日
にち

）までに申
もう

し込
こ

んでね！

２月
がつ

 なぞなぞ

     問題
もんだい

　冬
ふゆ

に使
つか

う温
あたた

かい色
いろ

は

何
なん

でしょうか？

　　　賀美児童館
　子育て支援ルーム
★1月～3月　毎週水曜日
　　　１０：３０～１１：３０
　　　に変更となります

【2月内容】
　・2月４日（水）
　 『まめまき』
　
　
 ・2月25日（水）
　『KOMUGIマーケット』
　　※子ども服無料譲渡会です
　　エコバック等持参してくださ
　　い

15 日 休館日

16 月

17 火 茶道クラブ

18 水 わんぱくひろば

19 木 工作教室

休館日

20 金

21 土 休館日

休館日

23 月

※児童館の教室やイベントでは、活動報告のため、関係団体のホームページや児

童館内に写真を掲載する場合があります。あらかじめご了承ください。

交通安全標語
こうつうあんぜんひょうご

　急
いそ

ぐほど　狭
せば

まる視野
しや

と　増
ま

すリスク

26 木

27 金

休館日

24 火

25 水 子育て支援ルーム

★上里町公式★
子育てInstagram

ぜひフォローして日々の子育てや
お出かけの参考にしてくださいね
♡どうぞ宜しくお願いします♡

14 土

28 土

22 日

12 木

8 日

？


