
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

《センター利用のお約束》 
・センター内でのお食事はできません。 
（水分補給や赤ちゃんのミルク、授乳は可能です。） 
・使ったおもちゃは元の場所に片付けてください。 
・スマートフォン等のご利用はご遠慮ください。 

☆カレンダーの見方 
《えんじょいタイム》 
子育て中の親子が自由に遊び、交流の場
となるよう、児童館のお部屋を開放していま
す。 
《わくわくタイム》 
歌やふれあい遊び、季節の製作等を楽しみ
ます。 
《ぱわふるタイム》 
 歌やふれあい遊び、体を使った運動等を楽
しみます。 

《身体測定》 
 身長・体重を計測できます。 
《お誕生会》 
お誕生月のお友だちのお祝いをします。 
お誕生月以外のお友達も参加できます。 
《子育て相談》 
子育ての悩みを相談できます。 
お気軽にお声掛けください。 
予約は QR コードから→      
《お楽しみイベント》 
 毎月 1～2 回、お子さんと一緒に楽しめる
企画を行います。 

 
 

 

 

身長、体重を測って、お子さんの成長を 

確認しましょう！ 

参加希望の方は、お申し込みをお願いします。 

おりがみをビリビリしたり 

画用紙とマスキングテープで 

いがぐりを作ろう 

10月生まれのお誕生会です。 

お誕生月以外のお友だちも、みんなでお祝いしましょう！ 

お誕生月のお友だちはお申し込みをお願いします。 

素敵なプレゼントを用意して待っています！ 

お祝いに来てくれるお友だちは自由参加です。 

子育て
こ そ だ  

共生課
き ょ うせいか

の Instagram

「かみさと子育て
こ そ だ  

ひろば」を

開設
かいせつ

いたしました。 

かけっこをやってみよう！ 

歩けない赤ちゃんは段ボールカーに入り、 

保護者がひもを引っ張ってゴールを目指します 

裏面もご覧ください！ 

水性ペンでぐるぐる描き 

モンスターを作ろう 

《利 用 日》 月・水・金（祝日、年末年始を除く） 

《利用時間》 9:30～12:00・13:00～15:30（主活動は 10:30～11:30 ） 

《利用対象》 0歳～入園前のお子さんとその保護者（父母・祖父母等）、妊娠中の方 

《利 用 料》 無料（お楽しみイベント等で参加費がかかる場合を除く） 

《予    約》 不要（お楽しみイベント等予約が必要な場合を除く） 



 

 

 

参加費…無料 
講 師…「のはらくらぶ」の皆さん 

 

絵本の読み聞かせやパネルシアター、 
手遊び等をして、楽しい時間を一緒に 

過ごしましょう。 

開催日…10/15（木） 

時 間…10：00～12：00（11：30受付終了） 
場 所…グローバルソフトウェア本庄文化ホール 

対 象…未就学園児親子 

参加費…無料 
内 容… ・運動あそび  ・せいさくあそび 

    ・寝相アート  ・フォトスポット 

・絵本とふれあいあそび 
 

こむぎっちくらぶは、昨年と同じ「運動あそび」のコーナーで 

皆さんをお待ちしています！ぜひ遊びに来てね！ 
手荷物が多くなりますので、エコバック等を持参すると便利です。 

 

 

サンサン体操や玉入れ、かけっこ等をします。 
歩行ができなくても、ママと一緒に楽しみ 

ましょう！ 

参加申し込みをされた方は、時間までに 
ご来館ください。 

参加費…無料  定員…8名  保護者のみ 

講 師…齊藤 小百合 氏 

内 容…バランスボールで気持ちよく身体を動かしましょう。

産後の回復にも効果的です。 
持ち物…汗拭きタオル、水分補給の飲み物等 

 

参加希望の方は、10/1（木）9時より長幡児童館へ電話、 

または直接お申し込みください。 


