
防災行政無線によるＪアラートの試験放送
日時…８月26日㈬　午前11時ごろ
　Ｊアラートによる全国一斉情報伝達試験を行います。町内の防災行政無線から試験放送が流れます。
今回は『防災情報等架電サービス（愛称：でんくる　　）』に登録された方に、試験を兼ねて放送と同
じ内容を電話配信します。実際の災害とお間違えのないようご注意ください。

　　　　  防 災 情 報 問合せ…くらし安全課防災安全係【☎35－ 1226】

避難情報等を電話で配信！
『でんくる　 』のご紹介

～インターネットやメールを使用できない方はぜひ登録を～

【配信内容】
①町が発令する避難情報、避難所の開設状況等
②その他の災害の緊急情報
※平時における防災行政無線の放送内容は配信しません。
【費　　用】
無料（登録料や通信料はかかりません）
※折り返し電話した場合は通話料金が発生します。
【申込方法】
申込書に必要事項を記入のうえ提出
※申込書はくらし安全課および各地区公民館で配布しています。
　申込書の提出が困難な場合はご相談ください。

『でんくる　 』ってなに？
　町が発信する避難情報等を、広報塔以
外では入手できない方（防災情報メール
を入手できない方など）を対象に、音声
により電話で配信するサービスです。

『でんわがかかってくる』で

『でんくる　　』
　　　　　　　　なんだね！

Living------------------------
くらし

夏の「もしも」に備える！停電・熱中症対策
　夏は台風やゲリラ豪雨が発生しやすく、停電のリスクが高まる季節です。エアコンが止まり、命に関
わる「熱中症」の危険もあります。また、夜間の停電に備えて明かりの準備も大切です。
　今回は、もしもの時に慌てないためのポイントをまとめました。

停電時の「暑さ」対策
電気が止まるとエアコンが使えず、
熱中症リスクが急上昇します。

体を冷やすグッズ：クールタオルや氷のう（タオル
で巻いた保冷剤など）で首、脇、足の付け根などを
冷やすと効果的です。
凍らせたペットボトル： 冷凍庫に保冷剤や水を入れ
たペットボトルを隙間なく詰めておくと、停電して
も、しばらくは冷凍庫内の冷気を保て、溶けた氷は
飲料水になります。
水分・塩分補給： 経口補水液や塩あめを常備してお
きましょう。

停電時の「明かり」対策
夜間の停電は転倒やケガのリスクが
高まります。

懐中電灯・ランタン：特にランタンは 部屋
全体を明るくするのに便利です。
ヘッドライト： 両手が使えるので、避難や
作業時に安全です。
スマホの充電：電池切れに注意し、スマホ
のライトも活用できます。 モバイルバッテ
リーも充電しておきましょう。

　停電は突然やってきます。今回紹介した対策のほか、非常用電源や、暗い空間での移動に備えて
枕元にスリッパや靴も用意しておきましょう。
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８月の図書館休館日
10 日㈪・27日㈭

みんなできてね！みんなできてね！
◆絵本の読み聞かせ
※予約不要です。１階絵本コーナー
(児童フロア)へ直接おこしください。

□おはなし会（カッコーの会）
日時…８月15日㈯　午後２時から
大人も子どももみんないっしょに「お
はなし」の世界を楽しみましょう！
絵本や紙芝居などを用意してお待ち
しております。

□のはらタイム（のはらくらぶ）
日時…８月22日㈯　午後２時から
（主なプログラム）
・のはらうた
・絵本『ガレピーさんのふなあそび』

『だんまりこおろぎ』
・紙芝居「みっつのねがいごと」
・手遊びほか

今月のおすすめ新刊本
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◆平和について考える～戦後 80年を越えて～◆平和について考える～戦後 80年を越えて～
日　時…８月16日㈰　①午前11時から　②午後２時から
会　場…上里町立図書館　2階　視聴覚室
内　容…DVD上映『あの日、僕らは戦場で─少年兵の告白─』(約70分)

関連図書の展示を行います。
申　込…不要※当日来館していただき、自由に入退室可能です。
申込先・問合せ…上里町立図書館【☎34－0455】

◆大人の映画上映会◆大人の映画上映会
日　時…９月20日㈰　①午前10時から（開場：15分前）
会　場…上里町立図書館　2階　視聴覚室
内　容…『劇場版　TOKYO　MER　走る緊急救命室
　　　　　南海ミッション』(約２時間)
定　員…20名（先着順・定員になり次第終了）
申　込…８月17日㈪、午前９時から図書館カウンター
　　　　または電話にて申込
申込先・問合せ…上里町立図書館【☎34－0455】

特別展『鬼髙 ONITAKA 上里町の古墳時代後期』
　今から1400年以上前の古墳時代後期、町内には多くの集落が営
まれていました。本展では、それらの遺跡から出土した「鬼髙式
土器」を展示し、人々が町内のどこで、どのような暮らしをして
いたのかに迫ります。

会　場…上里町立図書館・郷土資料館１階 特別展示室
期　間…８月15日㈯～ 12月６日㈰　午前９時〜午後７時
　　　　※毎月第２月曜日および最終木曜日が
　　　　　休館となります。
問合せ…生涯学習課文化財係【☎33－2682】

図書館・郷土資料館だより
☎34－0455
図書館ホームページ
https://www.im.licsre-
saas.jp/kamisato/

「和のサイエンス(一般書)」
ニュートンエクスプレス ／出版
【請求記号】　 750 ワ
【内容】
　日本の文化や伝統を紹介すると
したら、何を選びますか？桜、日
本刀、花火、染織物などたくさん
あります。科学がまだ発展してい
なかった時代に先人たちが長い時
間をかけて積み上げてきた経験や
知識。その中には高度な科学技術
がありました。日本の”ものづくり”
における『匠の技』を現代科学の
視点から分かりやすく解説してい
ます。特に2025年に始まった”宇
宙での酒づくり”に注目です。
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ま ち の わ だ いま ち の わ だ い

令和８年度神流川水害予防組合水防技術研修
　６月 21㈰、上里町消防団と神川町消防団が合同で、水防技術
研修に参加しました。
　当日は、消防職員による冠水時の消防団活動の講話を聞いた後、
土のうを作製し積み上げる（水の流れをせき止める）「積み土の
う工法」を実施しました。

　毎年８月、このはなパーク上里の東に位置する畑に夏
の風物詩「ひまわり」が咲き誇り、一面が夏色に染まり
ます。開花状況や詳細情報は、町公式 Instagram「今、
上里キブン（@kamisato_kanko）」にて発信しています
ので、ぜひご覧ください。

◆所在地…上里町大字勅使河原地内
　　　　　※このはなパーク上里東側
◆見　頃…８月中旬～下旬（予想）
◆備　考…お車でお越しの際は、このはな
　　　　　パーク上里駐車場をご利用ください。

「上里ひまわり畑」が見頃を迎えます！

人権擁護委員に岸本真紀氏、丸山修氏、髙橋みかほ氏
　人権擁護委員の齊藤建一氏、杉山悦子氏、並木勢津代氏が６月 30日付けで任期満了となったため、
７月１日付けで岸本真紀氏、丸山修氏、髙橋みかほ氏が委嘱されました。
　今後地域の人権問題の解決や人権相談、人権についての啓発活動等にご尽力くださいます。

▲岸本　真紀　氏

上里町人権擁護委員 
（令和８年７月 1 日から）

荒井　博之　氏
坪山利江子　氏
中島　　勇　氏
美澤　俊則　氏

（新）岸本　真紀　氏
（新）丸山　　修　氏
（新）髙橋みかほ　氏▲髙橋みかほ　氏▲丸山　修　氏

ご寄附をありがとうございます
　６月 17日㈬、青木絹代様（本庄市在住）からご寄附がありました。
　このたびのご厚志に感謝申し上げるとともに、いただいた寄附金
は趣旨に沿いまして、有効適切に活用させていただきます。

ご寄附額　　金　１, ０００，０００円
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ま ち の わ だ いま ち の わ だ い

スポーツ大会の結果

植 村 学 習 塾（小５～中３）
★上里北中エリア限定

教室：神保原町 433－4
℡ 090－4922－1060（ショートメール対応可）

おかげさまで 35周年

•塾生募集中！（小５・小６・中１・中２・中３）　
•北中で上位を目指したい方に最適・５教科総合指導
•小学：算数・国語（読解力養成）充実！
•小６英語〔書き・基礎文法〕を習得！

広報を見た。
で割引！

Twitter＃植村塾♣『塾ナビ』、『エキテン』サイトに掲載中♣

２学期からの入塾も大歓迎!!

第 43回上里町春季
Jr バドミントン大会
５月２日㈯
上里町民体育館
◆小学５・６年生男子の部
　２位　藤田　恭矢

第 65 回埼玉県下武道大会
（柔道）
５月３日㈰
秩父市文化体育センター
◆小学５年女子
　優勝　矢代　蘭

第 35回群馬県中学校空手道大会兼
第 34回全国中学生空手道選手権大会
群馬県予選
５月 24日㈰
ALSOKぐんま武道館
◆女子　個人　形
　３位　武藤　真央

第 57回埼玉県小学生
学年別柔道大会
５月 23日㈯
リプロ武道館
◆小学５年生　女子 40kg 超級
　優勝　矢代　蘭

第 49回公益社団法人埼玉県
柔道整復師会柔道大会
５月 31日㈰
深谷ビッグタートル
◆小学５年生の部
　３位　矢代　蘭

広 

告

公平委員会委員に高野昌巳氏
６月の定例議会の同意を得て、高野昌巳氏が６月 12日付けで選任されました。

脇島正法律事務所

〒367-0030 本庄市早稲田の杜 4-1-8
http://wakishima-law.jp/　webからも予約できます

埼玉弁護士会所属　弁護士　脇島　正
予約制  受付時間：平日 9:30～ 18:00
TEL 0495-71-6520
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公 民 館 コ ー ナ ー公 民 館 コ ー ナ ー

日　時…９月 18日㈮　午後１時 30分から
場　所…七本木公民館　創作活動室
参加費…700円　定　員…16名
持ち物…エプロン、三角巾、マスク
申　込…電話にて七本木公民館へ

料理教室
「炭酸まんじゅうづくり」

七本木公民館
申込先・問合せ【☎34－ 1726】

せせらぎ大学・友の会共催
料理教室「炭酸まんじゅうづくり」

日　時…９月 25日㈮　午後１時 30分から
場　所…賀美公民館　給食室
講　師…小暮　照子　氏　
材料費…500円
定　員…12名
持ち物…飲み物・エプロン・三角巾・マスク
申　込…電話にて賀美公民館へ

賀美公民館
申込先・問合せ【☎34－ 1724】

日　時…８月 18日㈫　午後２時から
場　所…長幡公民館　創作活動室
参加費…無料　対　象…小学生　定　員…８名
持ち物…エプロン、三角巾、マスク
申　込…８月３日㈪午前９時から申込開始
　　　　保護者の方から長幡児童館へ電話
　　　　または直接申込

長幡こどもクッキング
「アッチチ！夏野菜のお好み焼きをつくろう」

長幡公民館・児童館共催
申込先・問合せ【☎35－ 3541】

上里東公民館
申込先・問合せ【☎34－ 1041】

学びとふれあい教室　秋のひな祭り
「貝殻で作るひな人形」全２回

貝殻を使ったひな人形を作り“秋のひな祭り”をお祝いしましょう。
日　時…９月９日㈬・16日㈬　午後 1時 30分から
場　所…上里東公民館　
講　師…鈴木　洋子　氏
参加費… 300 円　
定　員…10名　
持ち物…はさみ
申　込…9月 2日㈬までに代金を添えて上里東公民館へ

資源ごみの回収停止について
いつも資源ごみの回収にご協力いた
だきありがとうございます。
防犯上の点から以下の期間の回収を
停止させて頂きます。
 
回収停止期間
 8 月 11日㈫～ 8月 16日㈰

日　時…９月１日㈫、８日㈫、15日㈫　
　　　　午前９時 30分から
場　所…七本木公民館　創作活動室
講　師…すみれの会の皆さま
参加費…800円　定　員…10名
持ち物…裁縫道具、筆記用具
申　込…電話にて七本木公民館へ
　　　　※講座を３回とも出席できる方

学びとふれあい教室
つるし雛～さるぽぽ作り～【全３回】

神保原公民館
申込先・問合せ【☎34－ 1727】

「オータムコンサート at 公民館」
午後のひと時、楽しい音楽を！

日　時…９月５日㈯　午後２時から
場　所…神保原公民館　ふれあいホール　
参加費…無料　定　員…50名
出演団体…フォークソング愛好会
持ち物…飲み物　申　込…申込不要
※駐車場は公民館、石神社北側、隣保館跡地、
　神保原小学校職員用駐車場をご利用ください。

「骨盤体操スマイル体験教室」
尿漏れ、腰痛の改善に役立つ簡単な体操です！

日　時…８月 25日㈫・９月８日㈫　午前 10時から
場　所…神保原公民館　ふれあいホール
講　師…染谷　信子　氏
参加費…無料　定　員…８名
持ち物…ヨガマット、室内用シューズ、飲み物
申　込…電話にて神保原公民館へ
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内
容
…
①
副
島
淳
氏
（
俳
優
・

タ
レ
ン
ト
）に
よ
る
こ
ど
も
の
人

権
に
関
す
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
動
画

②
イ
ン
ナ
ー
チ
ャ
イ
ル
ド
診
断
等

問
合
せ
…
県
人
権
・
男
女
共
同

参
画
課
【
☎
０
４
８-

８
３
０

-
２
２
５
８
】

　　
初
め
て
手
話
を
学
ぶ
方
を
対

象
に
、
耳
が
聞
こ
え
な
い
人
た

ち
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

手
段
で
あ
る
手
話
を
学
び
、
手

話
で
日
常
会
話
が
で
き
る
技
術

を
習
得
す
る
と
と
も
に
、
関
連

【
１
回
目
】

日
時
…
10
月
１
日
㈭
、
午
後
１

時
30
分
～
４
時

場
所
…
熊
谷
市
江
南
庁
舎
３
階

大
会
議
室(

熊
谷
市
江
南
中
央

１
丁
目
１
番
地)

定
員
…
60
名（
先
着
順
）

締
切
…
９
月
11
日
㈮

【
２
回
目
】

日
時
…
11
月
５
日
㈭
、
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

場
所
…
深
谷
市
幡
羅
公
民
館

２
階
大
会
議
室(

深
谷
市
東
方

１
３
７
０)

定
員
…
60
名（
先
着
順
）

締
切
…
10
月
９
日
㈮

申
込
先
・
問
合
せ
…
農
業
振

興
課
農
業
振
興
係
【
☎
35-

１
２
３
２
】

日
時
…
11
月
７
日
㈯
、
午
後
１

時
開
演

会
場
…
ワ
ー
プ
上
里
多
目
的

ホ
ー
ル

内
容
…
弦
楽
器
、
管
楽
器
、
打

楽
器
、
声
楽
等
で
構
成
す
る
ア

ン
サ
ン
ブ
ル
グ
ル
ー
プ
（
３
～

15
名
）

参
加
費
…
無
料

募
集
数
…
20
組（
先
着
順
）

申
込
…
9
月
12
日
㈯
ま
で
に
電

話
ま
た
は
来
館
申
込

申
込
先
・
問
合
せ
…
ワ
ー
プ
上

里【
☎
34-

０
４
８
８
】

ワ
ー
プ
上
里
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
出
演
者
募
集

人
権
啓
発
イ
ベ
ン
ト

「
ヒ
ュ
ー
マ
ン
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
６
」

す
る
福
祉
制
度
や
聞
こ
え
な
い

人
へ
の
理
解
と
認
識
を
深
め
る

た
め
の
講
座
で
す
。

日
時
…
９
月
４
日
か
ら
令
和
９

年
２
月
12
日
ま
で
の
毎
週
金
曜

日
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分
（
全
23
回
、
令
和
９
年
１
月

１
日
は
除
く
）

会
場
…
本
庄
ガ
ス
Ｅ
Ｃ
Ｏ
は
に

ぽ
ん
プ
ラ
ザ
活
動
室
Ｅ

講
師
…
本
庄
市
児
玉
郡
広
域
聴

覚
障
害
者
福
祉
協
会
会
員
お
よ

び
本
庄
市
児
玉
郡
広
域
手
話
通

訳
問
題
研
究
会
会
員

対
象
…
本
庄
市
児
玉
郡
在
住
・

在
勤
で
、
初
め
て
手
話
を
学
ぶ
方

定
員
…
20
名（
先
着
順
）

費
用
…
４
２
９
０
円
（
テ
キ
ス

ト
代
含
む
）

申
込
…
８
月
10
日
㈪
か
ら
電
話
申
込

申
込
先
・
問
合
せ
…
本
庄
市

社
会
福
祉
協
議
会
【
☎
22-

７
２
７
５
】

　
広
島
県
の
高
校
生
が
描
い
た

原
爆
の
絵
展
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
…
８
月
５
日
㈬
～
７
日
㈮
、

午
前
９
時
～
午
後
4
時
30
分

会
場
…
上
里
町
役
場
町
民
ホ
ー
ル

※
７
日
㈮
の
み
午
後
３
時
ま
で

問
合
せ
…
新
日
本
婦
人
の
会

本
庄
支
部
上
里
班
【
☎
33-

６
８
２
４
】

ア
ラ
イ
グ
マ
捕
獲
従
事
者

養
成
研
修
会

▲
ヒ
ュ
ー
マ
ン
フ
ェ

　
ス
タ
２
０
２
６

　
特
設
サ
イ
ト

　
職
場
で
の
適
切
な
関
わ
り
方

や
仕
事
の
進
め
方
、
働
き
や
す

い
環
境
づ
く
り
に
貢
献
で
き
る

知
識
を
学
ぶ
と
と
も
に
、
業
務

の
流
れ
を
理
解
し
、
ム
ダ
を
減

ら
し
な
が
ら
効
率
よ
く
仕
事
を

進
め
る
視
点
を
身
に
つ
け
ま

す
。
ぜ
ひ
当
研
修
を
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

日
時
…
９
月
10
日
㈭
、
午
前
９

時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

会
場
…
早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー

ク
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ

ン
タ
ー

講
師
…
中
谷　
博
之　
氏

対
象
…
若
手
社
員（
新
入
社
員
可

※
入
社
か
ら
半
年
程
度
の
方
）

定
員
…
30
名（
先
着
順
）

費
用
…
９
０
０
０
円
（
テ
キ
ス

ト
代
含
む
）

申
込
…
９
月
７
日
㈪
ま
で
に
、
電

話
ま
た
は
左
記
コ
ー
ド
か
ら
申
込

申
込
先
・
問
合
せ
…
（
公
財
）

本
庄
早
稲
田
国
際
リ
サ
ー
チ

パ
ー
ク【
☎
24-

７
４
５
５
】

【
本
庄
早
稲
田
塾
】
若
手
社

員
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
研
修

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

　
　
【
入
門
課
程
】
開
催

原
爆
の
絵
展

▲
本
庄
早
稲
田
国
際

　
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
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