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人と自然が響きあう“ハーモニーガーデン上里”

今月の
主な内容

　ＴＢＧ（ターゲットバードゴルフ）とはゴルフをミニ化した競技で、ゴルファーはもちろん初心者でもゴルフの楽しさを味わえる文部科
学省指定生涯スポーツです。「上里町ＴＢＧ協会」は平成13年に結成され、毎週火曜日と金曜日の午前中に忍保パブリック公園内にあ
るコースで練習しています。県内各地の大会に参加し、会員の中には全国大会や甲信越関東大会への出場者も。「外でおしゃべりしな
がら体を動かすのは、部屋にいるより楽しいです。一度遊びに来てください。」と会長の石井さん。（前列右端）

「上里町ＴＢＧ協会」のみなさん
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●個人住民税の「給与からの特別徴収」について…… Ｐ4
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