
Welfare・Tax-----------------
福祉・税金

■ 『臨時福祉給付金』の申請は
お済みですか？

 　（詳細は広報かみさと８月号をご覧ください）
●支給対象者
　① 臨時福祉給付金（１人：3,000円）
　�　平成28年１月１日時点で住民票が上里町にある平
成28年度住民税非課税者

　② 障害・遺族基礎年金受給者向け給付金
　（１人：30,000円）
　�　①の臨時福祉給付金支給対象者で平成28年５月
分の障害基礎年金または遺族基礎年金を受給されて
いる方（ただし、高齢者向け給付金受給者を除く）

●申請期間
　�平成29年３月１日㈬まで（郵送の場合は消印有効）
　※土・日・祝日は除きます。
●申請先・問合せ
　�町民福祉課社会福祉係（町役場１階⑤番窓口）
　【☎35－1224】

■軽自動車税グリーン化特例が
延長されます

　平成28年度に限り適用されていたグリーン化特例（軽
課）の特例措置が１年間延長になりました。グリーン課特例
とは、一定の環境性能を満たす車両について税率を１年
間についてのみ軽減するものです。
※�平成29年度分については、平成28年４月１日から平成29
年３月31日までに初めて車両番号の指定を受け、一定の
排気ガス性能および燃費性能の優れた車両が対象で
す。したがって、平成28年度の課税でグリーン化特例が
適用になった車両について再度、適用されるものではあ
りません。

表２の対象車両について、表１の税率が適用されます
表１（税率）

車種区分
税　率　（年　額）

標準税率 25％軽減 50％軽減 75％軽減
三　　輪 3,900円 3,000円 2,000円 1,000円

四輪乗用
自家用 10,800円 8,100円 5,400円 2,700円
営業用 6,900円 5,200円 3,500円 1,800円

四輪貨物
自家用 5,000円 3,800円 2,500円 1,300円
営業用 3,800円 2,900円 1,900円 1,000円

表２（グリーン化特例の対象車両）

対　象　車　両 内　容
電気自動車　
天然ガス自動車（一定の排ガス性能を満たすもの）

75％軽減

乗�用
平成32年度燃費基準＋20％達成車 50％軽減
平成32年度燃費基準達成車 25％軽減

貨�物
平成27年度燃費基準＋35％達成車 50％軽減
平成27年度燃費基準＋15％達成車 25％軽減

※�ガソリン車・ハイブリッド車は、いずれも平成17年排出ガス基準
75％低減達成車（★★★★）に限る。
※�各燃費基準の達成状況は、自動車検査証の備考欄に記載されてい
ます。

問合せ…税務課資産税係【☎35－1220】

　障害者の状況やニーズの変化を踏まえ、町におけ
る障害者施策を総合的かつ計画的に推進するため
の第５次上里町障害者計画を策定するにあたり、皆
さまからのご意見を募集します。
対　　象… 町内在住・在勤・在学している方、町内に

事務所または事業所を有する方、利害
関係を有する方

募集期間…平成29年２月13日㈪まで
※�郵送の場合は平成29年２月13日㈪必着
公開場所…�町ホームページ、町民福祉課社会福祉係

（町役場１階⑤番窓口）、総合案内（町
役場１階）

提出方法
「意見提出用紙」に必要事項を記入の上、下記のいずれか
により提出してください。
①直接提出：町民福祉課社会福祉係
　　　　　（町役場１階⑤番窓口）へ
② 郵　送： 〒369－0392　上里町大字七本木5518
　　　　�上里町役場　町民福祉課社会福祉係へ
③ＦＡＸ：0495－33－2429
④Ｅメール： chouminfukushi@town.kamisato.saitama.jp
※�意見提出用紙は、町ホームページからダウンロードできま
す。また、様式の内容を項目順に全て記載していただけれ
ば、任意のもの（Ａ４サイズに限る）でも提出できます。

納税相談窓口
◆２月の休日・夜間開庁日
　【休日】（午前８時30分～正午）　２月12日㈰　　　
　【夜間】（午後８時まで）　　　　 ２月27日㈪
※夜間は、庁舎西入口（夜間入口）からお入りください。
◆相談窓口の問合せ…税務課収税係
　　　　　　　　　　【☎35－1221（内線1121～1125）】
※納税相談の場合は、あらかじめお電話でご連絡ください。

国民健康保険税第８期の納期限は、２月28日㈫です。
税金のお納めには便利な口座振替をご利用ください。

～休日開庁・夜間開庁の
お知らせ～

■パブリックコメントを実施
　第５次上里町障害者計画（案）への意見を募集しています
　問合せ…町民福祉課社会福祉係【☎35－1224（内線1303）】
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Care-----------------
介護

忘れっぽくなり
お金の管
理が不安

高齢者の困りごと相談は

上里町地域包括
支援センターへ
　高齢者やその家族、近所に住む高齢者の介護や保
健、福祉、医療、生活に関する各種相談を受けます。
守秘義務は厳守します。安心してご相談ください。

【認知症・成年後見制度の相談日】
毎週木曜日、午後１時30分から（要予約）

問合せ…上里町�地域包括支援センター
　　　　（高齢者いきいき課内）【☎35－1243】

お気軽に
相談ください！
社会福祉士、主任ケアマネ
ジャー、保健師、作業療法
士のスタッフが連携して
チームとして皆さんを
支えます！

退院後の
生活に
不安がある

■ 平成28年度
　在宅医療公開講座
日　時…２月19日㈰、午後１時30分から
会　場…ＪＡ埼玉ひびきの・ひびきのホール
内　容…�地域医療構想と地域包括ケアシステムにつ

いて
講　師…湯澤�俊�氏（埼玉県医師会�副会長）
※参加費無料、事前申込不要
問合せ…高齢者いきいき課【☎35－1243】

■ かみさとナーシングホーム
　第40回介護教室
日　時…�３月11日㈯、午後１時30分から（午後１時から

受付）
会　場…かみさとナーシングホーム
内　容…美味しく食べよう減塩食
講　師…芳賀�真琴�氏（管理栄養士）
※参加費無料、事前申込不要、一般の方も参加可
問合せ…�かみさとナーシングホーム【☎33－7070】

◆これまでと今の生活
　藤岡市で生まれ上里町に嫁いで
からは養蚕をしていました。４人の子
どもに恵まれ、子育てや家事、養蚕業
と忙しく過ごしてきました。若いうちは
忙しいと目まいをおこして体調を崩す
こともしばしばありましたが、年を重ね
てからは元気で大きな病気もしてい
ません。
　外はシルバーカーを使って歩きま
すが、畑仕事の時は杖を使わずクワ
で作業しています。クワは昔から使っ
ているのでふらついたりもしません。
家の中は杖ですが、しばしば杖を忘
れて歩いてしまいます。
　介護保険を利用しようと思ったこと
は一度もありません。どこかの施設に
いくより、家の事や畑をするのが一番
楽しいです。

◆元気の秘訣は？（日課など）
　家から100ｍくらいのところにある
畑へ出掛けるのが日課です。365日中
330日位は畑仕事をしています。美味
しい野菜ができるのも楽しみですし、
野菜をあげた人が喜んでくれるとうれ
しい気持ちになります。畑仕事をして
いると近所の人が声をかけてくれて
おしゃべりできるのも楽しみです。
◆将来像(こうなりたい)
　自分でもここまで長生きできると思
わなかったです。歩かないと足がダメ
になると思うので、これからも毎日畑
へ行って、畑仕事を楽しく続けてい
きたいと思っています。耳や目が悪く
なって不自由なこともあるけれど、自
分の体を守るために今できることを続
けてこれからも元気に過ごしていきた
いと思います。

町民インタビュー
寝込まんぞうシニア

～介護からの卒業～

№17

畑仕事で元気な毎日！
赤見 

 は　ま　

野さん（久保）101歳

父が
認知症かも…
どうしたらいい？

入浴が
大変に
なってきた

広報かみさと No.57311



　「こむぎっち号ってよく見るけど、どこまで行けるかわ
からない」「帰るときどうしたらいいかわからなくて乗れ
ない」
など、あなたの疑問に応えるため『わたしの時刻表』を作
成しています。

お申込みは簡単！
電話で氏名、住所、連絡先と利用区間（どこから出発してど
こに行きたいかなど）をお伝えください（近隣の施設名だ
けでもＯＫです）。
あなただけの『時刻表』を作成してご自宅まで郵送します！
この『時刻表』を持ち歩けば帰るときも安心です！ぜひご利用ください。

こむぎっち号を利用しよう！

見　本

中央ルート
ウニクス行

※「神保原駅南広場」のバス停は、自由通路を使って駅の南側ロータリーに設置してあります。

9:20 10:25 11:30 12:30 11:11 13:16 14:16 15:21

※「神保原駅北口」または、「神保原駅南広場」のバス停からウニクス行きのマイクロバスにお乗りください。

9:07 10:12 11:17 12:17 10:51 12:56 13:56 15:01

ウニクス ウニクス ウニクス ウニクス 神保原駅北口 神保原駅北口 神保原駅北口 神保原駅北口

8:49 9:54 10:59 11:59 10:40 12:45 13:45 14:50

神保原駅南広場 神保原駅南広場 神保原駅南広場 神保原駅南広場 神保原駅南広場 神保原駅南広場 神保原駅南広場 神保原駅南広場

中央ルート
上里ＳＡ上り行 上里ＳＡ上り行 上里ＳＡ上り行 上里ＳＡ上り行

神保原駅北口 神保原駅北口 神保原駅北口 神保原駅北口 ウニクス ウニクス ウニクス ウニクス

中央ルート
ウニクス行

中央ルート
ウニクス行

中央ルート
ウニクス行

中央ルート 中央ルート 中央ルート

行 き 帰 り

【神保原駅北口】または【神保原駅南広場】発 →→ 【ウニクス】着

上里町コミュニティバス こむぎっち号

（平成２９年 月 日現在）

大滝 育子 様 『わたしの時刻表』

　『こむぎっち号』は、公共交通サービスが行き届いてい
ない地域の解消、高齢者等の外出促進、公共施設の利用
を促進するため導入したコミュニティバスです。
　車社会が浸透している上里町では、交通手段としてま
ず利用されるのは、「自家用車（マイカー）」です。今後迎え
る少子高齢社会では、高齢者による自動車運転事故の増
加が懸念されています。悲惨な事故を未然に防止するた
めにも、「自家用車」に代わる交通手段として、『こむぎっ
ち号』の利用をご検討ください。「地域の足」として、こむ
ぎっち号を長く続けていくためにも、皆さんの利用をお
願いいたします。

Living-----------------
くらし

『わたしの時刻表』を作成します！

問合せ…総合政策課政策企画係【☎35－1238】

こむぎっち号の利用方法■運行日　月曜日～土曜日（祝日含む）　※日曜日と12月29日～１月３日は運休■運賃
　１乗車　　　100円
　１日乗車券　300円
　※運賃は降車時にお支払ください　（つり銭のないようご協力をお願いします）■以下の方は無料です
　・�身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳を提示した方　・未就学児（ただし保護者同伴が条件）

広報かみさと  2017.2 12



Living-----------------
くらし

■平成28年度　第２回下水道無料相談会
　上下水道課職員と上里町下水道指定工事店による個
別相談会を開催します。
日時…２月11日㈯、午前９時～正午
会場…町役場４階・大会議室

主な相談内容
・受益者負担金、融資あっせん、利子補給について
・工事費、工事期間
・供用区域、補助金の対象期間について

※�現在の排水処理方法（合併浄化槽、単独浄化槽、くみ
取り便槽等）と浄化槽と排水管の位置をご確認いただ
けると、より詳しくご相談いただけます。
※�上記日程以外でも、随時相談を受付けています。また、ご希望に応じてご自宅まで説明に訪問することも可能です。
（ただし、職員のみでの対応となります。事前予約が必要です。訪問可能時間等、詳細はお問い合わせください。）

問合せ…上下水道課下水道係【☎35－1228】

■女性のための無料相談窓口を
　開設しています
　男女共同参画推進センターでは、毎日の暮らしの中で
おこる様々な出来事で悩んでいる女性のために、総合
相談窓口を開いています。秘密は厳守されます。一人で
悩まずご利用ください。

予約先・問合せ…

男女共同参画推進センター【☎35－1357】

■衣類等の洗濯表示が変わりました
　平成28年12月１日から、衣類等の洗濯表示が新しくなりました。
　これまでは、日本独自のJIS規格にならった表示でしたが、国
際規格に合わせた新しいJIS規格の表示に変更されました。
　国内外で洗濯表示が統一されたことにより、海外で購入した
衣類などの取扱いも円滑に行えるようになります。
　また、洗濯記号の種類が22種類から41種類に増え、よりきめ
細かい情報が提供されることにより、縮みや色落ちなどの洗濯ト
ラブルの減少が期待できます。

問合せ…消費者庁表示対策課【☎03－3507－9205】

平成28年12月までの洗濯表示（記号は例）

新しい洗濯表示（記号は例）

・悩み事相談（電話相談可・予約制）
専門カウンセラー　第１・３水曜日
相談員　　　　　　第２・４水曜日
午後１時～４時（１人１時間）
・女性弁護士による法律相談（予約制）
２月15日㈬、午前10時～11時30分（１人30分）

女 性 の た め の 総 合 相 談

広報かみさと No.57313



子康健 ・ 育 て イ ン フォ メ ー シ ョン

連載で
町の子育

て施設を紹介⑬『子育て情報サポート！』

ク ラ ブ か ら の 言 葉
子供たちにとって、安らぎの場で、安全の場であるよう日々心がけ
ております。時にはお友達とぶつかり合うこともありますが、そこ
でみんなでしっかりと向き合えるよう支援することで、より深い絆
ができるのも学童の集団生活の魅力でもあります。また、一年を
通して四季折々楽しい行事がたくさんあり、笑顔が絶えません。

18年前（1999年）に、子どもが小学
生になっても安心して働き続けた
いと願う親たちが中心になって設
立した民間学童保育所です。

○場所…上里町大字七本木1534－1
○定員…40名
○電話…☎34－0297

げんきクラブ

お泊まり・夕涼み会

クリスマス会

上里町こむぎっ
ち子育てサポー

ト

　今月は、上里東小区域で平成11年から開設している放課後児童
クラブ『げんきクラブ』です。

夏休みの大イベント。普段夜を過ごさない学童で
すが、この日はお泊まりや花火大会をしました。

毎年大きなものから小さなもの、アイデアたっ
ぷりのプレゼントに大喜び。

上里町国民健康保険
埼玉県後期高齢者医療制度ご加入の方へ
♥特定健康診査・健康診査（個別健診）
　今年度も特定健康診査・健康診査（個別健診）を実施してい
ます。個別健診に関する詳しい内容は、広報12月号をご覧いた
だくか、お問合せください。
対 象 者…�平成28年度中に特定健康診査・健康診査を未受診、

かつ人間ドックの助成を受けていない（受ける予定
のない）方

実施期間…２月28日㈫まで
実施場所…本庄市児玉郡内の指定医療機関
健診費用…�1,000円（町民税非課税世帯の方は左記料金が無

料になります。該当の方はご予約した健診前日まで
に町役場健康保険課⑧番窓口でお手続きをお願い
します。）

申込方法…�対象となる国保加入中の方には12月中に受診券を
お送りしています。受診をご希望の国保加入中の方
で、お手元に受診券が届かない方（平成28年度国保
途中加入の方等）、および埼玉県後期高齢者医療制
度の被保険者の方は、お問合せ・お申込みください。

申込先・問合せ…健康保険課医療年金係【☎35－1222】

～受診の流れ～
①�受診券が届いたら実施期間内で健診希望日を決め、指定医
療機関（受診券と同封の医療機関一覧から選択）へご本人が
直接ご予約をしてください。
②�健診当日受診券、保険証と健診費用を持参し、ご予約した医
療機関で受診してください。
③後日、町役場から健診結果が送付されます。

本庄市児玉郡医師会より

がん対策について
健康コラム
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者
に
と
っ
て
単
な
る
利
便
性

だ
け
で
な
く
、か
か
り
つ
け
医
の
サ
ポ
ー
ト

の
も
と
に
検
診
受
診
の
必
要
性
を
判
断
し
、

実
際
に
受
診
で
き
る
と
い
う
理
想
的
な
機

会
が
提
供
さ
れ
た
と
い
え
ま
す
。

　

個
別
検
診
は
、個
々
の
受
診
者
への
き
め

細
や
か
な
配
慮
を
兼
ね
備
え
た
新
し
い
タ

イ
プ
の
検
診
で
す
。が
ん
検
診
の
目
的
で

あ
る
が
ん
死
亡
率
の
減
少
を
達
成
す
る
た

め
に
は
、有
効
な
が
ん
検
診
を
正
し
く
実

施
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、有
効

性
の
確
立
し
た
が
ん
検
診
を
正
し
く
実
施

し
て
も
、多
く
の
人
々
が
受
診
し
な
い
こ
と

に
は
が
ん
死
亡
率
の
減
少
は
達
成
で
き
ま

せ
ん
。個
別
検
診
が
、が
ん
検
診
の
要
と
な

り
つつ
あ
る
現
在
、か
か
り
つ
け
医
の
細
や

か
な
配
慮
が
、未
だ
低
迷
し
つつ
あ
る
が
ん

検
診
受
診
率
の
向
上
に
つ
な
が
る
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
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子康健 ・ 育 て イ ン フォ メ ー シ ョン

保健センターからお知らせ
申込先・問合せ…健康保険課健康推進係（保健センター）【☎33－2550】

♥�理想のからだを手に入れる４分エクササイズ
『からだ改革塾～家トレ編～』
　今年こそ、理想のからだを手に入れよう！家庭で簡単
にできるトレーニングの教室です。
日時…２月20日㈪、午後１時30分～３時
会場…多目的スポーツホール
対象…町内在住の方で運動制限のない方
定員…30名（先着順）

講師 …八
や お

百�則
のり か ず

和氏
　　　（東海大学　体育学部競技スポーツ学科講師）
協力…日本女子体育大学古泉研究室
準備…運動しやすい服装、室内用運動靴、水分補給用飲料　
　　　ヨガマット（またはバスタオル）、筆記用具
申込…２月15日㈬まで

♥健康長寿サポーター養成講座
　「健康長寿サポーター」とは、自らの健
康づくりを実践するとともに家族や友人、
周りの皆が健康であることにチャレンジ
していく方です。
　県では「健康長寿埼玉プロジェクト」の
一環として、「健康長寿サポーター」の養成を行い、平成32
年までに県民100人に１人、７万5,000人を目指してい
ます。
　この講座を受講して、あなたも「健康長寿サポーター」
の仲間になりませんか。

日時…３月３日㈮、午前10時～11時30分
会場…男女共同参画推進センター・セミナーホール
対象…�町内在住の方（過去に健康長寿サポーター養成講

座を受けたことがない方）
内容…�生活習慣病・ロコモティブシンドローム予防など

の健康づくり全般に関する講習
※�講座修了後は、埼玉県知事認定の修了
証が交付されます。

定員…50名（先着順）
講師…保健センター職員
準備…筆記用具
申込…２月28日㈫まで

保健センター予定表
☎33－2550

14日㈫ 赤ちゃん相談
２歳６か月児歯科検診（平成26年７月生まれ）

15日㈬ 5歳児健康相談（平成24年2月生まれ）

16日㈭ 7・8か月児健診（平成28年6月生まれ）

17日㈮ 3・4か月児健診（平成28年10月生まれ）

20日㈪ 3歳6か月児健診（平成25年7月生まれ）

21日㈫ 1歳6か月児健診（平成27年7月生まれ）

※赤ちゃん相談の「個別相談」は予約制です。

2月

【本庄市保健センター内
☎23－3322】

　診察科目…内科系疾患
　診察時間…午前９時～　正午
　　　　　   午後１時～　４時
　　　　　　午後７時～ １０時
※健康保険証を持参してください。

①休日急患診療所

2月 5日㈰ 服部クリニック ☎24－4671

2月11日㈯ 春山眼科医院 ☎21－2160

2月12日㈰ ヒグチクリニック ☎25－5300

2月19日㈰ へんみ眼科医院 ☎22－3702

2月26日㈰ 松本産婦人科医院 ☎24－3377

3月 5日㈰ 上武病院 ☎21－0111

②在宅当番医療機関
◆ 診察は午前中のみとなります。また当番医は変更になる

場合もありますので、確認してからお出かけください。

休 日 の医療機関はこちらへ

♥�あと２か月！
　大腸がん検診無料対象者の方へ
　以下の生年月日の方は平成28年度の大腸がん検診を無
料で受けることができます。受診希望の方は保健センター
へお申込みください。無料対象期間は３月31日までです。な
るべく早めにお申込みください。

【生年月日】
・昭和51年（1976年）４月２日～
　昭和52年（1977年）４月１日生まれ
・昭和50年（1975年）４月２日～
　昭和51年（1976年）４月１日生まれ
※�平成29年度以降は年度末年齢で40歳の方が無料となります。

【検診方法】
安全で簡単な「便潜血反応検査」です。受診希望の方には問
診票や検査容器を郵送します。提出場所は本庄市児玉郡内
の医療機関です。

♥妊婦さんのお口の健康づくり
　妊婦歯科健診のお知らせ
　妊婦さんの歯科健診は実は赤ちゃんのためでもあります。妊
娠中は女性ホルモンの変化やつわりなどでむし歯や歯周病等
にかかりやすくなり、歯周病は早産等の原因となることがあり
ます。また、子どものむし歯菌は親からうつることが多いと言わ
れています。生まれてくる赤ちゃんのためにも、妊娠中に歯科
健康診査を受診して、むし歯と歯周病の予防に努めましょう。

〈内容〉町に住所を有する妊婦の方は、指定の歯科医院で
妊婦歯科健診を１人１回、無料で受けられます。母子健康
手帳交付時に妊婦歯科健診受診券を交付しています。

♥離乳食のお話を開催します
　保健センターでは、これから離乳食を始める方や始めた
ばかりの方を対象に離乳食のお話を実施します。事前のお
申込みは不要です。ぜひご参加ください。
日時…２月14日㈫、午前10時30分～11時30分
会場…保健センター
内容…栄養士による離乳食の進め方についての講話
対象…生後４～６か月児の保護者
準備…�母子手帳・離乳食づくりきほんの「き」（３･４か月児

健診で配布した資料）

上里町
いきいきスタンプラリー対象事業

広報かみさと No.57315



　

上
里
町
で
は「
音
頭
」と
し
て
長
幡
東

音
頭
と
黛
音
頭
の
２
つ
が
指
定
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

東
音
頭（
長
幡
東
音
頭
保
存
会
・
昭
和

37
年
２
月
22
日
指
定
）は
、五
明
村
生
ま
れ

の
安あ
ん
ど
う
か
い

藤
改
助す
け

が
明
治
の
初
め
ご
ろ
、東
京

神
田
の
翠す
い
し
ょ
う
さ
い

松
斎
法ほ
う

橋き
ょ
う

東あ
ず
ま
い
ち
よ
う

一
陽
と
い
う
祭

文
師
に
つ
い
て
歌う
た

祭ざ
い
も
ん文（
※
）を
学
び
、こ
の

歌
祭
文
と
昔
の
合
戦
を
題
材
に
し
て
節
を

つ
け
て
読
み
聞
か
せ
る
軍
談
を
合
わ
せ
、軍

談
音
頭
を
つ
く
り
ま
し
た
。さ
ら
に
は
、こ

の
軍
談
音
頭
を
発
展
さ
せ
改
正
軍
談
音
頭

も
考
案
し
ま
し
た
。こ
れ
が
東
音
頭
の
始

ま
り
で
す
。東
音
頭
と
改
名
し
た
の
は
明

治
38
年
に
日
露
戦
争
の
戦
勝
を
祝
賀
し
て

東
京
浅
草
劇
場
に
お
い
て
１
週
間
開
か
れ

た
音
頭
大
会
で
興
行
し
た
時
か
ら
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
東
音
頭
は
、一種
の
盆
踊
り
系
の
音

頭
で
、樽
を
横
に
し
て
叩
く
こ
と
に
特
徴
が

あ
り
、こ
の
樽
や
笛
・
鉦か

ね

を
演
奏
し
て
、音

頭
取
り
が
唄
い
ま
す
。歌
詞
は
、七
・七
詞

の
こ
と
ば
を
連
ね
た
長
詩
形
の
語
り
物
で
、

唄
い
だ
す
時
に
は
全
楽
器
に
よ
る
前
奏
に

続
い
て
樽
だ
け
が
伴
奏
と
な
り
ま
す
。そ
し

て
、「
矢
田
の
清
水
で
馬
足
い
や
し　

陣
開

森
に
て
休
息
な
し
て　

滝
川
軍
将
軍
備
え

を
い
た
し（
神
流
川
合
戦
記
）」の
よ
う
に

３
行
唄
う
ご
と
に
全
楽
器
の
間
奏
が
入
り
、

次
の
歌
詞
へ
と
語
り
つ
い
で
い
く
の
が
特
徴

で
す
。

　
こ
れ
を
伴
奏
と
し
て
踊
り
手
が
そ
の
周

囲
で
踊
り
ま
す
が
、そ
の
中
に
石
を
拾
っ
て

投
げ
る
所
作
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
、今
は

神
流
川
合
戦
の
前
哨
戦
と
し
て
行
わ
れ
た

石
投
げ
合
戦
を
表
現
し
て
い
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
が
、実
は
こ
の
踊
り
は
古
い
盆
踊

り
な
ど
の
見
ら
れ
る
踊
り
で
、元
々
は
大
地

の
精
霊
た
ち
の
力
を
貰
っ
て
、そ
れ
を
周
囲

の
人
た
ち
に
振
り
か
け
る
所
作
と
云
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、安
藤
改
助
は
祭
文
や
浪
花
節
で

唄
わ
れ
る「
七
・五
調　

三
行
」や
平
曲
で

旋
律
的
な
動
き
が
少
な
く
、語
る
よ
う
な

口
調
で
唄
う
新
保
広
大
寺
口
説
な
ど
で
唄

わ
れ
る「
七・七
調　
二
行
」で
は
な
く
、新

し
く「
七・七
調　

三
行
」を
生
み
出
し
ま

し
た
。こ
の
新
し
い
手
法
は
そ
の
後
大
流
行

し
て
、今
で
も
周
辺
の
盆
踊
り
歌
の
口
説

部
分
が
こ
の「
七
・七
調　

三
行
」の
も
の

は
、全
て
こ
の
東
音
頭
の
亜
流
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。さ
ら
に
は
、「
津
軽
じ
ょ
ん
が
ら

節
」の「
七・七
調　

三
行
」誕
生
の
き
っ
か

け
も
こ
の
東
音
頭
の
影
響
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

※�

江
戸
時
代
に
行
わ
れ
た
俗
謡
化
し
た

祭
文
の一
種
で
、山
伏
が
錫
し
ゃ
く

杖じ
ょ
うを
振
り

法ほ
ら
が
い

螺
貝
を
吹
き
な
が
ら
唱
え
ま
し
た
が
、

後
に
は
心
中
な
ど
世
俗
の
出
来
事
を
取

り
上
げ
ま
し
た
。祭
文
節
や
で
ろ
れ
ん

祭
文
な
ど
と
も
呼
ば
れ
ま
し
た
。

上
里
町
の
指
定
文
化
財
を
紹
介
し
ま
す
。

問
合
せ…

郷
土
資
料
館
【
☎
33
ー
２
６
８
２
】

第2回

昭和32年の東音頭

こむぎっちの
かみさと歴史クイズ

上里町は何歳かな？
こむぎっちは
今５歳だよ！

問：�上里村から上里町に
なったのはいつ？

　　①昭和32年
　　②昭和46年
　　③平成２年
答えは３月号で！

１月号の答え　② 昭和29年
上里村は昭和29年（1954年）５月３日総理府告
示第465号によって誕生しました。

チャレンジ・　・上里ザ
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図書館・郷土資料館だより
☎34－0455
蔵書検索ホームページ

https://www.lib100.nexs-service.jp/kamisato/

ふ
し
く
れ
し
手
が
取
り
囲
む
焚
火
か
な�

青
木　

靖
政

大
空
に
は
り
つ
け
た
ご
と
冬
の
月�

須
賀　

サ
カ
江

あ
き
ら
め
も
生
き
る
道
な
り
去こ

ぞ年
今こ
と
し年�

関
野　

玲
子

昭
和
の
世
は
る
か
と
な
り
し
ち
ゃ
ん
ち
ゃ
ん
こ�

田
辺　

孝
子

出
無
精
と
自
愛
の
日
々
や
日
向
ぼ
こ�

野
上　

チ
カ
子

小
春
日
の
餅
背
負
わ
さ
れ
初
誕
生�

福
島　

し
げ
代

電
飾
の
ト
ン
ネ
ル
出
で
て
冬
の
星�

森
村　

和
江

救
急
車
の
は
た
と
音
止
む
霜
夜
か
な�

横
田　

安
子

麦
の
芽
や
小
学
生
の
持
久
走�

内
田　

比
呂
子

山
茶
花
の
垣
の
高
さ
よ
佳
き
隣
人�

小
暮　

伊
久
代

人
生
の
苦
さ
を
ぐ
っ
と
飲
む
熱
燗�

飯
塚　

和
風

図書館カレンダー    ２月
（●印は休館日）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 � 14 15 16 17 18

19 � � � � � 25

26 � 28 3
1 2 3 4

開館時間…午前９時30分～午後６時30分
※２月21日～24日は蔵書点検のため休館

みんなできてね！
◆子どもシアタ－
　日　時…２月11日㈯
　　　　　（１回目）午前11時から
　　　　　（２回目）午後２時から
　　　　　（３回目）午後３時から
　作品名…「スノーマン」（26分）
◆絵本の読み聞かせ
　□くまさんのポケット
　　日　時…２月８日㈬、午前11時
　□おはなし会（カッコ－の会）
　　日　時…２月18日㈯、午後２時
　□のはらタイム（のはらくらぶ）
　　今月はお休みです。

　思い出のある大切にしていた本
のページが外れてしまった！破れ
てしまった！そんな経験はありま
せんか？家庭でもできる簡単製本
のやり方もご紹介します。
日時…３月21日㈫、午前10時～正午
会場…町立図書館２階・会議室
講師…�小畑信夫氏
　　�（図書館メディア・研究所）
定員…30名（費用無料、先着順）
申込先・問合せ…�町立図書館
　　　　　　　【☎34－0455】

修理ボランティア

ステップ・アップ講座

平成28年度 合同発表会・郷土芸能祭
日　時…２月19日㈰、午前９時30分開演
会　場…ワープ上里　※入場無料
主　催…上里町教育委員会
　　�　��（一財）上里町文化振興協会
問合せ…中央公民館【☎33－8628】

心はいつもバリアフリー
24時間テレビドラマ「盲目のヨシノリ先生」のモデルになった先生の
講演会が行われます。お気軽にご来場ください！

日　時…２月23日㈭、午後７時から
会　場…ワープ上里　※入場無料
講　師…新井�淑則氏（皆野町立皆野中学校教諭）

1961年、皆野町生まれ。28歳で右目を、34歳で左目を失明
し全盲に。自宅に引きこもり、自殺も考えるが、視覚障がいの
高校教師との出会いなどをきっかけに復職を決意。眼科的リ
ハビリや訓練を経て、37歳で盲導犬とともに養護学校に復職。
現在、母校の皆野中学校で教鞭をとっている。

プロフィール

問合せ…中央公民館【☎33－8628】

今年もやります！絢爛豪華な夢舞台！

明るい地域づくり講演会

№ 出演時刻 団　体　名 演　目
1 10:00～ 乾武神流川太鼓 和太鼓

2 10:25～ 東・長幡合同フラダンスクラブ フラダンス

3 10:40～ 賀美三味線クラブ 三味線

4 11:00～ 上里北中学校吹奏楽部 吹奏楽

5 11:20～ 本郷獅子舞保存会 獅子舞

6 11:40～ 七本木３Ｂ体操クラブ ３Ｂ体操

7 11:55～ 上里竹吹会 尺八

昼　休　憩

8 12:30～ 琴美月×東カラオケ愛好会 大正琴×カラオケ

9 12:50～ 遊楽じょんがらクラブ 三味線

№ 出演時刻 団　体　名 演　目
10 13:10～ 大御堂八十八夜会 舞踊

11 13:35～ どんぐり民踊クラブ 民踊

12 13:55～ 上里中学校吹奏楽部 吹奏楽

13 14:15～ ３Ｂ体操カトレア ３Ｂ体操

14 14:35～ 長幡東音頭保存会 東音頭

15 15:00～ 上里町民踊連盟 民踊

16 15:15～ 上里町太極拳連盟 太極拳

17 15:30～ 三町獅子舞保存会 獅子舞

18 15:50～ 三喜流踊りの会 民舞・新舞踊

19 16:15～ かるがも音楽サークル 軽音楽
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ま ち の わ だ い

元旦歩け走ろう会

上里産直出荷組合の皆さん、
人命救助で感謝状

　１月１日（元旦）、上里ゴルフ場外周道路で元旦歩け走ろう
会が行われました。総勢238名が参加し、新春のさわやかな
空気を吸いながらジョギングやウォーキングを楽しみました。
　ウォーキングはとても気軽な運動ですので、皆さんも歩くこ
とによって健康的な一年を過ごしましょう。

　上里産直出荷組合の皆さんが人命救助を行い、児玉郡市広
域消防本部から感謝状が贈呈されました。11月８日㈫午前８時
ごろ、七本木地内で交通事故が起きた際、車内に取り残された
子供たちを安全な場所へ助け出しました。今回の表彰は、組合
員の皆さんの機敏な行動により被害を最小限度に止めた功労
に対し、感謝状が贈られたものです。

上里町消防団・署出初式、パレード
　１月８日㈰、町役場町民ホールで上里町消防団・署出初式、パレー
ドが行われました。新年を迎え、町民の生命・身体および財産を守り、
災害のない明るいまちを目指して、町内全域をパレードし、今年一年
の火災予防を呼びかけました。
　現在、空気が乾燥している時期ですので、くれぐれも火の元にはお
気をつけください。

宮田悦子さん
ターゲットアーチェリー全国大会で優勝
　町内在住の宮田悦子さんが、平成28年10月21日㈮～23日㈰に
静岡県で開催された第58回全日本ターゲットアーチェリー選手権大
会コンパウンド部門女子の部で見事、優勝という素晴らしい成績を
収めました。宮田さんには「２連覇を目標に練習していきます。」と今
後の抱負を語っていただきました。

第20回上里町スポーツ少年団交流大会
　12月23日㈮、町民体育館・多目的スポーツホールで第20回上
里町スポーツ少年団交流大会が行われました。全17団体が参加し、
「シャトル遠投」や「ぞうきんがけ20メートル走」など５種目で競い
合い、交流が図られました。
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ス ポ ー ツ 大 会 の 結 果

上里町少年野球夏季大会
７月31日㈰［忍保パブリック公園野球場］
優勝　上里ＪＢマリーンズ

埼玉県スポーツ少年団
野球部会
北部ブロック結成記念大会
10月30日㈰ほか
［秩父市影森グラウンドほか］
３位　上里コンドルズ

上里町青少年育成剣道大会
雅杯争奪剣道大会
９月11日㈰［上里町民体育館］
◆小学１・２年生個人の部
　優勝　村田�清香
◆小学３・４年生個人の部
　２位　亀井�翔
◆小学５・６年生個人の部
　３位　小林�遥香
◆中学生男子個人の部
　２位　渡邉�樹
◆中学生女子個人の部
　２位　斉藤�陽菜乃
　３位　進藤�瀬奈
◆小学生団体の部
　２位
　上里町剣道スポーツ少年団Ａ

秋季テニス大会
（男女ダブルス）
11月13日㈰
［長久保公園テニスコート］
（男子）
優勝　岩田・山岸ペア
２位　奥澤・金井ペア
３位　野原・枝木ペア
（女子）
優勝　上原・藤江ペア
２位　江角・山下ペア
３位　金澤・福井ペア

日本スポーツマスターズ２０１６
９月24日㈯ほか［秋田県立武道館］
◆男子組手５部
　５位　横田�栄司

埼玉県小学生バレーボール
連盟若鮎大会
11月20日㈰［花園小学校体育館］
◆Ｆブロック
　優勝　長幡ヴィガース

スターズ創立20周年記念
加須市小学生
バドミントン交流大会
10月１日㈯
［加須市騎西総合体育館］
◆５年男子の部
　２位　立石�柚月
◆６年女子の部
　２位　島田�夢奈

42.195㎞
リレーマラソン
吉見総合運動公園大会
10月16日㈰
［吉見総合運動公園］
◆ファミリー部門
　優勝　髙木�忠実・髙木�大夢
　　　　髙木�留衣・髙木�麗奈

県民総合体育大会
県民ＴＢＧ大会（オープン競技会）
10月22日㈯［秋ヶ瀬コース（さいたま市）］
２位　大保�義光
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