
６月24日㈯午後１時30分～３時

男女共同参画推進センター　　　　　佐藤 律子 氏

１００名（無料）　　　　　　　　　　　 ６月１日㈭～（定員になり次第締切）

男女共同参画推進センター
【☎35－1357・FAX34－2523】（ＦＡＸのみ24時間受付）

竜
巻
の
仕
組
み
を
実
験
！

　渦
が
巻
く
様
子
、わ
か
る
か
な
？

ひと・まち・自然が共に輝く“ハーモニータウンかみさと”ひと・まち・自然が共に輝く“ハーモニータウンかみさと”

6
No.577

2017

　５月７日㈰、上里町立図書館視聴覚室
において「図書館キッズデイ～図書館へ
行ってみよう！～」が開催されました。
　ブックトーク～探してみよう！身の回
りのふしぎ～、子どもシアター、キラキラ
シャボン玉作りなどが行われました。子
どもたちは熱心に聞き入ったり工作をし
ていました。

今
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な
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容
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目指せ！交通事故ゼロのまち！死亡事故ゼロ30日継続中！（平成29年５月20日現在）

防災情報メール登録方法
ドメイン指定受信などを設定している方は、
設定を確認し、「@town.kamisato.jp」
からのメールを受信できるよう設定変更
してください。

QRコードを読み取り、
指定のメールアドレスへ
空メールを送信します。
※読み取れない場合は、
　p-bousaikamisato@m.blayn.jpへ
　空メールを送信します。

登録確認メールが届きましたら、登録完了
となります。
※登録確認メールが届かない場合は、ドメ

イン指定受信設定を確認するか、携帯会
社へお問合せください。

❶

❷

❸

くらし安全課防災安全係
　　　　　　　  【☎35－1226】

問合せ

日　時

講　師会　場

定　員 申　込

申込先・問合せ

女性活躍推進のための
異性間コミュニケーション

　「明るい婚活、楽しい婚活、笑顔で話せる婚活！」婚活を明るいものに変えた業界の第一人者
であり、講演家・作家。異性間コミュニケーションをエンターテイメント性高く伝える講演は企
業・自治体等からも大人気。全国で５日に１回のペースで開催されている。結婚したい人が結
婚できる世の中にし、異性間コミュニケーションを拡げ、真の男女平等社会を実現すること
が目標。

profile

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

　Ｊ－ＡＬＥＲＴは、地震・津波や武力攻撃などの災害時に、
国から送られてくる緊急情報を、人工衛星などを活用し
て瞬時に情報伝達するシステムです。７月５日㈬（午前10
時15分ごろ）、町内59か所の防災無線で訓練放送を行い
ます。あくまで訓練放送ですので、お間違えのないようご
注意ください。
※上里町以外の地域でも、全国的に訓練が実施されます。

防災行政無線による
Ｊ－ＡＬＥＲＴの訓練放送

　ミサイルが日本に落下する可能性がある場合は、防災
行政無線で特別なサイレン音とともにメッセージを流し
ます。メッセージが流れた直後に取るべき行動は以下のと
おりです。

【屋外にいる場合】
○近くのできるだけ頑丈な建物に避難してください。
○適当な建物がない場合は、物陰に身を隠すか、地面に 
　伏せて頭部を守ってください。

【屋内にいる場合】
○できるだけ窓から離れ、できれば窓のない部屋へ移動
　してください。
　行政からの指示に従って、落ち着いて行動してくださ
い。さらに詳しい情報については、町ホームページを参照
ください。

弾道ミサイルが落下する可能性が
ある場合にとるべき行動等について

　町では、町民の生命財産を脅かす火災や、地震、
洪水、たずね人などの情報を防災無線で放送して
います。その放送の内、緊急を要する情報をあら
かじめ登録した携帯電話やパソコンに電子メー
ルでお知らせするメール配信サービスです。是非、
ご登録をお願いします。 
　登録が完了しても防災情報メールが届かない
方は、再登録の手続きをお願いいたします。

防災情報メールを
登録しましょう！

男女共同

参画週間

講演会



　『平成29年度町民税・県民税納税通知書』を６月９日㈮（予定）に発送します。なお、個人住民税を「給与
からの特別徴収」の方法で納めていただく方については、勤務先から『特別徴収税額の決定通知書』をお受
け取りください。
問合せ…税務課住民税係 【☎35－1221（内線1131～1133）】

６月９日㈮（予定）に
平成29年度　町民税・県民税（個人住民税）の
税額決定・納税通知書を発送します

　個人住民税の納税義務者
　個人住民税は、その年の賦課期日（平成29年度は平成
29年１月１日）現在の住所地で、前年（平成28年）の所得
等に基づいて課税されます。

　個人住民税の税額
　税額は、「均等割」と「所得割」の合計額です。
（均等割）
年額5,000円 （町民税3,500円＋県民税1,500円）
（所得割）
○一般的な税率（総合課税）
　10種類の所得のうち、利子・配当・不動産・事業・給
与・山林・譲渡（分離課税分を除く）・一時・雑所得に係
る税率は、10％（町民税６％＋県民税４％）です。
　所得金額から所得控除の合計額を差し引いた「課税
所得金額」に、税率を掛けて計算されます。

所得割の計算方法
課税所得金額（所得金額－所得控除額） × 10％

－ 税額控除額 ＝ 所得割額
○特別な税率（分離課税） 
　土地・建物・株式等の譲渡所得等は、ほかの所得と区
別して特別な税率を使用します。
（例）土地・建物などの譲渡所得の場合
・長期（所有期間５年超）　　５％
・短期（所有期間５年以下）　９％　など

　個人住民税が課税されない方

▪均等割も所得割もかからない方
①�その年の賦課期日現在で生活保護法の規定による生

活扶助を受けている方
②�障害者、未成年または寡婦（寡夫）で前年の合計所得

金額が125万円以下の方
③�前年の合計所得金額が次の算式で求めた金額以下

の方
・扶養親族等がいない方…28万円
・扶養親族等がいる方…

28万円×（本人＋扶養親族等の数）＋16万8千円

▪所得割が課税されない方
①�前年の合計所得金額が次の算式で求めた金額以下

の方
・扶養親族等がいない方 … 35万円
・扶養親族等がいる方　…

35万円×（本人＋扶養親族等の数）＋32万円

※�扶養親族等とは、納税義務者と生計を一にする合計所
得金額が38万円以下の配偶者や親族です。

※�扶養親族等の数には、前年の12月31日現在の年齢が
16歳未満の方の人数も含みます。

※�所得金額とは、収入金額からその収入を得るための必
要経費または法令で定められている一定の控除額を差
し引いた金額をいいます。

平成29年度（28年分）課税（非課税）証明書・所得証明書の発行について

【発行開始日】６月９日㈮ 手数料：１通につき150円
　

【証明書を発行できる方】
　平成29年１月１日現在、上里町に住所があった方で、町
に課税資料がある方（※）
※�町に課税資料がない方は、申告をしていただく必要が

あります。税額の決定には、最長で２か月程度かかる場
合がありますのでご了承ください。前年中所得のなかっ
た方や、家族の扶養になっている方も申告は必要です

（申告により課税が発生しない場合は、証明書は即日
発行できます）。

【本人確認について】
　申請者（窓口に来られた方）の本人確認を実施してい
ますので、申請の際は本人確認ができる書類（運転免許
証・健康保険証・パスポート等）をご持参ください。
　また、代理人が交付請求する場合は、代理人自身を確
認できる書類（本人確認と同じ）と、証明を必要とする本
人（委任者）が署名押印した「委任状」が必要になります

（同居の家族の方が申請する場合は「委任状」は不要
です）。
問合せ…税務課住民税係
　　　　【☎35－1221（内線1131～1133）】
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　個人住民税の納税方法
　個人住民税の納税方法は、「普通徴収」、「給与からの特別徴収」、および「公的年金からの特別徴収」があります。
その方の年齢や所得状況により、この３つの納税方法が組み合わされることもあります。また、就職や退職などの理由
により年度途中で納税方法が変更になる場合もあります。

▪普通徴収
　町から納税者に通知書が送付され、通常６月、８月、10月、12月の４回の納期に
分けて個人で納めていただきます。

▪給与からの特別徴収
　給与支払者（事業主）が、従業員の個人住民税を毎月（６月から翌年５月までの
12回）の給与から徴収し、従業員に代わって市町村に納めていただきます。
　ただし、退職などの理由により年度途中で給与の支払を受けなくなった時は、再
就職先で引き続いて特別徴収ができる場合や退職時に残りの税額を一括して会社
に支払った場合を除き、残りの税額を「普通徴収」で納めていただくことになります。

▪公的年金からの特別徴収
　年金保険者が、個人住民税の納税義務者のうち、前年中に公的年金等の支払
を受けた方で、国民年金法に基づく老齢基礎年金等の支払を受けている65歳以
上（当該年度の４月１日現在）の方の公的年金等の所得から計算された個人住民
税を特別徴収の対象年金から徴収して、納税義務者に代わって市町村に納めてい
ただきます。公的年金からの特別徴収が停止（中止）された場合は、残りの税額を
「普通徴収」で納めていただくことになります。

◆６月の開庁日	 【休日】（午前８時30分～正午）	 ６月11日㈰
	 【夜間】（午後８時まで）	 ６月26日㈪
※夜間は、庁舎西入口（夜間入口）からお入りください。
◆相談窓口の問合せ…税務課収税係【☎35－1221（内線1121～1125）】

町県民税第１期の納期限は

６月30日㈮です。
税金のお納めには便利な口座振替を

ご利用ください。

納税相談窓口 ～休日開庁・夜間開庁のお知らせ～

問合せ…上里町選挙管理委員会事務局【☎35－1237】

備えていなければならない条件

衆 議 院 議 員 の 選 挙 ◆日本国民であり、年齢満２５歳以上であること

参 議 院 議 員
埼 玉 県 知 事

の 選 挙 ◆日本国民であり、年齢満３０歳以上であること

埼 玉 県 議 会 議 員 の 選 挙
◆日本国民であり、年齢満２５歳以上であること 
◆埼玉県議会議員の選挙権を有すること

上 里 町 長 の 選 挙 ◆日本国民であり、年齢満２５歳以上であること

上 里 町 議 会 議 員 の 選 挙
◆日本国民であり、年齢満２５歳以上であること 
◆上里町議会議員の選挙権を有すること

『選挙 まめ知識』

選挙のめいすいくん

世界の国々をみると国によってさまざまですが、17歳から被選挙権がある国もあります。

平成29年度 個人住民税
　　　普通徴収の納期限
【第１期】 ６月30日㈮
【第２期】 ８月31日㈭
【第３期】10月31日㈫
【第４期】12月27日㈬

　被選挙権とは、国民や住民の代表として国会議員や知事・県議会議員、町長・町議会議員
に就くことができる権利です。ただし、一定の条件があります。被選挙権の資格年齢は、選挙
期日（投票日）に達していれば立候補できます。

※昭和20年に被選挙権は30歳から25歳に引き下げられ、昭和22年に参議院議員の被選挙権年齢が30歳以上と規定されました。

『選挙』について話してみませんか？
第2回

選挙に関する情報をお知らせする『選挙 まめ知識』。
第２回目の今回は、「被選挙権」についてお伝えします。

広報かみさと No.5773



【現行】市町村が個別に運営 【改革後】都道府県が財政運営責任を担うなど中心的役割

都道府県が市町村ごとに決定した
国保事業費納付金を市町村が納付

給付費に必要な費用を全額、
市町村に支払う（交付金の交付）

Ａ市

Ｂ町

Ｃ村

Ａ市

Ｂ町

Ｃ村

都道府県

国保運営方針
（県内の統一的方針）

・国の財政支援の拡充
・都道府県が、国保の運営に中心的役割を果たす

国民健康保険（国保）制度の改革について
　平成30年４月１日から国民健康保険制度が変わります。
　現在進められている制度改革について、町民の皆様と情報を共有するため、今年度、数回に分けて状
況等についてお知らせしてまいります。

　国民健康保険（以下、国保と表記）は制度創設以来、
国民皆保険体制の中核として、市町村それぞれが保険者
となって地域医療の確保と地域住民の健康の維持推進
に大きく貢献してきました。
　しかし、現在、少子高齢化の進展や社会・経済情勢の
変化を受けて、制度は「被保険者に高年齢者が多い」「医
療費が増加している」「所得が少ない方が多い」「小さい
町村は財政運営が不安定になりやすい」などの構造的な
課題を抱えています。
　こうした状況の中、多くの市町村の国保特別会計では、
財政の均衡を保つことが難しくなり、一般会計からの繰
入金で運営している状況で、当町においても同様となって
います。

　こうした状況を解消すべく、平成30年度から都道府県
が財政運営の責任主体となり運営の安定化・効率化を図
ること等を盛り込んだ、「持続可能な医療保険制度を構
築するための国民健康保険法の一部を改正する法律」が
平成27年5月27日に成立しました。
　これにより、現在、上里町が保険者として運営していま
すが、平成30年4月1日からは、埼玉県と上里町が共同保
険者となって運営していくことになります。
　現在、埼玉県全体の国保運営方針の策定に向け、埼玉
県と市町村で検討を重ねており、今後運営方針等が示さ
れる予定となっています。町では、今後の動向を注視し適
切に対応していきます。

市町村の役割 
　被保険者に関係するきめ細かい事業を引き続き
担います。 
 
・資格管理（被保険者証等の発行） 
・保険給付 
・保険税率の決定 
・保険税率の賦課・徴収 
・保健事業 など

県の役割 
　財政運営の責任主体となり、安定的な財政運営や
効率的な事業の確保等の国保運営に中心的な役割を
担います。 
・市町村ごとの納付金を決定 
・市町村ごとの標準保険税率等の設定 
・給付に必要な費用を全額市町村に交付 
・�国保運営方針（県内の統一的方針）を定め、市町

村の事務の効率化・標準化・広域化等を推進など

第１回

続可能な社会保障制度の
確立をはかるための制度改正

持革の背景改

広報かみさと  2017.6 4
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に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

　

す
で
に
申
込
み
を
さ
れ
て
い
る
方

に
は
、
順
次
受
診
券
を
郵
送
し
て
い

ま
す
。
日
程
等
を
ご
確
認
の
う
え
、

忘
れ
ず
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

◇◇９月以降の健康診査日程◇◇

日　　程… ９月25日㈪～28日㈭
　　　　　10月16日㈪～19日㈭
※６月の健診日はすでに定員となっております。
受付時間…午後１時～２時
会　　場…ワープ上里（上里町総合文化センター）
料　　金…無料

（※町民税非課税世帯の方は肺がん検診、肝炎ウイル
ス検診も無料です。健診1週間前までに保健センター
で手続きをお願いします。）

申込先・問合せ…健康保険課医療年金係

☎0495－35ー1222

国民年金保険料の免除制度について
　経済的な理由や災害等により、保険料を納めることが
困難なときは、申請し承認されると保険料が免除されま
す。被保険者の方々の負担能力に対応できるよう、下記の
ような段階別の免除基準があります。
　平成29年７月以降の国民年金保険料免除申請は７月
から受け付けます。保険料の免除を希望される方は７月１
日以降に申請の手続きをしてください。
（申請時点から２年１ヶ月前までの期間についてさかの
ぼって免除申請もできますので、未納期間がある方は早
めの手続きをお願いします。）
　免除の対象になるかどうかは、本人・配偶者・世帯主の
前年の所得がそれぞれ免除基準以下であることが条件
となります。

・�また、災害や失業等の理由による申請もできます。そ
の際は、公的機関で発行する証明書等を添えてくだ
さい。

・�申請は毎年必要ですが、全額免除・納付猶予に該当
する場合は希望により翌年手続きをしなくても継続
して申請できる制度があります。

※�保険料の免除の承認を受けた期間があると保険料を
全額納付したときに比べ、将来受ける年金額が少なく
なります。免除承認期間分の保険料を後から納めるこ
と（追納）で年金額を増やすこともできますので、あわ
せてご検討ください。

【免除の対象となる所得の目安】

全額免除 ３／４免除 半額免除 １／４免除

４人世帯 
（夫婦・子２人） 162万円 230万円 282万円 335万円

２人世帯 
（夫婦のみ） 92万円 142万円 195万円 247万円

１人世帯 57万円 93万円 141万円 189万円

農
業
者
年
金
受
給
権
者

『
現
況
届
』の
提
出
を
忘
れ
ず
に
！

　

農
業
者
年
金
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け
て
い
る
方
は
、６
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に『
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提
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が
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で
す
。『
現
況
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色
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で
５
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。６
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30
日
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ま
で
に
農
業
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会
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務
局
ま
で
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し
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だ
さ
い
。

　

※�『
現
況
届
』の
提
出
が
な
い
と
、農
業
者
年
金
が

受
け
ら
れ
な
く
な
る
可
能
性
が
ご
ざ
い
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
…
農
業
委
員
会
事
務
局【
☎
35‒

１
２
３
５
】

熊谷年金事務所【☎048－522－5012】
健康保険課 医療年金係【☎35－1222】

上里町

いきいき

スタンプラリー

対象事業

◇健康診査検査内容
問診、理学的検査（身体診察）、身長・体重・腹囲
測定、ＢＭＩ（肥満度）の判定、血圧測定、尿検査、血
液検査（肝機能・血中脂質・血糖・貧
血・腎機能）、心電図検査、眼底検査 申込は

お早めに
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Living-----------------
くらし

児玉分署庁舎移転および内覧会のお知らせ
児玉郡市広域消防本部総務課【☎24－0119】

●対象者
　専用住宅等に汲み取り便槽および既存単独浄化槽から７
人槽以下の合併処理浄化槽へ転換する方で、交付決定通知
後に工事着工し、工事完了後１ヵ月以内または平成30年３月
16日㈮のいずれか早い日までに実績報告書を提出できる方
●対象区域
　上里町生活排水処理基本計画で設定されている浄化槽整
備区域
　※対象浄化槽については、お問合せください。
●受付期間
　７月３日㈪～26日㈬
 （※�補助基数を超える場合は抽選。抽選日は８月２日㈬

予定。）
　申請書（様式第1号）に関係書類を添えて提出してください。

■�平成29年度
　上里町浄化槽設置整備事業補助金申請を受け付けます

●補助予定基数
　15基 
●補助金限度額
　①転換補助…最大35万2千円
　②処分費補助　単独処理浄化槽…最大9万円
　　　　　　　　汲み取り便槽……最大6万円
　③配管工事補助…最大15万円
●申込先・問合せ
　くらし安全課生活環境係【☎35－1226】

　新庁舎の完成に伴い、下記のとおり児玉分署機能が移転しま
す。今後とも地域の皆様のご理解ご協力をお願いいたします。
■移転日…６月24日㈯
■移転後所在地…本庄市児玉町長沖２９０番地１
■電話番号…72－1581（変更なし）
※�６月12日および24日は、工事のため一時的に不通になる時間帯

が生じます。不通の場合、火災・救急等の緊急時は119、それ以
外は24－1119へお掛けください。

＜内覧会＞
■日時…７月８日㈯、午後２時～４時

蚊を介する感染症の予防対策
 　　　　～感染症流行地域へ渡航する場合には万全な対策を～　　　　 

　これから蚊が発生する季節を迎えます。
　蚊自体は病原体を保有していませんが、ウイルスなどの病原体に感染した人や
動物の血を吸った蚊に刺されることで、さまざまな感染症にかかる恐れがあります。
　蚊が媒介する感染症にかからないためには、住民一人一人が、感染症の流行地
域で蚊に刺されない、住まいの周囲に蚊を増やさない対策をすることが重要です。

○感染症流行地域では、蚊に刺されないよう対策を
・�海外へ渡航する際には、渡航前に現地での流行状況を

把握し、流行地域へ渡航される場合には、万全な対策を
しましょう。

・�屋外で活動する場合は、できるだけ肌を露出せず、虫よ
け剤を使用するなど、刺されない対策をしましょう。

○住まいの周囲に、蚊を増やさない 
・�蚊は、植木鉢の受け皿や屋外に放置された空き缶に溜

まった雨水など、小さな水たまりで発生します。日頃から住
まいの周囲の水たまりを無くすように心がけましょう。

※�蚊の活動は概ね10月下旬頃で終息します。これらの
対策は10月下旬頃までを目安に行いましょう。

保健センター【☎33－2550】
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Care・Welfare-----------------
介護・福祉

■��臨時福祉給付金（経済対策分）の　
お知らせ

　（詳細は広報かみさと３月号をご覧ください）
●支給対象者
　平成28年１月１日時点で住民票が上里町にある平成28
年度住民税非課税者
●支給金額　１人　15,000円
●申請期間　平成29年８月31日㈭まで
　　　　　　（�郵送可、平成29年８月31日消印有効）
※土・日・祝祭日は除きます。
●受付時間　午前８時30分～午後５時15分
●申請先・問合せ　�町民福祉課社会福祉係
　　　　　　　　（町役場１階⑤番窓口）
　　　　　　　　【☎35－1224】

■�上里町高齢者福祉計画・介護保険
事業計画策定委員会委員募集

　本年度、町では平成30年度から平成32年度を計画期
間とする第７期上里町高齢者福祉計画・介護保険事業計
画を策定します。
　この計画は、高齢者の方が住み慣れた地域で安心して
生活ができるよう、また介護保険事業の効果的かつ効率
的な実施を目指すため、介護保険制度が施行されてから
のサービスの利用実績や地域のニーズ等を盛り込み、今
後いわゆる団塊の世代が後期高齢期を迎える２０２５年以
降を見据え長期的な視野に立ち、策定するものです。
　そこで、町にお住まいの方からの意見を広く反映させる
ため、高齢者福祉や介護に関心のある方等、計画策定に
参加していただける「策定委員会委員」を募集します。
●応募資格：町内在住で40歳以上の方
　　　　　　（平成29年４月１日現在）
●募集人員：若干名
●申込方法：指定の応募用紙にて持参または郵送
●申込締切：６月23日㈮（郵送の場合は必着）
※�応募用紙は、高齢者いきいき課高齢介護係で配布また

は町ホームページからダウンロードできます。
問合せ…�高齢者いきいき課高齢介護係
　　　　（役場１階⑩番窓口）　【☎35－1243（直通）】

■�地域支えあいマップへの登録に
ついて

　町では、高齢者や障害者、要介護認定者等に対して
地域住民による、緊急時や災害時の避難支援に結びつ
けることを目的に地域支えあいマップを作成しています。
　「地域支え合いマップ」は地域ごとに（行政区を最大
単位として）支援が必要な世帯や支援をしてくださる方
の情報を住宅地図等に記載し、各行政区の区長及び
民生委員・児童委員がこの情報を共有することにより、安
否確認や避難の手助けなどに役立てるものです。
　登録（支援）を希望される方は、下記問い合わせまた
は地域の民生委員・児童委員の訪問時等にお気軽にご
相談ください。
問合せ…町民福祉課社会福祉係　【☎35－1224】

■�高齢者・障害者宅家具転倒防止
対策事業のお知らせ

　町では、災害時の安全対策を向上させるため、家具
等の転倒防止器具の取り付けが困難な町民を対象に、
補助事業を行います。
補助対象者…�町内在住の65歳以上の一人暮らし高齢者

世帯および一人暮らしの障害者（手帳保持
者）世帯

実施期間…平成30年3月31日㈯まで
補助内容…�寝室または居室（居間・居間兼台所）にある

家具等３台まで（テレビは除く）
補助金額…�器具代、工賃含め１万円以内（１万円を超え

た場合、超過分は自己負担）

申込先・問合せ…�高齢者いきいき課地域包括支援係　
【☎35－1243】

取り付け器具の種類
①壁にネジ止めするチェーン等
②天井との隙間に挟む伸縮棒
③家具の下に敷くストッパー
④ガラス飛散防止フィルム
�（④は①～③との併用可）

確
認
じ
ゃ
！
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子康健 ・ 育 て イ ン フォ メ ー シ ョン

〇支給について
　中学校卒業まで（15歳に達した後、最初の３月31日まで）の
児童を養育している方に支給します。

［支給月］６月・10月・2月
・支給額

児童の年齢 月額
３歳未満 15,000円
３歳～小学校修了前（第１・２子） 10,000円
３歳～小学校修了前（第３子以降） 15,000円
中学生 10,000円

〇所得制限について
　児童手当では、所得制限が導入されます。所得超過の場合は、
児童手当の支給はありませんが、当面の間の特例給付として児
童１人あたり月額5,000円が支給されます。
・平成29年度所得制限限度額　　　　　　　　（単位：万円）

扶養親族等の数 所得制限限度額 収入額の目安
０人 622.0 833.0
１人 660.0 875.6
２人 698.0 917.8
３人 736.0 960.0

日時…７月11日㈫、午前10時30分から
会場…七本木児童館
内容…親子で運動遊び
講師…コスモワールド
対象…歩行可能な幼児とその保護者
定員…20名（先着順）
費用…無料
申込先・問合せ…七本木児童館【☎35－1356】

日時…６月15日㈭、午前10時30分から
会場…上里町東児童館
内容…親子でエアロビクス
講師…入　美由紀氏
対象…乳幼児とその保護者
定員…20名（先着順）　費用…無料
準備…動きやすい服装・上履き・飲み物・タオル
申込先・問合せ…上里町東児童館【☎35－3451】

♥児童手当のご案内

♥七本木児童館「運動遊び」♥上里町東児童館「ママビクス」

連載で
町の子育

て施設を紹介⑰『子育て情報サポート！』

ク ラ ブ か ら の 言 葉
　65名という大人数の児童クラブです。そのため、毎日とてもにぎ
やかです。子供たちは、所狭しと体を動かして遊んだり、レ
ゴブロックやすごろくゲーム、おままごとをして過ごして
います。隣接する公民館とも事業やクラブ活動を通して
交流しています。子供たちに楽しい思い出が残せるよう
な児童クラブにしていけるように心がけています。

上里町東児童館放課後児童クラブは、上里
町東児童館で運営している学童クラブです。
児童達は、学習や運動等を行い毎日楽しく
過ごしています。

○場所…上里町大字七本木1800-3
○児童クラブ定員…65名
○電話…☎35-3451

上里町こむぎっ
ち子育てサポー

ト

今月は、上里東小学校区域で平成１５年から開設している
『上里町東児童館放課後児童クラブ』です。

夏休みにサイエンス教室を行いました。大学の教
授に来て頂き、いろいろと教えてもらい、貴重な
体験ができました。

なつまつりの様子です。２、３年生は交代でお店屋
さんも手伝いました。
くじ引き当たったかな？

<現況届に必要な添付書類>
◆厚生年金等加入の方
　受給者の方の「健康保険証のコピー」（児童の保
険証ではありません。）または「年金加入証明書」
※保険証のコピーは『現況届』の裏面にのり付けし
てください。
◆平成29年１月２日以降に上里町に転入した方
　前住所地（平成29年１月１日の住所地）の市区町
村発行の「平成29年度（28年分）所得課税証明書」
※その他、必要に応じて提出する書類があります。
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子康健 ・ 育 て イ ン フォ メ ー シ ョン

保健センター予定表
☎33－2550

１6日 ㈮ 赤ちゃん相談
２歳６か月児歯科検診（平成26年9月生まれ）

１9日 ㈪ ３歳６か月児健診（平成25年11月生まれ）

20日 ㈫ １歳６か月児健診（平成27年11月生まれ）

21日 ㈬ ５歳児健康相談（平成24年6月生まれ）

22日 ㈭ ３・４か月児健診（平成29年2月生まれ）

23日 ㈮ ７・８か月児健診（平成28年10月生まれ）

※赤ちゃん相談の「個別相談」は予約制です。

6月

【本庄市保健センター内☎23－3322】
　診察科目…内科系疾患
　診察時間…午前９時～　正午
　　　　　   午後１時～　４時
　　　　　　午後７時～ １０時
※健康保険証を持参してください。

休日急患診療所

6 月 4日㈰ 恵南クリニック ☎２４－０００８
6 月11日㈰ したら眼科クリニック ☎３３－８３３３
6 月18日㈰ 本庄皮膚科医院 ☎２２－３２３３
6 月25日㈰ 児玉清水クリニック ☎７２－７５４３
7 月 2日㈰ 鈴木外科病院 ☎７２－１２３５

在宅当番医療機関
◆�診察は午前中のみとなります。また当番医は変更になる

場合もありますので、確認してからお出かけください。

休 日 の医療機関はこちらへ

保健センターからお知らせ
問合せ…健康保険課健康推進係（保健センター）【☎33－2550】

♥�早期不妊検査費助成事業が始まりました
　平成29年５月１日から夫婦が共に受けた不妊検査費
用の一部を助成します。
■対象者（次の要件全てに該当する方）
①�法律上の婚姻関係にある夫婦であり、助成金の交付申

請日において、双方または一方が１年以上前から上里
町に住民登録をしていること

②�夫婦が共に受けた不妊検査で、不妊検査期間の終期が
当該年度に属し、検査開始日がどちらか早い方の日か
ら、検査終了日がどちらか遅い方の日までの期間が６
か月以内のもの

③不妊検査開始時の妻の年齢が43歳未満であること
④町税に滞納がないこと
⑤医療保険各法における医療保険に加入していること
■助成対象検査
　指定医療機関の医師が不妊症の診断のために必要と
認める一連の検査（保険対象、保険対象外は問わない）ま
たは、医療機関の医師が不妊症の診断のために必要と認
める保険対象外の検査
■助成内容
　上記治療に要した費用の自己負担額を同一夫婦１組
につき1回限り、２万円を限度とする。
■必要書類（様式あり）
①上里町早期不妊検査費助成事業申請書
②�上里町早期不妊検査費助成事業に係る実施証明書
③不妊検査費に係る領収書及び明細書（原本）
④戸籍謄本
⑤医療保険証
　昨年度に引き続き、不妊治療費の助成も行っておりま
す。申請期限は平成30年３月31日㈯です。医療機関の
証明書類は、取得に時間がかかる場合がありますのでご
注意ください。
　申請にあたり検査や治療の状況等詳細をお伺いする
場合があります。
　内容確認のため、事前にご相談ください。

♥�胃がん・大腸がん集団検診のお知らせ
　受診希望でまだ申込みをしていない方は、保健セン
ターへ電話等で申込みをしてください。
■日時…�７月12日㈬、13日㈭、14日㈮、18日㈫
　　　　11月7日㈫、8日㈬
　　　　※７月の胃がん検診は定員に達しました。
■会場…保健センター
■受付…午前８時から９時30分
■検査内容

【胃がん検診】問診・胃部エックス線検査（バリウム検査）
【大腸がん検診】問診・便潜血反応検査
■費用…胃がん検診500円、大腸がん検診250円
※�検診費用が無料・免除となる場合があります。詳細はお

問合せください。
※�大腸がん検診は個別検診もあります。詳しくは広報３

月号と一緒に配布をした「上里町健康ガイドブック」を
ご覧ください。

休日急患診療所は、７月２日から新保健センター内での診療となります。
住所　本庄市北堀１４２２番地１（本庄市文化会館隣）
※電話番号等に変更はありません。

埼玉県後期高齢者医療
健康長寿歯科健診のご案内
　埼玉県後期高齢者医療広域連合では、前年度75歳
になられた後期高齢者被保険者を対象とした歯科健
康診査を実施します。お口の健康は全身の健康につな
がります。
　疾病予防、健康の維持増進のためにぜひ受診して下
さい。
対象…�昭和16年4月2日から昭和17年4月1日生まれ

の方で、後期高齢者医療被保険者証をお持ち
の方

受付…�平成29年7月1日㈯から平成30年1月31日㈬
※�詳細については埼玉県歯科医師会、後期高齢者医
療広域連合から６月中に届くご案内をご覧ください。
問合せ…�埼玉県後期高齢者医療広域連合給付課
　　　　【☎048－833－3130】

おしらせ

広報かみさと No.5779



子康健 ・ 育 て イ ン フォ メ ー シ ョン

参　 加方法
　対象事業に参加し、スタンプラリー台紙と「私の健康づくり」取り
組みカードを受け取る。　　
　既にお持ちの方は対象事業を受診・参加するときに台紙をお持
ちください。スタンプを押印します。

実　 施期間
平成29年５月～平成30年３月末まで

対　 象事業

上里町いきいきスタンプラリーが始まりました!!

自分の健康を守りながら、ちょっとだけトクしてみませんか？

上里町

いきいき

スタンプラリー

対象事業

上里町

いきいき

スタンプラリー

対象事業

【昨年度の講座の様子】

「元気ちょっくらサポーター養成講座」
　元気ちょっくらサポーターとは養成講座で「こむぎっち　ちょっくら健康体操」を習得し、地域
の高齢者が正しく楽しく体操できるようお手伝いするボランティアです。

日　時…７月11日㈫～９月５日㈫（全８回）
　　　　毎週火曜日、午前９時30分～11時30分
　　　　(８月15日(火)はお休み) 
会　場…役場４階大会議室
定　員…30名　受講費…無料、欠席は２回まで
申　込…６月27日（火）まで
申込先・問合せ…上里町地域包括支援センター
　　　　　　　　（高齢者いきいき課内）
　　　　　　　　【☎35－1243】

「こむぎっち ちょっくら健康体操」とは

　椅子に腰かけたまま、ゆっくり動かす
筋力アップの体操です。筋力がつくこと
で体を楽に動かすことができます。また、
転倒しにくくなり、骨を折って寝たきり
になることを防ぎます。体力に自信のな
い方や、押し車をお使いの方も参加で
きます。

平成29年度

※年度途中で事業が追加されることがあります。

◀対象事業はこのマークが目印です！

　スタンプラリー対象事業を受診・参加した方に「こむぎっちスタンプ」を押印します。
　条件を満たした方先着150名様に「こむぎっちグッズ（非売品を含む）」等を贈呈します。
　また、今年度からご自身で健康づくりに関する取り組み（３か月以上）を実施している方
にもスタンプを押印します。詳細はお問合せください。

▲台紙と景品の例

各種がん検診（胃・肺・大腸・前立腺・子宮・乳）、特定健康診査等、骨粗しょう症検診
保健センターで行う各種健康教室・健康講座、健康長寿埼玉モデル事業からだ改革塾～ウォーキング編～
認知症サポーター養成講座、生活支援サポーター養成講座、元気ちょっくらサポーター養成講座
歩け歩け運動、元旦歩け走ろう会、町民ハイキング、各公民館主催事業・サルビア学級・せせらぎ大学
こむぎっちちょっくら健康体操大交流会、元気ちょっくらサポーター（地域活動）、こむぎっちカフェ

参加者募集！
問合せ…保健センター【☎33－2550】
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子康健 ・ 育 て イ ン フォ メ ー シ ョン

◆これまでの生活
　上里町で生まれ、戦時中は半年ほど
千葉に行きそこで終戦を迎えました。今は
ブロッコリーやとうもろこしなどを作ってい
ます。息子や妻も手伝ってくれますが、ま
だまだ私が現役です。
　農業はとても楽しいです。市場で売れ
ると自分の野菜を認められたと感じ、一生
懸命やってよかったなと思います。近所や
親戚にあげて喜んでもらえるのもうれしい
ですね。皆さんに喜んでもらえることは、大
きなやりがいです。
　こうして自分の好きな農業を長く続けて
いられるのは、手伝ってくれる家族がある
からです。普段は口にしませんがとても感
謝しています。
◆元気の秘訣は？（日課など）
　農作業をすることが良い運動になって
いると思います。無理せず行い、疲れが
翌日にたまることのないようにしていること

が農家を長く続けられている秘訣かもし
れませんね。
　それから毎日日記をつけ、字を書くよう
にしています。読めるけれど書けない字
はそのままにせず、必ず辞書で調べて書
くようにしています。
　また、区長OB会など地域の活動を通
した人との交流が毎日の刺激になり、認
知症予防につながっているのかもしれま
せん。
　体に良いと思うことは、自分の生活に取
り入れて実践していくことが大切だと思
います。何でも挑戦です！
◆将来像（こうなりたい）
　可能な限り自分のことは自分でやり、自宅
の畳で大往生したいと思います。希望が叶
うかは分かりませんが、両親からいただい
た体を労り、自分の体のことをよく理解して、
施設をなるべく利用することなく健康に自
宅で暮らしていくようにしていきたいです。

町民インタビュー
寝込まんぞうシニア

№19

体に良いことは
何でも挑戦！

杉山　茂さん（古新田）92歳

健康長寿埼玉モデル事業

対象…�20～74歳の町内在住で運動制限のな
い方（年齢基準：平成30年３月31日）

定員…50名（定員を越えた場合は抽選）
期間…�平成29年８月～平成31年３月（２年間継続）
申込…６月16日㈮まで
開講式日時…８月４日㈮午前９時～午後１時
※詳細は広報かみさと５月号をご覧ください。

健康長寿埼玉モデル事業とは？

　平成24～26年度に県内７市が運動や食育に取り組む
事業を行い、その中で実施効果が高かった「毎日１万歩
運動」を「健康長寿埼玉モデル」の１事業として確立しま
した。
　平成27年度より、県内の全市町村に普及・拡大してい
くことで、健康寿命（健康で自立して暮らせる期間）の延
伸と医療費の抑制を目指しています。
　「毎日１万歩運動」に取り組んでいる市町村は、現在16
市町村（平成28年度）となっており、町でも健康づくりのさ
らなる発展のため、平成28年度から実施しています。

どのようなことに取り組むのですか？

　通信機能つきの歩数計を身に付けてウォーキングを実
施し、日本女子体育大学監修のもと効果的な運動方法
や栄養バランスのよい食生活について学ぶほか、血液
検査や体力測定による身体的な変化等についても確認
します。
　さらに、この事業効果を検証し、より多くの方が健康
づくりに取り組んでもらえるよう様 な々情報を発信していき
ます。
　期待できる効果は？

　定期的な運動と栄養バランスのよい食生活が習慣化す
ることで体重や血液検査値などの身体データの改善につ
ながり、生活習慣病・ロコモティブシンドロームなどの予防
や医療費の抑制効果が期待できます。

申込先・問合せ
保健センター【☎33－2550】

『からだ改革塾 
～ウォーキング編～』

参加者募集
上里町

いきいき

スタンプラリー

対象事業

速く歩けるように
なった！

10m歩行速度平均値（普通歩き）
　 6.99秒
　　⇒5.45秒

参加者の
一年目の
主な成果

善玉コレステ
ロールが増加した！
HDLコレステロール平均値
59.8mg/dl
  ⇒63.4mg/dl

広報かみさと No.57711



長幡公民館

◆中央公民館利用団体
　中央公民館　【☎33－8628】
◆各地区公民館利用団体
　賀美公民館　【☎34－1724】
　長幡公民館　【☎34－1725】
　七本木公民館【☎34－1726】
　上里東公民館【☎34－1401】
　神保原公民館【☎34－1727】

中央公民館

利用団体名称 内容 活動日 活動時間
ECS 英会話 毎週木曜日 夜間
上里英会話クラブ 英会話 毎週水曜日 夜間
合唱団かみさと コーラス 第1・3土曜日 午後
上里自彊術クラブ 自彊術 第1・2・3金曜日 午前
上里写真クラブ 写真 第2土曜日 夜間
ジャズダンス同好会 ジャズダンス 毎週金曜日 午前
ピアノ＆ヴォイスクラブ ピアノ 毎週木曜日 午前
上里町棋友会 囲碁 毎週日曜日 午後
中央太極拳クラブ 太極拳 毎週土曜日 午後
上里町将棋会 将棋 毎週日曜日 午後
上里民踊クラブ 民踊 第2・4月曜日 午後

かるがも音楽サークル 軽音楽
毎週火曜日 午前
毎週木曜日 午後

カンターレ コーラス 第2・4土曜日 午前
コールラディッシュ コーラス 第1・3土曜日 午前
中央金曜ダンスクラブ 社交ダンス 毎週金曜日 午後

ストレッチ体操クラブ ストレッチ体操
第1・3月曜日

午前
第2火曜日

スペイン語クラブ スペイン語 第1.2.3.5月曜日 午後
中国結びクラブ 中国結び 第1・3木曜日 午前
三喜里会 民舞・新舞踊 毎週水曜日 午後
やきものクラブ 陶芸 第1・2・4木曜日 午前
上里だんべい会 だんべい踊り 毎週日曜日 夜間
秀麗会 舞踊 第1・3水曜日 午後
心静会 太極拳 毎週火曜日 夜間
にしはらこむぎっち 
ちょっくら健康体操クラブ

体操 毎週月曜日 午前

利用団体名称 内容 活動日 活動時間
扇華会 舞踊 第2・3木曜日 午後
ボランティアわかば 健康体操 第2・4水曜日 午後

琴美月 大正琴
第2・4月曜日

午前
毎週木曜日

ゴールドルーツ 
スポーツクラブ

ヨガ
毎週木曜日 夜間
毎週土曜日 午前

聖真会 太極拳 毎週木曜日 午前
水修会 太極拳 毎週金曜日 午前
三味線クラブ 三味線 第3日曜日 午後
上里町商工会女性部 よさこい踊り 毎週水曜日 夜間
琴響会 大正琴 毎週金曜日 夜間
弥生会 太極拳 毎週月曜日 夜間
拳伸会 太極拳 毎週木曜日 夜間
キルトサークル・ポピー 布手芸 第2水曜日 午後
手話サークル「四季の会」 手話 毎週火曜日 夜間
スポーツ吹矢上里 吹矢 毎週火曜日 午後
Ａ・Ａ本庄グループ Ａ・Ａ 毎週水曜日 夜間
少林寺上里クラブ 少林寺拳法 毎週金曜日 夜間
太極拳ひまわり 太極拳 毎週土曜日 夜間
東公民館民踊クラブ 民踊 第2・4火曜日 午後
上里サルビア会 民舞・新舞踊 毎週水曜日 午後
笑楽クラブ ボランティア 第4土曜日 午後
スイングハード
ジャズオーケストラ

バンド 毎週日曜日 午後

正掌会 太極拳 毎週木曜日 午後

賀美公民館

利用団体名称 内容 活動日 活動時間
カラオケ愛好会 カラオケ 第1・3火曜日 夜間
うまごやし俳句会 俳句 第2木曜日 午後
ひまわり絵手紙の会 絵手紙 第1・3木曜日 午後
賀美ITクラブ パソコン 第1・3木曜日 夜間
琴美月 大正琴 第1・3水曜日 午前
三ッ星俳句会 俳句 第3金曜日 午後
賀美そばクラブ そば打ち 第4日曜日 午前
ピアノ＆ヴォイスクラブ ピアノ・歌唱 毎週金曜日 午前
さくら草 大正琴 第1・3日曜日 午前

利用団体名称 内容 活動日 活動時間
SALA賀美 民踊 第4火曜日 夜間
賀美公民館俳画クラブ 俳画 第3木曜日 午後
賀美三味線クラブ 三味線 毎週水曜日 午後
卓球愛好会 卓球 毎週木曜日 午後

卓球友の会 卓球
毎週月曜日

午前
毎週木曜日

フォークソング愛好会 フォークソング 毎週土曜日 午前
賀美笑って動いて元気教室 体操 第1火曜日 午前
大竹ソシアルダンス 社交ダンス 毎週火曜日 午後

利用団体名称 内容 活動日 活動時間
長幡東音頭保存会 東音頭 第2・4火曜日 夜間
雅友華道会 華道 第3金曜日 午後
涛陽書道会 書道 第1金曜日 夜間
ダンベルクラブ ダンベル体操 第2・3・4月曜日 午前
アンサンブル・ソラ コーラス 第2・4木曜日 午後

長幡空手塾 空手
毎週水曜日

夜間
毎週土曜日

やわらぎ上里太極拳 太極拳 毎週月曜日 夜間
長幡民踊クラブ 民踊 第2・4土曜日 午後
3B体操 健康体操 第1・3木曜日 午後

利用団体名称 内容 活動日 活動時間
長幡フラサークル フラダンス 毎週月曜日 午後
長幡そばクラブ そば打ち 第1水曜日 夜間
上里竹吹会 尺八 毎週月曜日 夜間
長幡健康吹き矢クラブ 吹き矢 第1～4水曜日 午後
漁鮮塾 魚料理 第3月曜日 午前
栗林作陶教室 陶芸 第1・3土曜日 午後
弥生会 新舞踊 第2～5金曜日 午後
やまびこ歌謡研修会 カラオケ 第1～4金曜日 午後

公民館利用団体を
　中央公民館・各地区
公民館の利用団体を紹介します。
　各団体の詳しい活動内容など
については、各公民館まで
　　　お問い合わせください。

紹介します
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七本木公民館

神保原公民館

利用団体名称 内容 活動日 活動時間
上里町茶道会 茶道 毎週土曜日 午前
九年母會 ボールペン字・毛筆 第2・4水曜日 午後
七本木公民館民踊クラブ 民踊 第2・4水曜日 午後
七本木ダンベルクラブ ダンベル体操 毎週水曜日 夜間
SALA七本木太極拳クラブ 太極拳 第1・3金曜日 午前
七本木手打ちそば愛好会 そば打ち 毎月最終土曜日 午前
七本木ヨガ ヨガ 毎週火曜日 午前
七本木パソコンクラブ パソコン 第1・3火曜日 夜間
乾武太極拳 太極拳 毎週金曜日 夜間

漁楽会
包丁の使い方 
魚のさばき方等

第1月曜日 午前

上里ステンドグラスクラブ ステンドグラス 第2・4火曜日 午後

利用団体名称 内容 活動日 活動時間
七本木3B体操クラブ 3Ｂ体操 第2・3・4金曜日 午前
ビックフォー 社交ダンス 毎週土曜日 午後
七本木クラフトクラブ クラフト手芸 第2・4金曜日 午後
どんぐり民踊クラブ 民踊 第1・3水曜日 午後
ハイビスカスの会 ハワイアンキルト 第1火曜日 午後
七本木元気教室 体操・ストレッチ 第3火曜日 午前
上里ダンスクラブ 社交ダンス 毎週木曜日 午後
トパーズ 太極拳 毎週月曜日 午前
上里ソシアルダンスクラブ 社交ダンス 毎週木曜日 夜間
七本木カラオケ カラオケ 第2・4火曜日 午後
火曜会ダンスクラブ 社交ダンス 第1・2・4火曜日 午前

上里東公民館

利用団体名称 内容 活動日 活動時間
カラオケ愛好会 カラオケ 毎週月曜日 午前

上里東パソコンクラブ パソコン

毎週月曜日
午前
午後

毎週金曜日
午前
午後
夜間

押花絵愛好会 押花絵 第2・4月曜日 午前
布ぞうり 手芸 毎週月曜日 午後
キルト日クラブ 手芸 第2・4月曜日 午前
ストレッチクラブ ストレッチ 毎週火曜日 午前
めぐみカラオケクラブ カラオケ 第1・2・3火曜日 午後
ファミリーヨーガ ヨガ 毎週水曜日 午前
ハーモニカ教室 ハーモニカ 第1・3水曜日 午前
囲碁愛好会 囲碁 毎週水曜日 午後
東ヨーガクラブ ヨガ 毎週水曜日 夜間
津軽三味線教室 三味線 第1・2・3水曜日 夜間
茶道愛好会 茶道 毎週木曜日 午後
ちぎり絵クラブ ちぎり絵 第2・4木曜日 午前
わくわく絵手紙 絵手紙 第2・4木曜日 午後
ほのぼのクラブ 社交ダンス 毎週木曜日 夜間
志奈乃ギタークラブ ギター 第1・3木曜日 夜間
マズルカ フォークダンス 毎週金曜日 午前
フライデーヨガ ヨガ 第2・3・4金曜日 午後
民踊クラブ 民踊 第1・2・3・5水曜日 午後
如月短歌会 短歌 第4金曜日 午後
東公民館書道教室 書道 第1・3金曜日 午後

利用団体名称 内容 活動日 活動時間

ハーモニカクラブ ハーモニカ
毎週火曜日 午後
第2・4土曜日 午前

ピアノクラブ ピアノ 第1・3土曜日 午前
手打ちそばクラブ そば打ち 第3土曜日 午前
コールラディッシュ コーラス 第4土曜日 午前
ひまわりダンスクラブ 社交ダンス 毎週土曜日 午後
水彩画クラブ 水彩画 第2・4土曜日 午後
太極拳ゆったりクラブ 太極拳 第1・2・4日曜日 午前
あめんぼうダンス 社交ダンス 毎週日曜日 夜間

琴響会椎の木グループA 大正琴
第2月曜日

午後
第4水曜日

琴響会椎の木グループB 大正琴
第3月曜日

午後
第1金曜日

ヘノヘノレイア フラダンス 毎週木曜日 午前
プウヴァイフラ上里 フラダンス 毎週木曜日 午後
茶道教室「なごみ」 茶道 第1・3土曜日 午後
上里ダンスクラブ 社交ダンス 毎週月曜日 夜間
むつみ会 木炭デッサン 第1・3水曜日 午後
遊楽じょんがらクラブ 三味線 毎週金曜日 午後
大竹ダンスクラブ 社交ダンス 毎週月曜日 午後
三悦読書会 読書会 第3土曜日 午後
昴星ダンス・スポーツクラブ 社交ダンス 毎週火曜日 夜間
傾聴ボランティアわかば 傾聴ボランティア 第2水曜日 午後
ルージュの会 社交ダンス 毎週月曜日 午後
ソフトヨガ ヨガ 第1・3土曜日 午前
七宝焼き 七宝焼き 第3木曜日 午前

利用団体名称 内容 活動日 活動時間
神保原絵画自由クラブ 絵画 第1・3火曜日 午後
ロゼラニクラス フラダンス 第2・4・5土曜日 午後
ラナキラクラス フラダンス 第1・2・4月曜日 夜間
ぞうさんのリトミック リトミック 第1・3火曜日 午前

健康づくりクラブ 健康体操 毎週火曜日
午前
夜間

02ダンスクラブ 社交ダンス 毎週火曜日 午後
神保原公民館民踊クラブ 民踊 第1・3月曜日 午後
陶くらぶ 陶芸 毎週火曜日 午後
銭太鼓研究会 銭太鼓 第1・3・4火曜日 夜間
3B体操 健康体操 第1・3木曜日 夜間

扇華会 舞踊
第1・3水曜日

午後
第1・3金曜日

デジカメ同好会 デジカメ写真 毎週水曜日 午後
合唱団かみさと 合唱 第1・3水曜日 夜間

プルプル気功クラブ 気功
第2・3・4火曜日 午後
第2・3・4水曜日 夜間

琴美月 大正琴 第2・4金曜日 午前
やわらぎ神保原 太極拳 毎週水曜日 午前
メロンソーダ 3Ｂ体操 第2・4火曜日 午前
上里民踊連盟 民踊 第1・3土曜日 午後
上里ヨガ愛好会 ヨガ 第1・2・3水曜日 夜間

利用団体名称 内容 活動日 活動時間
神友愛好会 書道 第1・3土曜日 午後
白ゆりクラブ 社交ダンス 毎週土曜日 午前
仲良しカラオケ愛好会 カラオケ 第2・4金曜日 夜間
神公カラオケクラブ カラオケ 第2・4金曜日 午後
桜カラオケＡ カラオケ 第1・3木曜日 午後
桜カラオケＢ カラオケ 第1・3金曜日 午前
上里芸遊会 各種舞踊 第2・4木曜日 夜間
神保原書道教室 書道 第1・3土曜日 午前
神保原水彩画教室 絵画 第1・3金曜日 午後
パソコンクラブ パソコン 第1・3土曜日 午後

健康吹矢クラブ 吹き矢
第2・4・5月曜日

午後
第2・4金曜日

上里吟詠会 詩吟 毎週月曜日 午後
こあらクラブ 幼児体操 毎週木曜日 午後
ぱんだクラブ 幼児体操 毎週金曜日 午後
くじらクラブ 幼児体操 毎週水曜日 午後

花クラブ
プリザーブドフラワー 第2木曜日 午前 

午後生花 第4木曜日
編み物愛好会 手編み 第2・4火曜日 午前
エコクラフト同好会 籠・バックづくり 第4土曜日 午後
陽だまりの会 ストレッチ 毎週金曜日 午前
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こむぎっちの
かみさと歴史クイズ

チャレンジ・　・上里ザ

～ 

そ
の
１ 

～ （
全
２
回
）

　
神
流
川
合
戦
は
、天
正
10
年（
１
５
８
２

年
）６
月
18・19
日
に
武
州（
埼
玉
県
）と
上

州（
群
馬
県
）の
県
境
を
流
れ
る
神
流
川
を

舞
台
と
し
て
お
こ
な
わ
れ
た
、織
田
信
長

の
家
臣
滝た

き
が
わ川

一か
ず
ま
す益（

上
州
側
）と
小
田
原
北

条
の
北

ほ
う
じ
ょ
う条
氏う
じ
な
お直・
氏う
じ
く
に邦（
武
州
側
）と
の
戦

い
で
す
。別
名「
金
窪
原
の
戦
い
」と
も
云

わ
れ
、金
久
保・毘
沙
吐
周
辺
を
中
心
と
し

て
、激
し
い
戦
い
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し

た
。

  

滝
川
一
益（
１
５
２
５
～
１
５
８
６
）は
、

天
正
10
年
３
月
、織
田
信
長
が
武
田
家
を

滅
ぼ
し
た
後
の
信
濃（
長
野
）・
上
野
の
領

国
支
配
を
任
さ
れ
、５
月
に
は
厩

う
ま
や

橋ば
し

城
に

入
城
し
、本
格
的
な
上
野
の
領
国
支
配
を

は
じ
め
ま
し
た
。

　

一
方
北
条
氏
は
、小
田
原
城
を
本
城
と

し
て
、河
越
合
戦（
天
文
15
年
１
５
４
６

年
）に
お
い
て
、関
東
管
領
扇
谷
上
杉
氏
を

破
り
、武
蔵
国
へ
進
出
し
ま
し
た
。そ
の
後
、

鉢
形
城
に
北
条
氏
邦
を
配
置
し
て
北
武
蔵

の
領
国
支
配
を
確
固
た
る
も
の
と
し
、さ

ら
に
上
州
へ
の
進
出
を
ね
ら
っ
て
い
ま
し

た
。

　

こ
う
し
た
中
、天
正
10
年
６
月
２
日
未

明
、京
都
本
能
寺
に
お
い
て
、織
田
信
長

は
明
智
光
秀

に
よ
っ
て
殺

害
さ
れ
ま

し
た
（
本
能

寺
の
変
）。い

ち
早
く
こ
の

報
を
聞
い

た
、北
条
氏
直

（
１
５
６
２
～

１
５
９
１
）は
、

６
月
16
日
倉

賀
野
方
面
に

出
陣
し
ま
し
た
が
、こ
れ
を
受
け
た
滝
川

一
益
の
動
き
に
呼
応
し
て
神
流
川
に
陣
を

張
り
ま
し
た
。一
方
の
滝
川
一
益
も
、上
野

衆
と
と
も
に
厩
橋
城
を
出
発
し
て
神
流
川

に
対
峙
し
ま
し
た
。

　
こ
う
し
て
、戦
い
は
６
月
18
日
巳
刻（
午

前
10
時
頃
）よ
り
は
じ
ま
り
、鉢
形
城
主

北
条
氏
邦（
３
０
０
０
人
）と
上
野
国
衆

（
８
０
０
０
人
）の
間
で
お
こ
な
わ
れ
ま
し

た
。

　
こ
の
戦
い
は
、石い

し
や
ま山
大だ
い
が
く学・保ほ
さ
か坂
大お
お
い
の
す
け

炊
助

等
の
武
将
を
は
じ
め
と
し
て
多
く
の
武
将

を
討
た
れ
た
北
条
氏
邦
側
の
敗
北
で
終
わ

り
ま
し
た
。伝
承
に
よ
れ
ば
、こ
の
敗
北
に

よ
っ
て
北
条
側
の
金
窪
城
は
、焼
失
落
城

し
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

上
里
町
の
指
定
文
化
財
を
紹
介
し
ま
す
。

問
合
せ…

郷
土
資
料
館
【
☎
33
ー
２
６
８
２
】

第6回

神流川古戦場

問：�金窪城はいつできた？
　　①平安時代
　　②鎌倉時代
　　③室町時代

５月号の答え　② 滝川一益と北条氏直
（問題：１５８２年の神流川合戦は誰と誰の戦い？）
織田信長の武将滝川一益と小田原北条氏直・鉢形城
主北条氏邦との戦いです。

答えは20ページ！

上
里
町
指
定
文
化
財
第
35
号

神
流
川
古
戦
場

（
昭
和
37
年
指
定
）

落城した金窪城址
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図書館・郷土資料館だより
☎34－0455

図書館ホームページ
https://www.lib100.nexs-service.jp/kamisato/
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図書館カレンダー    ６月
（●印は休館日）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 � 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 � 30

開館時間…午前９時～午後７時

みんなできてね！
◆子どもシアタ－
　日　時…６月10日㈯
　　　　　（１回目）午前11時
　　　　　（２回目）午後３時
　作品名…「忍たま乱太郎パート１
　　　　　�武道大会の段・麗しき友

情の段」（25分）
◆絵本の読み聞かせ
　□くまさんのポケット
　　日　時…６月14日㈬・28日㈬
　　　　　　午前11時
　□おはなし会（カッコ－の会）
　　日　時…６月17日㈯、午後２時
　□のはらタイム（のはらくらぶ）
　　日　時…６月24日㈯、午後２時

◆リクエストサービス
　１人１回５冊まで
◆貸出点数・日数
　図書…１人10冊（15日間）
　雑誌…１人３冊 （15日間）
　ＡＶ…１人３点 （15日間）

リクエストサービス

利用してね！

日時…７月17日㈪、午後１時30分～３時
会場…上里町立図書館　２F会議室
講師…原　勢太郎氏（彩ネット　科学あそびけんおう）
対象…小学生（３年生以下は要保護者同伴）
定員…30名　　　参加費…無料
申込…６月１日㈭から直接または電話で申し込む（定員になり次第締切）

申込先・問合せ･･･上里町立図書館【☎34－0455】

みんなで楽しく科学あそび

●
●

●
●●●●

『こぼれおちない不思議な水』
～逆さまにしてもこぼれないコップの水の謎にせまる～

『ちいさな世界をのぞいてみよう』
～顕微鏡を使って身近なふしぎをかんさつする～

内容

　テーマの決め方、調べ方、まとめ方、仕上げまでお手伝いします。
　この夏、一緒に作品を作ってみませんか？親子、友達同士で参加できます。
開催日…７月１日㈯～８月５日㈯（全４回）　時　間…午後２時～３時
対　象…小・中学生（親子参加可）　会　場…上里町立図書館 会議室
持ち物…筆記用具（４回目の講座で使用する用紙は各自用意）
参加費…無料　　　申込…不要
問合せ…上里町立図書館【☎34－0455】
※４回連続講座ですが、全講座に出席できない方も参加可能です。

日にち 内　　　容
第１回 ７月  1日㈯ テーマを決めよう
第２回 ７月  2日㈰ 図書館の使い方・情報の調べ方を学ぼう
第３回 ７月22日㈯ 調べた情報をまとめよう
第４回 ８月  5日㈯ 作品を作ろう

図書館を使った
調べる学習コンクール『お助け講座』

や
っ

て
み

よ う ！
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第15回上里町民ゴルフ大会、盛大に開催！

上里町老人クラブ連合会大会、盛大に開催

　４月23日㈰、上里ゴルフ場で第15回上里町民ゴルフ大会が
開催されました。当日は良い天気にめぐまれ、参加した186名
の選手たちはそれぞれベストを尽くし、力強いプレーで腕を競
い合いました。

　５月18日㈭、多目的スポーツホールで、平成２９年度上里町老
人クラブ連合会大会が行われました。
　当日は、米寿・喜寿祝者表彰や老人クラブへの功績をたたえ
る功労者表彰、上里町消費者被害防止サポーターによる寸劇、
クラブ員の皆さんによる歌・踊りなどのアトラクションが行わ
れ、参加した約600名のみなさんは、楽しい一日を過ごされま
した。

「第43回歩け歩け運動」が始まる

御陣場川こいのぼり祭りが開催されました

　５月14日㈰各小学校地域で上里町健康体力づくり推進協議
会主催による「歩け歩け運動」が今年も始まりました。早朝に
もかかわらず大勢の皆さんが参加し、元気よく歩きました。７
月23日までの毎週日曜日（５月28日はクリーンの日のため休
み）、各小学校地区で午前６時から行います。また、今年度も保
健センター主催事業の「上里町いきいきスタンプラリー」の対
象事業になっておりますので、ぜひご参加ください。

　５月７日㈰、御陣場川こいのぼり祭りが開催されま
した。
　晴天に泳ぐ鯉のぼりの下、多くの家族連れが訪れ、
上里北中学校吹奏楽部の演奏を楽しみました。こむ
ぎっちも参加し、訪れた方たちは地域のふれあいの場
として笑顔のあふれるひと時を過ごしました。

左から関根さん、熊谷さん

＜各部門別優勝者＞（敬称略）
◆一　　　般：関根　和久	 ◆シ　 ニ　 ア：関根　和久
◆レディース：内海　由美子	 ◆ベストグロス：熊谷　厚水
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ス ポ ー ツ 大 会 の 結 果

広 

告

本庄市剣道交流大会
１月８日㈰［本庄市総合公園体育館］
◆小学生女子
　１・２・３年個人の部
　優勝　村島 希佳
　２位　村田 清香
◆小学生女子
　４・５・６年個人の部
　２位　小林 遥香
◆中学生女子団体の部
　優勝　上里町剣道スポーツ少年団

群馬県女子柔道
選手権大会兼
関東女子柔道選手権
大会群馬県予選
１月29日㈰

［ＡＬＳＯＫぐんま武道館］

優勝　木村 眞央

ＫＥＩＡＩカップ
１月14日㈯・15日㈰

［本庄市小山川グラウンド］

優勝　上里ＦＣ

町長杯テニス大会
（ミックスダブルス）
２月19日㈰

［長久保公園テニスコート］

優勝　中川・山下ペア
２位　山岸・上原ペア
３位　成瀬・西村ペア

県北ジュニアバドミントン選手権大会
12月10日㈯［行田市総合体育館］

武修会空手道選手権大会
１月29日㈰［本庄総合公園体育館］

◆一般男子 組手
優勝　相良 成亮

◆シニア男子２部 組手
２位　横田 栄司

◆小学生３・４年男子の部
　３位　田中 碩量
◆小学生５年男子の部
　２位　立石 柚月
　３位　田嶋 晄
◆小学生３年女子の部
　優勝　渡辺 妃南香
　３位　相川 和葉

◆小学生４年女子の部
　２位　黒川 千佳
　３位　井田 杏奈
◆小学生５年女子の部
　２位　渡辺 結妃
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お
し
ら
せ

コ
ー
ナ
ー

問
合
せ
…（
公
財
）本
庄
早
稲
田

国
際
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク【
☎
24‒

７
４
５
５・Ｆ
Ａ
Ｘ
24‒

７
４
６
５
】

日
時
…
６
月
21
日
㈬
、午
前
９

時
30
分
～
11
時
40
分

会
場
…
児
玉
郡
市
広
域
消
防
本

部 

多
目
的
ホ
ー
ル

費
用
…
２
０
０
０
円（
教
材
費
）

定
員
…
30
名（
先
着
順
）

申
込
…
６
月
１
日
㈭
か
ら
窓
口

直
接
申
込（
土・日
は
除
く
）

受
付
時
間
…
午
前
９
時
～
午
後

４
時
30
分

※�

申
込
時
に
甲
種
防
火
管
理
講

習
修
了
証
を
持
参
。

※�

申
込
書
は
消
防
本
部
及
び
各

消
防
署
で
配
布
ま
た
は
消
防

本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
先・問
合
せ･･･

児
玉
郡
市

広
域
消
防
本
部
予
防
課【
☎
24‒

８
３
９
２
】

◆
自
衛
隊一般
曹
候
補
生

男
女　
30
年
３
月
末
入
隊

受
付
期
間
…
７
月
１
日
㈯
～
９

月
８
日
㈮

応
募
資
格
…
18
歳
以
上
27
歳
未

満
の
方

試
験
日
…
９
月
16
日
㈯
～
18
日

㈪
の
う
ち
指
定
す
る
１
日

　

婚
姻
70
年（
プ
ラ
チ
ナ
婚
）と

婚
姻
60
年(

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
婚)

及

び
婚
姻
50
年(

金
婚)

を
迎
え
ら

れ
た
ご
夫
婦
を
対
象
に
、プ
ラ
チ

ナ
婚
・ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
婚
・
金
婚

式
を
開
催
し
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
方
は
、地
区
担
当

民
生
委
員
ま
た
は
高
齢
者
い
き

い
き
課
高
齢
介
護
係
へ
６
月
23

日
㈮
ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】次
の
期
間
に
婚
姻
届
を

提
出
さ
れ
た
ご
夫
婦

○
プ
ラ
チ
ナ
婚
…
昭
和
22
年
１

月
１
日
～
昭
和
22
年
12
月
31
日

○
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
婚
…
昭
和
32

年
１
月
１
日
～
昭
和
32
年
12
月

31
日

○
金
婚
…
昭
和
42
年
１
月
１
日

～
昭
和
42
年
12
月
31
日

問
合
せ
…
高
齢
者
い
き
い
き
課

高
齢
介
護
係【
☎
35‒

１
２
４
３
】

日
時
…
６
月
24
日
㈯
、午
前
９

時
～
午
後
５
時

会
場
…
ワ
ー
プ
上
里
ホ
ー
ル

定
員
…
８
名（
１
名
１
時
間
）

対
象
…
両
手
で
弾
け
る
方

※�

ピ
ア
ノ
教
室
の
練
習
等
で
の

参
加
は
で
き
ま
せ
ん
。

費
用
…
５
０
０
円

申
込
…
６
月
３
日
㈯
午
前
９
時

か
ら
電
話
受
付（
先
着
順
）

申
込
先・問
合
せ
…
ワ
ー
プ
上
里

【
☎
34‒

０
４
８
８
】

日
程・内
容
…
①
７
月
28
日
㈮

「
夏
休
み
親
子
ス
ー
パ
ー
サ
イ
エ

ン
ス
教
室
」②
８
月
４
日
㈮「
本

庄
ユ
ニ
ラ
ブ
２
０
１
７
」※
詳
細

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

会
場
…
①
早
稲
田
大
学
本
庄

高
等
学
院
②
早
稲
田
リ
サ
ー
チ

パ
ー
ク・コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ

ン
タ
ー

費
用
…
無
料

申
込
…
６
月
26
日
㈪
～
７
月

９
日
㈰
の
間
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

(http://w
w

w
.how

arp.
or.jp/

）ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

　

平
成
30
年
度
に
小
・
中
学
校

等
で
使
用
さ
れ
る
教
科
書
の
展

示
会
を
行
い
ま
す
。

日
時
…
６
月
16
日
㈮
～
７
月
2

日
㈰
、午
前
11
時
～
午
後
６
時 

※
毎
週
月
曜
、月
末
を
除
く

会
場
…
本
庄
市
立
図
書
館
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
室

問
合
せ
…
本
庄
市
立
図
書
館

【
☎
24‒

３
７
４
６
】

【
学
校
説
明
会(

小
中
学
部)

】

日
時
…
６
月
27
日
㈫
、午
前
９

時
40
分
～
正
午

内
容
…
授
業
公
開
、学
校
概
要

の
説
明
、小
中
学
部
の
説
明
及

び
特
別
支
援
教
育
に
関
す
る
情

報
提
供

【
学
校
公
開
週
間(

全
学
部)

】

日
時
…
６
月
28
日
㈬
～
30
日
㈮
、

午
前
９
時
45
分
～
正
午

内
容
…
授
業
公
開

【
体
験
入
学(

小
中
学
部)
】

日
時
…
小
学
部(

年
長
～
小
５)

は
７
月
６
日
㈭
、中
学
部(
小
６

～
中
２)

は
７
月
11
日
㈫
の
午
前

中
の
1
時
間
程
度

内
容
…
授
業
体
験
等

申
込
先・問
合
せ
…
県
立
本
庄
特

別
支
援
学
校【
☎
24‒

３
７
４
７
】

日
時
…
６
月
３
日
㈯
、午
前
８

時
30
分
か
ら(

小
雨
決
行)

費
用
…
無
料

会
場
…（
午
前
の
部
）忍
保
パ
ブ

リ
ッ
ク
公
園
Ｔ
Ｇ
Ｂ
コ
ー
ス

（
午
後
の
部
）多
目
的
ス
ポ
ー
ツ

ホ
ー
ル

◆
午
前
の
部（
午
前
８
時
30
分

か
ら
）タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ

町
民
大
会

◆
午
後
の
部（
午
後
１
時
30
分

か
ら
）レ
ッ
ツ
ダ
ン
ス
大
会

問
合
せ
…
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

協
会
事
務
局(

生
涯
学
習
課
内)

【
☎
35‒

１
２
４
５
】

日
時
…
７
月
８
日
㈯
、午
前
９

時
か
ら
受
付

会
場
…
多
目
的
ス
ポ
ー
ツ
ホ
ー
ル

対
象
…
町
内
在
住
の
中
学
生
以

上
の
方

費
用
…
中
学
生
３
０
０
円
、高

校
生
以
上
５
０
０
円（
当
日
集

金
）

準
備
…
ラ
ケ
ッ
ト
、シ
ュ
ー
ズ
、

ゼ
ッ
ケ
ン

申
込
…
６
月
30
日
㈮
ま
で

問
合
せ
…【
☎
33‒

７
３
０
５

（
午
後
６
時
以
降
）・
Ｆ
Ａ
Ｘ

33‒

２
７
９
０
】

県
立
本
庄
特
別
支
援
学
校

か
ら
の
お
知
ら
せ

グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
試
弾
会

「
あ
な
た
も
ピ
ア
ニ
ス
ト
」

第
21
回
上
里
町
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

本
庄
早
稲
田
の
杜『
こ
ど
も

サ
マ
ー
セ
ミ
ナ
ー
』～
夏
休

み
わ
く
わ
く
実
験
教
室
～

募
集・催
し・教
室

プ
ラ
チ
ナ
婚・ダ
イ
ヤ
モ
ン

ド
婚・金
婚
を
迎
え
ら
れ
る

ご
夫
婦
の
方
へ

町
民
卓
球
大
会

平
成
29
年
度
教
科
書
展
示
会

甲
種
防
火
管
理
再
講
習

自
衛
官
採
用
試
験
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おしらせコーナーおしらせコーナー

広 

告

問
合
せ
…
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協

力
本
部 
熊
谷
地
域
事
務
所【
☎

０
４
８（
５
２
２
）４
８
５
５
】

日
時
…
７
月
12
日
㈬
、午
後
１

時
～
６
時（
入
場
は
５
時
ま
で
）

会
場
…
さ
い
た
ま
ス
ー
パ
ー
ア
リ
ー
ナ

問
合
せ
…
彩
の
国
さ
い
た
ま
人

づ
く
り
広
域
連
合【
☎
０
４
８

（
６
６
４
）６
６
８
１
】

申
込
受
付
…
６
月
19
日
㈪
、午

前
９
時
～
６
月
28
日
㈬
、原
則
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込（
郵
送
ま
た

は
持
参
も
可
）

※�

受
験
資
格
等
の
詳
細
は
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
…
関
東
信
越
国
税
局

人
事
第
二
課
試
験
係【
☎
０
４
８

（
６
０
０
）３
１
１
１
】

日
時
…
６
月
16
日
㈮
、午
後
１

時
15
分
か
ら

会
場
…
福
祉
町
民
セ
ン
タ
ー
２

階　
研
修
室（
要
電
話
予
約
）

申
込
…
６
月
１
日
㈭
か
ら（
定
員

に
な
り
次
第
締
切
）

申
込
先・問
合
せ
…
社
会
福
祉

協
議
会【
☎
33‒

４
２
３
２
】

日
時
…
６
月
26
日
㈪
～
７
月
2

日
㈰
、午
前
８
時
30
分
～
午
後
７

時
ま
で（
土
・日
は
午
前
10
時
～

午
後
５
時
）

相
談
電
話
番
号
…【
☎
０
１
２
０

（
０
０
７
）１
１
０
】（
全
国
共

通・無
料
）

問
合
せ
…
さ
い
た
ま
地
方
法

務
局
人
権
擁
護
課【
☎
０
４
８

（
８
５
９
）３
５
０
７
】

県
内
市
町
村
職
員
採
用

合
同
説
明
会

社
会
福
祉
協
議
会
無
料

法
律
相
談

営業時間：AM9:00~PM7:00（金曜日は午後1時より営業）／定休日：水曜日
神保原駅前（北口） TEL.0495-33-7788

おおやまメガネ・コンタクト
補聴器・宝　　石

ぜひ一度お試し下さい！

メガネのレンズ交換できます。 年金手帳
お持ち
下さい！補聴器貸し出しサービスも

　　　 実施しております！

税
務
職
員
採
用
試
験

「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

　毎日の暮らしの中でおこるさまざ
まな出来事で悩んでいる女性のため
に、総合相談窓口を開いています。女
性相談員がお話をうかがいます。ま
た、女性弁護士による法律相談もお
こなっています。一人で悩まずご利
用ください。
相談無料・秘密厳守・予約制
【悩み事相談】電話相談可
〇専門カウンセラー
　毎月第１・第３水曜日
〇相談員
　毎月第２・第４水曜日
　午後１時～４時（１人１時間）
【法律相談】
〇女性弁護士
　７月19日、11月15日、2月21日(予定）
　午前10時～11時30分（１人30分）
問合せ…男女共同参画推進センター
　　　　【☎35－1357】

日　時…６月16日・23日・30日
　　　　７月  7日・21日㈮
　　　　午後１時30分から
場　所…七本木公民館　1F娯楽室
定　員…15名(定員になり次第締め切り)
材料費…700円（申込み時に集金）
講　師…ＳＡＬＡ七本木の皆さん
持ち物…�90㎝巾×１ｍの布(表地・裏地ともに1枚ず

つ)・ぬい針・まち針・裁ちばさみ・チャコペン
(ミシンは用意します)

申　込…６月５日㈪午後１時～12日㈪
申込先・問合せ…七本木公民館【☎34－1726】

●◦◦ 楽しくハンドメイド ◦◦●

七本木公民館 学びとふれあい教室
「子どもスマイルネット」に
相談してみませんか？

埼 玉 県 の 電 話 相 談 窓 口

いじめや体罰、子育てなど、子ども（原則18歳未満）
に関わるあらゆる悩みについて、県民の方から電話
相談を受ける埼玉県の窓口です。
名前は言わなくてＯＫ！秘密は守ります。お気軽にご
相談ください。

※子どもスマイルネットカード

V V V V V V V V V V V

バックとおそろいの
　ポーチ作り（全5回）

女性のための総合相談
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【日　時】７月５日㈬から平成30年２月14日㈬
　　　　（８月16日・12月27日・１月３日を除く）
　　　　毎週水曜日 午後７時～９時 全30回

【場　所】�本庄市市民活動交流センター（はにぽんプラザ）
活動室Ｆ

【対　象】�次の①と②の両方に該当する人
　　　　①�本庄市・児玉郡内在住で、終了後は児玉郡市

手話通訳者として活動する意思のある人
　　　　②�手話奉仕員養成講座を修了した人、又は同等

の技術・知識を有する人
【定　員】15人
【費　用】テキスト代など
【申　込】６月７日㈬から
【申込先・問合せ】　
本庄市社会福祉協議会【☎22－7275】

児玉郡市手話通訳者養成講座 平成２８年度ダイオキシン類
環境大気調査結果

　ダイオキシン類は、発がん性のほか生殖障害や免疫
機能の低下を招く環境ホルモンの疑いがあるとされてい
ます。町では、実態を把握するために、大気中のダイオキ
シン類の調査を行っております。平成28年11月に町内２
地点で実施した調査結果は下記の通りです。
◆調査結果
【大気】（単位：ｐｇ－TEQ/㎥）

調査場所
調査日 

（11月17日～18日）
環境基準

七本木公民館 0.007
0.60以下

神保原小学校 0.006

※ｐｇ（ピコグラム）＝1兆分の1グラム
※ＴＥＱ＝�毒性等価換算濃度のことで、最も毒性に強いダイ

オキシンに換算したことを表す表示

　町内の大気中のダイオキシン類濃度は、各地点
ともダイオキシン類対策特別措置法で定められて
いる環境基準値を下回っていました。
問合せ…くらし安全課生活環境係【☎35－1226】

上里町公共施設等総合管理計画を
策定しました

　老朽化した公共施設等について、更新・統廃合・長寿
命化などを計画的に行うことで、財政負担を軽減・平準
化するとともに、公共施設等の最適な配置を実現するた
め、上里町公共施設等総合管理計画を策定しました。
　詳しくは、町ホームページをご覧ください。
問合せ…総合政策課政策企画係【☎35－1238】

～Let's speak English！～

「英語でしゃべろう合宿」
参加者募集

　外国語指導助手（ALT）と英語を使って２日間生活して
みませんか？
日時…�８月３日㈭、午前９時30分（集合）～

４日㈮、正午（解散）【１泊２日】
会　場…神川げんきプラザ
対　象…町内に住む小学４～６年生
定　員…50名程度
費　用…2,000円
※詳しい案内は、学校から配布されます。
申込先…各小学校へ

　
◆問合せ…教育委員会・学校教育指導室
　　　　　【☎35－1247】

＜英語でしゃべろう合宿＞
ボランティアを募集しています
英語教育に理解があり、子供たちと一緒に２日間
行動できる方（１日のみでも可）
※英語が苦手な方も大歓迎です。

こむぎっちの かみさと歴史クイズ

チャレンジ・　・上里ザ
答え：①
治承年間（1177～80）に加治家季
が築城しました。

広報かみさと  2017.6 20



お悔やみ申し上げます
善意をありがとう

社会福祉協議会４月分寄附者

タンポポの会 5,000 円

西富田Ｈ．Ｋ．Ｓ．クラブ 13,470 円

ご協力ありがとうございました
上里町社会福祉協議会【☎33－4232】

町民福祉課町民係
６月の日曜窓口開庁日

６月11日㈰
午前８時30分～正午

 ◆取扱事務
　・住民票などの証明書の発行

　・戸籍届出・住所異動届

　・印鑑登録

消費生活相談窓口 受付時間 午前９時30分～11時30分
午後１時～３時30分

月 火 水 木 金 土
上里町役場産業振興課内

【☎35－1232】 〇 〇

本庄市役所商工観光課内
【☎25－1175】 〇 ○ 〇 〇

消費生活支援センター熊谷
（受付時間：午前9時30分～午後4時）

【☎048－524－0999】　　○ ○ ○ ○ ○
【☎048－261－0999】　　 ○（☎のみ）

消費者ホットライン【☎188】 音声ガイダンスの案内により、市町村または県の相談窓口
につながります。

応募者に
“こむぎっちグッズ”
プレゼント！

誕生日を迎えるお子さんの写真募集！
8月に誕生日を迎える小学校就学前のお子さんの写真
を募集中です。希望者は6月30日㈮までに総務課庶務
係【☎35－1234】へ写真をお持ちください。

（応募写真は返却不可・応募多数の場合は抽選）

髙橋　咲
えみか

香ちゃん
（２歳・古新田）

お誕生日おめでとう。
いっぱい笑って、元気に過ごそうね。

山口　颯
そうた

大くん
（３歳・久保新田）
お誕生日おめでとう♡
すくすく大きくなってね！

茂木　美
み お

緒ちゃん
（１歳・三田）

お誕生日おめでとう。
これからもたくさんの可愛い笑顔♥ みせてね。

ひとのうごき

行政区分 氏　　　名 保護者

［ 金 下 ］ 茂木　　唯斗 （ ゆいと ） 優貴

大田　　頼希 （ らいき ） 陽介

［ 西 大 ］ 堀込　　美桜 （ み お ） 大介

［ 長 浜 町 ］ 森下　　陽向 （ ひなた ） 正喜

［ 下 久 城 ］ 片山　七ノ葉 （ なのは ） 達哉

［ 本 郷 一 ］ 金井　亜衣莉 （ あいり ） 直紀

［ 本 郷 二 ］ 髙井　　春那 （ しゅな ） 大輔

［ 京 塚 ］ 山本　　泰生 （ たいせい ） 幸次

［ 古 新 田 ］ 福田　　桃也 （ とうや ） 朋生

［ 三 田 ］ 藤尾　　月渚 （ る な ） 晋也

［ 五 丁 目 ］ 清水　　拓海 （ たくみ ） 正樹

［ 宮 本 町 ］ 金田　　成夢 （ なるむ ） 和彦

池田　　恵吾 （ けいご ） 純

（４月中の出生届より）

行政区分 氏　　　名 年齢

［ 黛 ］ 八 木 　 　 キ ヨ （ 97 ）

［ 内 出 ］ 戸 森 　 　 京 子 （ 86 ）

［ 堀 込 ］ 磐 上 　 　 三 男 （ 84 ）

齋 藤 　 フ ク 子 （ 96 ）

［ 久 保 ］ 関 根 　 　 重 男 （ 92 ）

［ 東 堤 ］ 植 井 　 　 英 雄 （ 70 ）

［ 丹 蔵 石 倉 ］ 板 垣 　 　 松 子 （ 79 ）

［ 阿 保 町 ］ 村 島 　 　 愽 章 （ 82 ）

［ 京 塚 ］ 福 島 　 　 睦 子 （ 62 ）

四 方 田 　 正 行 （ 81 ）

［ 古 新 田 ］ 田 村 　 　 梅 子 （ 92 ）

［ 三 田 ］ 田 中 　 　 眞 一 （ 53 ）

［ 三 軒 ］ 鈴 木 　 　 　 元 （ 70 ）

［ 東 町 ］ 大 澤 　 　 笑 子 （ 78 ）

［ 忍 保 ］ 福 田 　 菜 穂 子 （ 46 ）

（４月中の死亡届より）

※掲載を希望されない方は、届出時に窓口で
お申し出ください。

問合せ…町民福祉課町民係【☎35－1224】

６月生まれの

櫻井　颯
そうすけ

介くん
（６歳・東大北）

おたんじょうびおめでとう。
げんきにおおきくなってね！

町の人口（平成29年４月末日現在）

総人口……31,188	人	 ［＋ 8 ］

　男………15,505	人	 ［－ 2 ］

　女………15,683	人	 ［＋10］

世帯数……12,526世帯	 ［＋53］

　　　　　　 [　]は前月との比較

出　生……13	 死　亡……20

転入等……178	 転出等……163

広報かみさと No.57721



６月24日㈯午後１時30分～３時

男女共同参画推進センター　　　　　佐藤 律子 氏

１００名（無料）　　　　　　　　　　　 ６月１日㈭～（定員になり次第締切）

男女共同参画推進センター
【☎35－1357・FAX34－2523】（ＦＡＸのみ24時間受付）

竜
巻
の
仕
組
み
を
実
験
！

　渦
が
巻
く
様
子
、わ
か
る
か
な
？

ひと・まち・自然が共に輝く“ハーモニータウンかみさと”ひと・まち・自然が共に輝く“ハーモニータウンかみさと”
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　５月７日㈰、上里町立図書館視聴覚室
において「図書館キッズデイ～図書館へ
行ってみよう！～」が開催されました。
　ブックトーク～探してみよう！身の回
りのふしぎ～、子どもシアター、キラキラ
シャボン玉作りなどが行われました。子
どもたちは熱心に聞き入ったり工作をし
ていました。

今
月
の
主
な
内
容
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目指せ！交通事故ゼロのまち！死亡事故ゼロ30日継続中！（平成29年５月20日現在）

防災情報メール登録方法
ドメイン指定受信などを設定している方は、
設定を確認し、「@town.kamisato.jp」
からのメールを受信できるよう設定変更
してください。

QRコードを読み取り、
指定のメールアドレスへ
空メールを送信します。
※読み取れない場合は、
　p-bousaikamisato@m.blayn.jpへ
　空メールを送信します。

登録確認メールが届きましたら、登録完了
となります。
※登録確認メールが届かない場合は、ドメ

イン指定受信設定を確認するか、携帯会
社へお問合せください。

❶

❷

❸

くらし安全課防災安全係
　　　　　　　  【☎35－1226】

問合せ

日　時

講　師会　場

定　員 申　込

申込先・問合せ

女性活躍推進のための
異性間コミュニケーション

　「明るい婚活、楽しい婚活、笑顔で話せる婚活！」婚活を明るいものに変えた業界の第一人者
であり、講演家・作家。異性間コミュニケーションをエンターテイメント性高く伝える講演は企
業・自治体等からも大人気。全国で５日に１回のペースで開催されている。結婚したい人が結
婚できる世の中にし、異性間コミュニケーションを拡げ、真の男女平等社会を実現すること
が目標。

profile

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

　Ｊ－ＡＬＥＲＴは、地震・津波や武力攻撃などの災害時に、
国から送られてくる緊急情報を、人工衛星などを活用し
て瞬時に情報伝達するシステムです。７月５日㈬（午前10
時15分ごろ）、町内59か所の防災無線で訓練放送を行い
ます。あくまで訓練放送ですので、お間違えのないようご
注意ください。
※上里町以外の地域でも、全国的に訓練が実施されます。

防災行政無線による
Ｊ－ＡＬＥＲＴの訓練放送

　ミサイルが日本に落下する可能性がある場合は、防災
行政無線で特別なサイレン音とともにメッセージを流し
ます。メッセージが流れた直後に取るべき行動は以下のと
おりです。

【屋外にいる場合】
○近くのできるだけ頑丈な建物に避難してください。
○適当な建物がない場合は、物陰に身を隠すか、地面に 
　伏せて頭部を守ってください。

【屋内にいる場合】
○できるだけ窓から離れ、できれば窓のない部屋へ移動
　してください。
　行政からの指示に従って、落ち着いて行動してくださ
い。さらに詳しい情報については、町ホームページを参照
ください。

弾道ミサイルが落下する可能性が
ある場合にとるべき行動等について

　町では、町民の生命財産を脅かす火災や、地震、
洪水、たずね人などの情報を防災無線で放送して
います。その放送の内、緊急を要する情報をあら
かじめ登録した携帯電話やパソコンに電子メー
ルでお知らせするメール配信サービスです。是非、
ご登録をお願いします。 
　登録が完了しても防災情報メールが届かない
方は、再登録の手続きをお願いいたします。

防災情報メールを
登録しましょう！

男女共同

参画週間

講演会


