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絵付け 有 無 絵付け 有 無

氏名 費用 円

上記の通り領収しました。

上里東公民館 印

電話

行政区

 

第１３０号 平成３０年６月１日発行 電話／ F A X ３ ４－１０４１
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～体験してみませんか～

いす座禅ができます。
お気軽にご参加ください。

家族・親子でのご参加大歓迎。

日 時：６月２３日（土）午前１０時開始

場 所：金剛寺（地図は東公民館にあります。）

上里町五明２９３ 電話33-5948

現地集合になります。

定 員：３０名程度

申 込：６月１５日（金）までに、上里東公民館に

直接または電話で申込みください。
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３０年資源回収、６月１日現在

アルミ缶５回目

２７kg 累計 １２９kg
スチール缶２回目

２５kg 累計 ５０ｋｇ

自分らしい作品を作り、
使い方を工夫して見ませんか。

1日目：８月２６日（日）午後１時３０分

2日目：９月３０日（日）午後１時３０分

場所：上里東公民館

定員：１６名

費用：絵付けあり １，８００円

絵付けなし １，５００円

申込：費用を添えて８月１０日（金）までに上里

東公民館まで申込みください。

焼き物参考作品 見本 形も多少変えられます。

《学びとふれあい教室》ᔬ̴ᯟ̴ʻ˒ʈʊඌᑹƁʯh ʥʭ̍ ˄Չʭʓ ʟƂ

１回： ６月１７日（日）１０時～ 自然と山菜学習及び天然山菜数種類と山菜ご飯の試食

２回： ６月３０日（土）１０時～ 健康と食学習、こだわりマヨネーズ

３回：１１月１０日（土）１０時～ 自然農法野菜学習及び自然農法野菜を持ち帰り試食

４回：１１月１８日（日）１０時～ 自然とキノコ学習及び天然キノコ汁とキノコの炊き込みご飯の試食

定 員：２７名程度

費 用：１，５００円 ※１回目に集金します。

申 込：上里東公民館へ直接又は電話（３４－１０４１）で申込みください。
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