
広
げ
よ
う
支
え
合
い
の
輪

～
地
域
の
力
で
誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
町
を
目
指
し
て
～

　

｢

住
み
慣
れ
た
家
で

自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を

し
た
い
」
誰
も
が
抱
く

願
い
で
す
。
し
か
し
、

私
た
ち
の
暮
ら
し
の
中

に
は
、
日
常
生
活
上
の

ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
ご

と
や
心
配
ご
と
が
存
在

し
、
誰
か
の
力
を
借
り

な
い
と
解
決
で
き
な
い

も
の
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
町
で
は
、

賀
美
小
学
校
区
（
以
下

賀
美
小
地
区
）
を
モ
デ

ル
地
区
に
選
定
し
、
地

域
支
え
合
い
活
動
準
備

委
員
会
を
立
ち
上
げ
、

地
域
の
困
り
ご
と
を
地

域
で
支
え
る
仕
組
み
づ

く
り
を
検
討
し
て
い
ま

す
。

　

そ
し
て
、
困
り
ご
と

や
心
配
ご
と
を
抱
え
る

方
が
孤
立
し
な
い
地
域

づ
く
り
を
目
指
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

草むしり

通院

食事の準備

話し相手がいない

外出

掃除

電球交換等

買い物

ゴミ出し

相談相手がいない

洗濯

地域活動への参加

その他

見守り・声かけ

ゴミ出し支援

短時間生活支援

買い物代行

弁当お届け

移送

外出支援

家事支援

その他
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賀美小地区在住の方を対象とした２つのアンケート調査結果
H30年度実施（抜粋）

≪高齢者の困りごと把握アンケート≫

Q．困っていることはありますか？

≪支えて把握アンケート≫
Q．どんな支援やお手伝いに

協力できますか？
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【
賀
美
小
地
区

　
地
域
支
え
合
い
活
動

　
　
　
準
備
委
員
会
の
設
立
】

　

２
つ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
結
果

を
踏
ま
え
、
ち
ょ
っ
と
し
た
困
り

ご
と
を
住
民
互
助
で
解
決
す
る
た

め
に
、
令
和
元
年
５
月
に
「
第
1

回
地
域
支
え
合
い
活
動
準
備
委
員

会
」
を
発
足
さ
せ
、
７
月
に
第
２

回
を
開
催
し
ま
し
た
。
各
回
と
も

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、
意
見
交

換
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
２
か
月
に
１
回
の
頻

度
で
、
地
域
の
支
え
合
い
に
つ
い

て
、
意
見
交
換
を
し
な
が
ら
話
合

い
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

賀
美
小
地
区
に
お
住
ま
い
の

み
な
さ
ん
限
定

◆
次
回
開
催
日
時

　

11
月
23
日
㈯

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

会
場
…
賀
美
公
民
館

＊
奇
数
月
の
第
4
土
曜
日

　

13
時
30
分
か
ら

　

定
期
開
催
し
て
い
ま
す
。

【
今
後
の活動

に
つ
い
て
】

　

現
在
、
ご
近
所
の
方
や
小
学
校
区

に
暮
ら
す
方
に
目
を
向
け
、
自
分
の

地
域
に
つ
い
て
考
え
、
地
域
で
困
っ

て
い
る
方
を
支
え
る
た
め
の
取
組
み

や
地
域
住
民
同
士
の
つ
な
が
り
を
深

め
る
た
め
の
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合

い
、
話
し
合
い
を
進
め
て
い
ま
す
。

無
理
な
く
長
く
続
く
取
組
み
と
す
る

た
め
、
誰
と
つ
な
が
り
、
ど
の
よ
う

な
ル
ー
ル
づ
く
り
が
必
要
か
な
ど
の

仕
組
み
づ
く
り
の
検
討
を
行
な
っ
て

い
き
ま
す
。

　

こ
の
活
動
を
多
く
の
方
に
知
っ
て

い
た
だ
き
、
自
分
の
地
域
に
つ
い
て

考
え
て
い
た
だ
く
機
会
と
な
る
よ

う
、
賀
美
小
地
区
の
皆
さ
ま
に
は
、

地
域
支
え
合
い
活
動
準
備
委
員
会
に

顔
を
出
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
そ
し
て
、
賀
美
小
地
区
で
日

常
の
ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
ご
と
に
対

し
て
地
域
で
支
え
る
環
境
が
整
い
ま

し
た
ら
、
他
の
小
学
校
区
に
も
こ
の

活
動
を
広
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

問
合
せ

上
里
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

【
☎
35
‐
１
２
４
３
】

新
規
参
加
者
募
集
！

（
事
前
申
込
不
要
）

＝＝＝地域支え合い活動準備委員会の参加者に聞きました＝＝＝

中村　孝布 さん　63歳（金下）

　賀美小・上里北中、両方のＰＴＡ会長と連合会
長を歴任し、少年野球にも携わっていましたが、
ご近所との交流は少なかったです。最近では、区
長になったことや自身の子どもを通して、色々な
方と交流が増えたと感じています。地域支え合い
活動準備委員会に参加してみて、普段なかなか話
し合う場がないので、良いことだと思いました。
　コミュニケーションは会話から生まれる。顔を
合わせることが大事。
　地域活動は色々な組織
（団体）があり、それぞれ
の役割だけでなく、各団体
が連携して、一緒にやって
いくことで、より良い活動
になると思います。

第２回参加者：22名

テーマ

ご近所付き合いや地域の行事から、
住民の交流をもっと盛んにするためには？

第１回参加者：30名

テーマ

高齢者の困りごとに、賀美小地区として
何から取組んでいきたいですか？

水上　大助 さん　42歳（黛）

　上里町に引っ越して来て２年とちょっと経ちま
すが、町のこと、地域のことがまだ良くわからず
町のことをもっと知りたかったので、この地域支
え合い活動準備委員会に参加しました。町民体育
祭等には参加していますが、コミュニティの場が
少ないと感じています。
　この会に参加してみて、知らない方の意見も聞
けるので、すごく良いと思いました。これから
も、みなさんと一緒にま
ちづくりについて考え、
意見交換しながら楽しく
過ごせれば良いと思って
います。

広報かみさと No.6053


