
新年の「音」がする新年
年頭のご挨拶………………………Ｐ2～3
地域で支える認知症………………Ｐ4～5
乾武マラソン大会参加者募集……Ｐ6～7
上里サービスエリア周辺地区の愛称決定…Ｐ16

年頭のご挨拶………………………Ｐ2～3
地域で支える認知症
乾武マラソン大会参加者募集
上里サービスエリア周辺地区の愛称決定

目指せ！
交通事故ゼロ・ごみゼロの

まち！

死亡事故ゼロ253日継続中！
（令和元年12月20日現在）

253

　12月７日㈯神保原公民館・児童館でもちつき大会が
行われました。参加した子どもたちは「よいしょ！」の
掛け声にあわせて一生懸命もちをつきました。

よい
しょ
～！

よい
しょ
～！

ペッタン
♪

ペッタン
♪

ペッタン♪
ペッタン♪

今
月
の
主
な
内
容
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庁舎内キッズコーナー

　
　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
町
民
の
皆
さ
ま

に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
一
昨
年
５
月
に
町
長
に
就
任
し
て
以
来
、

町
政
の
推
進
に
ひ
と
か
た
な
ら
ぬ
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
厚

く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
町
長
就
任
３
年
目
を
迎
え
る
本
年
の
主
要
な
取
り
組

み
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
私
は
昨
年
を
「
道
路
元
年
」

と
位
置
づ
け
、
町
民
生
活
に
直
結
す
る
町
の
道
路
網
の
整
備
に

つ
い
て
本
格
的
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
今
後
は
、
優

先
順
位
を
定
め
、
引
き
続
き
国
、
県
の
指
導
の
も
と
、
町
の
イ

ン
フ
ラ
整
備
に
力
を
注
い
で
ま
い
り
ま
す
。

　
そ
し
て
、
子
育
て
支
援
に
つ
き
ま
し
て
は
、
本
年
４
月
に
公

立
「
空
の
杜
保
育
園
」
が
開
園
し
ま
す
。
今
後
は
、
安
心
し
て

子
ど
も
を
産
み
育
て
ら
れ
る
環
境
の
中
で
、
切
れ
目
の
な
い
支

援
を
提
供
で
き
る
よ
う
更
な
る
子
育
て
支
援
の
充
実
に
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
健
康
に
つ
き
ま
し
て
も
、
い
き
い

き
と
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
町
づ
く
り
を
目
指
し
て
、
健
★
幸
マ

イ
レ
ー
ジ
、
地
域
支
え
合
い
活
動
な
ど
の
健
康
増
進
・
高
齢
者

施
策
を
展
開
し
ま
す
。

　
令
和
時
代
の
本
格
的
な
幕
開
け
に
あ
た
り
、
決
意
を
新
た
に

「
選
ば
れ
る
ま
ち
、
住
み
つ
づ
け
た
い
ま
ち
」
を
目
標
に
、
上
里

町
が
新
た
な
発
展
を
遂
げ
る
よ
う
本
年
も
邁
進
し
て
い
く
所
存

で
す
。
町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
も
、
町
発
展
の
た
め

よ
り
一
層
の
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

と
共
に
、
ご
健
勝
と
御
多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新

年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 上里町長

山下　博一

健
や
か
で
安
心
な
ま
ち

〇
空
の
杜
保
育
園
新
築
工
事

〇�

子
ど
も
医
療
費
18
歳
以
下
ま
で
無

償
化

〇�

か
み
さ
と
「
た
ま
る
健
★
幸
マ
イ

レ
ー
ジ
」の
実
施

〇�

上
里
町
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
の
開
設

〇�

庁
舎
内
に
授
乳
室
・
キ
ッ
ズ
コ
ー

ナ
ー
を
整
備�

快
適
で
安
全
な
ま
ち

〇
三
田
西
信
号
機
の
設
置

〇
ど
ん
ぐ
り
の
丘
公
園
開
園

〇�

こ
む
ぎ
っ
ち
号
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
（
運

行
内
容
の
見
直
し
）

〇
防
災
行
政
無
線
デ
ジ
タ
ル
化
工
事

〇�

公
共
施
設
公
衆
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
環
境

整
備

〇�

上
里
町
業
務
継
続
計
画
の
策
定
（
災

害
時
）

〇
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
改
定

〇
三
芳
町
と
災
害
協
定
の
締
結

〇�

関
東
地
区
昔
が
え
り
の
会
・
ゼ
ン

リ
ン
・
伊
藤
園
・
ヤ
フ
ー
と
の
災

害
協
定
を
締
結

実
り
豊
か
な
ま
ち

〇�

か
み
さ
と
オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ス
開
催

人
が
輝
く
ま
ち

〇
上
里
北
中
学
校
校
舎
棟
改
修
工
事

〇
神
保
原
小
学
校
校
舎
棟
改
修
工
事

令
和
元
年
の
主
な
取
り
組
み

三田西信号機設置
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〇
上
里
中
学
校
夜
間
照
明
設
置
工
事

〇�

中
学
生
英
語
検
定
料
補
助
金
制
度

の
導
入

み
ん
な
で
支
え
合
う
ま
ち

〇�

２
０
１
９
か
み
さ
と
タ
ウ
ン
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
の
開
催

〇�「
未
来
の
公
共
施
設
の
あ
り
方
を
考

え
る
」
勉
強
会
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

の
開
催

〇�

第
３
次
か
み
さ
と
男
女
共
同
参
画

推
進
プ
ラ
ン
の
作
成

〇�

空
の
杜
保
育
園
の
開
園
や
学
校
教

育
施
設
の
改
善
を
検
討
し
、
子
育

て
教
育
環
境
の
さ
ら
な
る
充
実
を

目
指
し
ま
す
。

〇�

台
風
19
号
の
経
験
を
活
か
し
た
災

害
対
策
を
推
進
し
ま
す
。

〇�

上
里
町
の
未
来
設
計
図
と
も
い
え

る
コ
ン
パ
ク
ト
シ
テ
ィ
計
画
の
検

討
や
公
共
施
設
個
別
施
設
計
画
を

策
定
し
、
夢
や
希
望
を
持
て
る
ま

ち
づ
く
り
に
挑
戦
し
ま
す
。

〇�

児
玉
工
業
団
地
ア
ク
セ
ス
道
路
や

（
仮
称
）
リ
バ
ー
サ
イ
ド
ロ
ー
ド
な

ど
の
イ
ン
フ
ラ
整
備
を
推
進
し
、

町
の
産
業
や
観
光
事
業
の
発
展
を

目
指
し
ま
す
。

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
さ
ま
に
お
か
れ

ま
し
て
は
、
令
和
２
年
の
新
春
を
ご
健
勝
に
て
お
迎
え
の
こ
と

と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
日
頃
よ
り
、
町
議
会
に
対
し
深
い
ご
理
解
と
温
か
い
ご

支
援
を
い
た
だ
き
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
令
和
も
２
年

目
を
迎
え
、
議
会
も
心
新
た
に
住
民
福
祉
の
一
層
の
向
上
の
た

め
力
を
尽
く
す
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　
さ
て
、
こ
こ
数
年
全
国
各
地
で
異
常
気
象
に
よ
る
災
害
が
後

を
絶
た
な
い
中
、
上
里
町
で
も
10
月
に
、
台
風
19
号
の
接
近
に

よ
り
、
多
く
の
町
民
の
皆
さ
ま
が
避
難
を
す
る
事
態
と
な
り
ま

し
た
。
上
里
町
に
人
的
な
被
害
は
及
ば
な
か
っ
た
も
の
の
、
東

日
本
を
中
心
と
す
る
犠
牲
者
や
被
災
者
の
多
さ
に
大
変
心
を
痛

め
て
お
り
ま
す
。

　
今
回
、
初
め
て
経
験
し
た
非
常
事
態
か
ら
、
今
後
へ
の
課
題

と
し
て
多
く
の
学
び
を
得
た
と
同
時
に
、
改
め
て
町
民
の
皆
さ

ま
の
安
全
・
安
心
な
暮
ら
し
を
守
る
た
め
の
防
災
・
減
災
対
策

の
重
要
性
を
再
認
識
い
た
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
６
月
定
例
会
に
お
い
て
公
共
交
通
等
対
策
特
別
委
員

会
を
発
足
い
た
し
ま
し
た
。
委
員
会
で
は
、
現
在
運
行
し
て
い

る
公
共
交
通
の
在
り
方
に
つ
い
て
、
調
査
・
研
究
を
行
い
、
よ

り
利
用
し
や
す
い
環
境
を
整
備
で
き
る
よ
う
議
論
を
重
ね
て
お

り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
山
積
す
る
課
題
に
立
ち
向
か
い
、
引
き
続
き
町

民
の
皆
さ
ま
の
声
を
行
政
に
届
け
る
と
と
も
に
、
開
か
れ
た
身

近
な
存
在
と
感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
議
会
の
活
性
化
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
、
新
し
い
年
が
幸
多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
よ
り

お
祈
り
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

上里町議会議長
新井　實

「
選
ば
れ
る
ま
ち
、住
み
続
け
た
い
ま
ち
」

　

～
令
和
２
年
に
推
進
す
る
主
な
取
り
組
み
～

タウンミーティングの様子
『空の杜保育園』
令和元年12月 14日現在
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■
認
知
症
の
正
し
い
知
識
を
持
つ

　

定
期
的
に
開
催
さ
れ
て
い
る
「
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座｣

で
は
、
認
知
症
に
つ
い

て
の
正
し
い
知
識
や
認
知
症
の
方
と
の
関
わ
り

方
に
つ
い
て
学
べ
ま
す
。
講
座
を
受
け
た
方
は

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
と
し
て
認
定
さ
れ
ま

す
。
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
を
そ
っ
と
見
守

り
手
助
け
す
る
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
が
地
域
に

た
く
さ
ん
増
え
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

出
前
講
座
も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
お
問
い
合

わ
せ
下
さ
い
。

■
見
守
る

　
町
で
は
「
認
知
症
高
齢
者
見
守
り
事
業
」
を

行
っ
て
い
ま
す
。
高
齢
者
が
外
出
先
で
突
然
倒

れ
た
り
、徘
徊
等
に
よ
り
保
護
さ
れ
た
場
合
に
、

見
守
り
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
に
印
字
さ
れ
た
連
絡
先

の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
登
録
番
号
を
伝

え
る
と
、
身
元
や
緊
急
連
絡
先
が
確
認
で
き
、

必
要
な
対
応
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
キ
ー

ホ
ル
ダ
ー
を
持
っ
て
い
て
困
っ
て
い
る
方
を
見

か
け
ま
し
た
ら
、
声
を
か
け
て
い
た
だ
き
、
連

絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
交
流
の
場
へ

　
毎
月
第
２
火
曜
日
に
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
上
里
２

階
フ
ー
ド
コ
ー
ト
に
て
午
後
２
時
か
ら
「
こ
む

ぎ
っ
ち
カ
フ
ェ
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
認
知

症
の
方
や
家
族
だ
け
で
な
く
、
誰
で
も
参
加
で

き
る
交
流
の
場
で
す
。
気
兼
ね
な
く
お
茶
を
飲

み
な
が
ら
楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
を
し
た
り
、
認

知
症
の
方
や
家
族
ど
う
し
が
、
情
報
交
換
で
き

る
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
認
知
症
介
護

に
携
わ
る
専
門
職
が
同
席
し
ま
す
の
で
、
気
軽

に
相
談
も
出
来
ま
す
。

認知症？チェックリスト
※チェックが４つ以上ついたら認知症の疑いがあります。専門医の受診を。

□今日が何月何日かわからないときがある	 □財布がいつも小銭でパンパンになっている　　
□何度も同じ事を聞くことが増えた	 □�以前は好きだった事に対する興味や関心がなくなった
□置き忘れやしまい忘れが増えた	 □人付き合いがおっくうになった
□冷蔵庫に同じものがたくさん入っている	 □身だしなみに気を使えなくなった
□些細なことでイライラしたり怒りっぽくなった	 □�言おうとしている言葉がなかなか出てこない事がある

地域で支える認知症
～いつまでも安心して暮らせるまちへ～

こむぎっちカフェの様子 見守りキーホルダー
認知症サポーターの証
オレンジリング

問合せ…上里町地域包括支援センター
【☎35－1243】

わたしたちにできること

『認知症は脳の病気です』
　認知症はいろいろな原因で脳の細胞が死んでしまったり、動きが悪くなったりすることで、日常生活を送る
ことが難しくなってしまう、誰にでも起こりうる脳の病気です。
　例えば、朝ごはんは何を食べたかなど体験の一部を忘れるのは老化による普通の物忘れですが、朝ごはんを
食べたこと自体を忘れてしまうようになるのが認知症です。
　認知症の症状に最初に気づくのは本人です。誰よりも心配で不安なのは本人自身なのです。認知症になって
も安心して暮らせるまちづくりのために、いま、何が出来るか考えてみませんか。
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認
知
症
の
方
へ
の
支
援

～
町
の
支
援
を
受
け
た
Ｂ
さ
ん
（
仮
名
）
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ご
家
族
か
ら
お
話
を
伺
い
ま
し
た
～

　
周
囲
の
人
の
気
付
き　

　
本
人
に
自
治
会
の
集
金
の
役
が
回
って
き
た
時
、お
金
の
計
算
が
で
き
な
く
な
る
な
ど
の

異
変
が
生
じ
、役
を
行
う
こ
と
が
難
し
く
な
り
ま
し
た
。本
人
の
様
子
に
気
づ
い
た
近
所
の

方
が
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
連
絡
し
、職
員
の
方
が
訪
問
し
て
く
れ
ま
し
た
。そ
の
後

は
病
院
の
受
診
と
介
護
申
請
を
行
い
、現
在
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

　
家
族
の
負
担
軽
減
へ

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
が
外
出
の
き
っ
か
け
と
な
り
、他
の
利
用
者
さ
ん
と
食

事
を
す
る
こ
と
で
食
べ
る
量
が
増
え
ま
し
た
。ま
た
、人
と
話
す
こ
と
が
増
え
て
表
情
が
豊

か
に
な
り
ま
し
た
。家
族
は
24
時
間「
関
わ
って
い
な
け
れ
ば
」「
何
か
し
な
く
て
は
」と
、張

り
詰
め
て
い
た
気
持
ち
が
あ
り
ま
し
た
が
、本
人
と
離
れ
る
時
間
や
物
理
的
な
距
離
が
で

き
る
こ
と
で
気
持
ち
が
軽
く
な
り
ま
し
た
。本
人
を
客
観
的
に
見
る
余
裕
が
生
ま
れ
、冷
静

な
対
応
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
自
分
ら
し
い
毎
日
を

　

認
知
症
は
治
ら
な
い
病
気
な
の
で
進
行
す
る
こ

と
は
覚
悟
し
て
い
ま
す
が
、今
後
も
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
て
、な
る
べ
く
健
康
に
本
人
が
毎
日
を
楽
し
く

生
活
で
き
れ
ば
良
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
１
人
で
抱
え
な
い
で

　
認
知
症
の
家
族
の
事
で
悩
ん
で
い
た
ら
、１
人
で

抱
え
込
ま
ず
に
相
談
し
た
り
、介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
て
も
ら
え
れ
ば
と
思
い
ま
す
。自
分
ひ
と
り
で

解
決
す
る
よ
り
も
、他
の
人
の
意
見
を
聞
い
た
ほ
う

が
解
決
への
近
道
に
な
り
ま
す
。電
話
で
も
認
知
症

介
護
の
こ
と
に
つ
い
て
相
談
で
き
る
と
こ
ろ
が
あ
る

の
で
、悩
ん
で
い
る
方
は
気
軽
に
相
談
し
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と
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す
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認知症サポーターは「なにか」特別なことをする人ではありません。
～認知症サポーターとしてボランティアをしている方々にお話を聞きました～

Ｑ１ �ボランティアとして活動してどうですか？
Ａ１ �こむぎっちカフェが始まったころから参加しています。ここに来て

みなさんと一緒にお話をしています。昔の話などするとみなさん
の顔が明るくなってとても楽しそうな感じで、私自身も楽しくてパ
ワーをもらえます。

Ｑ２ �ボランティアをしていて大変なことはありますか？
Ａ２ �大変に思った事はないです。みなさんと楽しい時間を過ごさせても

らっています。私も外に出るきっかけになって良い刺激をもらって
います。

Ｑ３ �みなさんに一言ありますか？
Ａ３ �ここ（イオンタウン上里）でこむぎっちカフェを開催している利点をもっと活かしていければいい。

本人はカフェで過ごし、家族はゆっくり買い物など出来る時間を持てるので、ぜひ利用していただき
たいです。認知症の人でなくても、誰でも気軽に利用してもらいたいです。いつも「また来月ね。」と言っ
て笑顔でバイバイして終わるのがいいです。また来月会うのが楽しみです。

〇家族のつどい
　認知症の方を介護する方の交流の場です。
　お電話にて連絡ください。
問合せ…愛の家グループホーム神保原【☎35－3700】

〇認知症？物忘れ？あれっ？
　　　　と思ったらまず相談を！
問合せ
上里町地域包括支援センター（高齢者いきいき課内）
【☎35－1243】

○ほっと相談
　�町内６か所のグループホームで認知症介護の相
談を行っています。

　　　　・栄華の里	 【☎34－2188】
　　　　・さくらんぼ	 【☎34－3388】
　　　　・賀美邑	 【☎35－0333】
　　　　・かみさと	 【☎35－3483】
　　　　・カンナの里	 【☎35－3525】
　　　　・愛の家神保原	 【☎35－3700】

私たち専門職が支援します！
医師、保健師、社会福祉士がチームを組んで支援します。

認知症初期集中支援チーム
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上里町乾武マラソン大会
参加者募集!

第29回

（開 会 式）午前８時30分
（スタート）午前９時20分

令和２年
3月29日㈰ 会場 神保原小学校 ※雨天決行

大会公式ホームページ ▶ http://kamisatokenmu-marathon.jp

参加資格

①小学４年生以上で健康な方
　（ジョギングの部は小学１年生以上）
②�ハーフマラソンの部は、制限時間（２時間
40分）内でゴールできる方

申込方法

①�ＲＵＮＮＥＴ（http://runnet.jp/）を利用
しインターネットから申し込む
②大会事務局窓口で直接申し込む
③�所定の払込取扱票に必要事項を記入の上、
最寄の郵便局より申し込む
※�申込された方には、ナンバーカード等を
事前送付します。当日は、忘れずにお持
ちください。お忘れになった場合、再発
行に２，０００円かかります。
　�（申込受付後は、参加料の返金はできません。）

申込期間

令和２年１月24日㈮まで［当日消印有効］
※ＲＵＮＮＥＴ申込締切日
　令和２年１月31日㈮まで

種目 コード 部門 スタート時間 参加料

ハーフ
マラソン

1 男子39歳以下（高校生含む）

午前９時20分

3,000円
（高校生は2,000円）

2 男子40歳代
3 男子50歳以上
4 女子（高校生含む）

１０㎞

5 男子39歳以下（高校生含む）

午前９時55分
6 男子40歳代
7 男子50歳以上
8 女子39歳以下（高校生含む）
9 女子40歳以上

５㎞

10 男子39歳以下（高校生含む）

午前９時40分

2,500円
（高校生は2,000円）11 男子40歳以上

12 女子（高校生含む）
13 中学生男子

800円
（町内の小中学生は500円）

14 中学生女子

2.5㎞

15 小学４年生男子

午前９時30分

16 小学４年生女子
17 小学５年生男子
18 小学５年生女子
19 小学６年生男子
20 小学６年生女子

ジョギング
（記録計測

なし）
21

一般 1,500円　

小中学生 500円
（町内の小中学生は250円）

ファミリー
（小中学生とその保護者等のペア）

1,500円
（町内の家族は1,250円）
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大会に関するお問い合わせ先（パンフレット請求含む）
上里町乾武マラソン大会実行委員会事務局【☎35－1245】

（上里町教育委員会生涯学習課内）

❶参加賞　　大会オリジナルタオル
❷ゴール後は乾武オフクロ汁
　　やさしいオフクロの手作りの味です。
❸お楽しみ抽選会
　　レース終了後、もうひとつのお楽しみ。
　　魅力いっぱい、お得です！

上武大学駅伝部
（箱根駅伝 11 回出場）

マラソン大会の成功に向けて、大
会当日にボランティアとして協力
いただける方を広く募集します。
希望者は１月31日㈮までに大会
事務局へご連絡ください。

ボランティア
役員募集 !

参加した選手の

沿道でランナーを応援しよう！
   ランナーに熱い声援を送り、

みんなでいっしょに大会を盛り上げましょう！

声
◦�運営ならびに関係者スタッフの方々の熱意、対応
等申し分ない、素晴らしい大会でした。

◦�地元イベント感満載で、応援、案内にあたたかみ
があり、ほっこり出来る大会でした。

◦�これだけ狭いエリアを走るならば、周回コースに
なると思いますが、同じ場所を走らされてる感が
全然無い楽しいコースでした。

お楽しみも 盛りだくさん！
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Tax
------------------------

税

❸

❸

❸

❶❶ ❶❶ ❶❶

❶❶

❹❹

❹❹❹❹

❶❶

❶❶

❷

❷

❷

❷

❷

❷

勤務先は一か所で、年末
調整している（複数でも年
末調整で合算している場
合は「はい」へ）

「スタート」から
矢印に沿って
進んでください。

はい

いいえ令和２年１月１日現在、
上里町に住んでいましたか？

スタート

主に営業・農業・不動産主に公的年金主に給与収入なし

令和元年（平成31年）中にどのような収入がありましたか？

非課税所得のみ
（遺族年金、障害者年金、

失業給付金など）

所得金額が所得税の
所得控除合計より大きい

年金収入が
400万円を超える

給与収入が
2,000万円を超える

年金以外の所得がある 控除の追加がある所得金額が所得税の
所得控除合計より大きい

控除の追加がある

勤務先から町に「給与支払
報告書」が提出されている ❶❶ ❷

給与以外の所得がある

給与以外の所得が
20万円を超える

年金以外の所得が
20万円を超える

所得税の確定申告が
必要です

町・県民税（住民税）
の申告が必要です

町・県民税（住民税）
の申告が必要な
場合があります

確定申告・町・県民税
（住民税）の申告は
必要ありません

確定申告書を提出すれば、町・県民税（住民税）の申告は必
要ありません。確定申告書「住民税・事業税に関する事項」
欄に該当する事項、金額があれば必ず記入してください。

所得税・復興特別所得税が源泉徴収されていて、還付
を受ける場合には、確定申告が必要です。
次のいずれかに該当する場合は、町民税・県民税の申告が必要です。
①16歳以上の国民健康保険加入者とその世帯主
②後期高齢者医療保険被保険者とその世帯主
③介護保険被保険者とその世帯主及び世帯員
④町営住宅及び県営住宅入居者（中学生以下は除く）
⑤医療福祉などの行政サービスを受ける場合
⑥所得・課税証明書が必要な人

所得税・復興特別所得税が源泉徴収されていて、
還付を受ける場合には、確定申告が必要です。

＜判定結果＞

上里町に町・県民税（住民税）の申告をする
必要はありません。（令和２年１月１日に住ん
でいた市区町村へ相談してください。）

町県民税・所得税等の

確定申告の準備はお早めに
（受付期間は２月17日㈪から３月16日㈪）

　令和元年分の所得税・復興特別所得税（以下「所得税等」という。）の確定申告期間は、２月17日㈪から3月
16日㈪です（還付申告は２月14日㈮以前でも行えます。）。また、令和２年度の町・県民税（住民税）の申告期
限は、3月16日㈪です。
　上里町役場においても、この期間に住民税の申告の受付および所得税等の確定申告の申告受付・相談を行
います。
　申告が必要な方は、申告に必要な書類等を準備の上、期限内に申告してください。
※�「令和元年分」とは、平成31年1月1日から令和元年12月31日までの期間に係る
年分をいいます。
※申告受付等の詳細については、広報２月号でお知らせします。
※�町役場での令和元年分の確定申告書等の書類が配布できるのはおおよそ２月上旬
となります。
※�昨年、町役場の申告会場で確定申告書を作成した方には、税務署からプレプリン
ト申告書に代わり、「お知らせはがき」または「お知らせ通知書」が送付されます。

問合せ…税務課住民税係【☎35－1221（内線1131～ 1133）】

※上図は、申告が必要かどうかの目安です。
※内容により、町・県民税の申告だけでなく、所得税の確定申告が必要になる場合があります。

8広報かみさと  2020.1



Tax
------------------------

税

事業者の方へ

給与支払報告書の早期提出にご協力を
　令和元年中に給与・賃金等（専従者給与やパート、アルバイト代を含む）を支払った事業者（個人・法人）の方は、
１月31日㈮までに、給与支払報告書を従業員（給与所得者）が居住している市区町村へご提出ください。
　なお、町内に居住している給与所得者の給与支払報告書は、税務課住民税係へご提出ください。給与所得者にとっ
て町・県民税の申告に代わる重要な資料となりますので、必ず期限までに提出してください。
問合せ…税務課住民税係【☎35－1221（内線1131～ 1133）】
申告相談や申告書の作成に

税理士による無料税務相談をご利用ください
　下記のとおり、各税理士事務所で申告相談および申告書の作成を無料で行います。希望者は、事前に各税理士事務
所に電話連絡の上、ご利用ください。
対　　象…�年収600万円以下の給与所得者で医療費控除や住宅借入金等特別控除などの申告をする方、および年金受

給者で確定申告が必要な方
相談日時…２月１日㈯～ 15日㈯（日曜・祝日を除く）の午前９時30分～午後４時
　　　　　※事前連絡の際に相談日時、必要書類等を確認してください。
問合せ…関東信越税理士会本庄支部【☎22－7091】

税務署からのお知らせ

いつでもどこでもスマホで申告　　　問合せ…本庄税務署【☎22－2111（自動音声案内）】
　令和２年１月から、２か所以上の給与所得がある方、年末調整が済んでいない方、年金収入や副業等の雑所得があ
る方など、「スマホ専用画面」をご利用いただける方の範囲が広がります。
　スマホ専用画面は、画面が見やすく操作しやすくなっており、簡単で大変便利です。令和元年分の確定申告書の作
成は、ぜひ、スマホで行ってください。作成した申告書は、ｅ－Ｔａｘで送信（ＩＤ・パスワードを入力して送信又
はマイナンバーカードを使って送信）、印刷して郵送のいずれかにより提出できます。
　なお、税務署で発行を受けたＩＤ・パスワードをお持ちの方は、申告に必要な情報と併せてＩＤとパスワードを入
力すれば、簡単にｅ－Ｔａｘで申告することができます。また、ＩＤ・パスワードをお持ちでない方は、最寄りの税
務署で発行しておりますので、確定申告に向けて事前取得をお願いします。
　※１　ＩＤ・パスワードの取得の際は、運転免許証などの顔写真付きの本人確認書類をお持ちください。
　※２　ＩＤ・パスワード方式は暫定的な対応です。お早めにマイナンバーカードの取得をお願いします。

◆１月の開庁日	【休日】　（午前８時30分～正午）	 １月12日㈰
	 【夜間】　（午後８時まで）	 １月27日㈪
	 ※夜間は庁舎西入口（夜間入口）からお入りください。
◆相談窓口の問合せ…税務課収税係【☎35－1220】
　　　　　　　　　　※�納税相談の場合は、あらかじめお電話でご連絡�

ください。

国民健康保険税第７期の納期限は	
１月31日㈮です。
税金のお納めには便利な口座振替を	
ご利用ください。

納税相談窓口 ～休日開庁・夜間開庁のお知らせ～

口座振替日は納期限日となります。残高不足等
で振替ができなかった場合、再度の振替はでき
ませんので、残高の確認をお願いします。

確定申告の準備はお早めに

日程 税理士名 電話 事務所所在地

２月１日㈯
根 岸 精 一 ２１－２２３５ 本庄市五十子
松 本 和 弘 ３３－０３１５ 上里町三町
松 本 純 一 ３３－０３１５ 上里町三町

２月３日㈪
浅 見 秀 子 ２４－０６７９ 本庄市西富田
小 池 裕 太 ２２－３０７４ 本庄市本庄
柴 﨑　　 厚 ２２－０６０６ 本庄市栄

２月４日㈫
石　田　九洲男 ２１－６８５７ 本庄市本庄
野 沢 一 雄 ３４－２６９６ 上里町七本木
三 沢 俊 之 ２１－２８００ 本庄市朝日町

２月５日㈬
木 村 睦 子 ２３－１１２０ 本庄市けや木
松 木 正 則 ３４－０３０７ 上里町七本木
目 時　　 悟 ３３－８８５９ 上里町金久保

２月６日㈭
田　村　加代子 ３３－８８５９ 上里町金久保
塚 本 富 雄 ７６－０６８４ 美里町下児玉
宮 田 昌 代 ３３－２７６４ 上里町七本木

２月７日㈮
小　暮　眞一郎 ３３－２１４１ 上里町勅使河原
多賀谷　　　実 ２１－７８７１ 本庄市見福
松 本 悦 子 ２４－１９６５ 本庄市若泉

日程 税理士名 電話 事務所所在地

２月８日㈯
小 川　　 輝 ２１－０８８８ 本庄市牧西
菅 野 幸 夫 ２４－３６０２ 本庄市若泉
三 澤 力 男 ２５－７９８８ 本庄市朝日町

２月10日㈪
黒 澤 祥 一 ３３－１４１４ 上里町七本木
田 中 圭 二 ２２－３７３３ 本庄市栗崎
真々田　　　豊 ７１－４５２９ 本庄市東台

２月12日㈬
須 永 秀 和 ２２－４８６７ 本庄市前原
角 谷 高 之 ２２－５３７０ 本庄市駅南
吉 澤 政 志 ７１－９９４５ 上里町勅使河原

２月13日㈭ 田 村 幸 一 ７１－７８０８ 本庄市下野堂
塚 本 雅 俊 ７１－４９１０ 上里町七本木

２月14日㈮
青 木 貴 子 ２２－３４９１ 本庄市南
入　　 敏 明 ７１－７７９２ 本庄市千代田
藤 井 桂 一 ２１－３６２５ 本庄市見福

２月15日㈯
池 田 敦 司 ７１－７９０１ 本庄市西富田
岩 堀　　 薫 ２１－１６７８ 本庄市朝日町
山 下 政 信 ７２－１３１７ 児玉町吉田林
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Living
------------------------
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■�2020年農林業センサスが実施されます
　令和２年２月１日を基準に、全国一斉に「2020年農林業センサス」を実施します。この調査は、
日本の農林業・農山村地域の実態を明らかにする調査です。
　町では1月下旬頃から調査員が農林業関係者の方々を訪問して、調査票に農林業の経営状況など
の記入をお願いします。
　調査票に記入された事項については、統計以外の目的には使用されませんので、ご協力をお願い
します。
問合せ…産業振興課　農政商工係【☎35－1232】

農林業センサス
マスコットキャラクター

■余熱利用施設「湯かっこ」を利用してみませんか？
　「湯かっこ」は小山川クリーンセンターのごみの焼却による余熱を有効利用したプール施設、温浴施設です。

◆憩いの場
　　泡風呂、薬湯風呂、露天風呂などを備えています。
◆健康づくりの場
　�　25ｍの温水プールや幼児プールのほか、冷えた体
を温める採暖室も備えています。また、高校生以上を
対象に無料（入館料別途）で水中ウォーキング教室を
週２回開催しています。
◆交流の場
　�　施設の２階にある152畳の大広間では、個人・団体
利用の受け入れが可能で、飲食店が提供する讃岐うど
んやおつまみ、宴会料理などをゆっくり楽しむことが
できます。

開館時間…午前10時～午後10時（最終入館は午後９時）
休 館 日…毎週月曜日（祝日の場合は営業）
　　　　　年末年始　（12月30日から１月３日まで）

利用料金

４時間まで 超過料金
（１時間単位） 全日

大　人 600円 200円 1,000円
小中学生・70歳以上 300円 100円   500円
問合せ
児玉郡市広域市町村圏組合立余熱利用施設　湯かっこ
【☎22－8126】

令
和
２
年
の
新
年
を
迎
え
て

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
令
和
時
代
の
本
格
的
な

幕
が
開
け
、
本
年
も
宜
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

12
月
７
日
㈯
、
本
庄
警
察
署
で

「
年
末
・
年
始
特
別
警
戒
出
陣
式
」

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
出
陣
式
に
あ

た
り
、
青
木
本
庄
警
察
署
長
か
ら
、

交
通
安
全
と
詐
欺
撲
滅
の
あ
い
さ

つ
が
あ
り
ま
し
た
。
上
里
町
は
昨

年
も
交
通
死
亡
事
故
が
発
生
し
て

お
り
、
交
通
事
故
発
生
率
は
、
県

内
ワ
ー
ス
ト
上
位
で
あ
り
ま
す
。

　

交
通
事
故
防
止
の
た
め
、
町
民

の
皆
様
に
は
交
通
安
全
の
意
識
を

持
っ
て
、
特
段
の
ご
協
力
を
頂
き

ま
す
よ
う
改
め
て
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。
車
の
運
転
で
は
早
め
の

ラ
イ
ト
点
灯
と
歩
行
者
、
自
転
車

利
用
者
は
反
射
材
等
の
活
用
を
お

願
い
し
ま
す
。
そ
し
て
、
本
年
も

「
交
通
事
故
ゼ
ロ
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン

に
、
町
を
挙
げ
て
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

　

ま
た
昨
年
は
、
県
外
の
方
が
被

害
に
遭
わ
れ
た
特
殊
詐
欺
の
事
件

で
、
上
里
町
内
が
金
銭
の
受
け
渡

し
場
所
と
し
て
指
定
さ
れ
た
ケ
ー

ス
も
報
告
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
町

民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
も
、

特
殊
詐
欺
の
被
害
に
遭
わ
な
い
よ

う
に
気
を
付
け
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

さ
て
、
こ
の
出
陣
式
に
は
、
本

庄
警
察
署
一
日
署
長
と
し
て
日
本

テ
レ
ビ
の
新
人
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
杉

原
凛
さ
ん
（
本
庄
市
出
身
）
も
出

席
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ア
ナ
ウ
ン

サ
ー
と
し
て
、
木
曜
日
、
金
曜
日

の「
Ｚ
Ｉ
Ｐ
！
」に
出
演
さ
れ
て
お

り
ま
す
。
本
格
的
な
冬
の
到
来
を

感
じ
る
寒
い
一
日
で
し
た
が
、
終

始
笑
顔
な
杉
原
さ
ん
に
私
も
元
気

を
も
ら
い
ま
し
た
。

　

結
び
に
、
町
民
の
皆
様
の
こ
の

一
年
の
ご
健
勝
と
交
通
安
全
の
願

い
を
込
め
ま
し
て
、
令
和
２
年
最

初
の
コ
ラ
ム
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
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Living
------------------------

くらし

　
町
で
は
、
生
活
習
慣
病
の
予
防・改
善
の
た
め
に
、

特
定
健
康
診
査
（
特
定
健
診
）【
個
別
健
診
】
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　
特
定
健
診
を
ま
だ
受
診
し
て
い
な
い
方
は
、
自
身

の
健
康
の
た
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
！

対
象
者
…
令
和
元
年
度
中
に
特
定
健
康
診
査
・
健
康

診
査
を
未
受
診
、
か
つ
人
間
ド
ッ
ク
の
助
成
を
受
け

て
い
な
い
（
受
け
る
予
定
の
な
い
）
方

実
施
期
間
…
２
月
29
日
㈯
ま
で

実
施
場
所
…
本
庄
市
児
玉
郡
内
の
指
定
医
療
機
関

健
診
費
用
…
無
料

申
込
方
法
…
対
象
者
へ
は
10
月
末
に
受
診
券
等
を
発

送
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
詳
細
に
つ
い
て
は
発
送
通

知
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
お
手
元
に
受
診
券
が
届
か
な
い
方
は
、
お
電
話
で

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※�

特
定
健
診
【
個
別
健
診
】
に
関
す
る
詳
し
い
内
容

は
、
お
電
話
ま
た
は
広
報
か
み
さ
と
11
月
号
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

～
受
診
の
流
れ
～

①�

受
診
券
が
届
い
た
ら
実
施
期
間
内
で
健
診
希

望
日
を
決
め
、
指
定
医
療
機
関
（
受
診
券
と

同
封
の
医
療
機
関
一
覧
か
ら
選
択
）
へ
ご
本

人
が
直
接
ご
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

②�

健
診
当
日
は
、
受
診
券
と
健
康
保
険
証
を
持

参
し
、
ご
予
約
し
た
医
療
機
関
で
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

③
後
日
役
場
か
ら
健
診
結
果
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

【
問
合
せ
】

　
健
康
保
険
課
医
療
年
金
係
【
☎
35-

１
２
２
２
】

「農業体験婚活イベント」の女性参加者大募集！
埼玉県「児玉・本庄地域」で【農業に生きる男子】との素敵な出会いを探しに来ませんか？
日時…３月７日㈯、午前10時30分～午後４時45分頃（受付：午前10時15分）
会場…埼玉ひびきの農業協同組合本店（本庄市早稲田の杜１－14－１）
内容…いちご収穫体験・立食形式のフリートーク等
対象…20～ 40歳くらいの結婚願望のある独身女性
定員…約25名（応募多数の場合は抽選）
費用…3,000円（当日集金）
申込…２月21日㈮までに、電話またはメールでの申し込み

問合せ
児玉郡市農婚イベント事務局
（埼玉ひびきの農業協同組合企画管理課・農婚受付係）
〒367－0030 埼玉県本庄市早稲田の杜１－14－１
【☎24－7711】【FAX 23－1718】【E-mail：soumu@hbki.st-ja.or.jp】

　七本木公民館では、無病息災を祈る伝統
行事「どんど焼き」を今年は会場を変更し
て開催します。お正月の松飾りやしめ縄を
持って、ぜひご来場ください。
日　時…１月11日㈯、正午から
会　場…堤調節池グラウンド東側
問合せ…七本木公民館【☎34－1726】

まだ間に合います！ 特定健診の受診はお済みですか？
上里町国民健康保険、埼玉県後期高齢者医療制度ご加入の方へ

※松飾り・しめ縄を持参する方へ
　当日の11時までに会場へお持ちく
ださい。ただし、有毒ガスの発生源
となるものや、針金、釘、その他金
物等燃えない部分は取り除いてくだ
さい。

記載内容
氏名・生年月日・住所・メールアドレス・電話番号・アピールコメント
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子 育 て イ ン フォ メ ー シ ョン
Welfare・Care------------------------
介護・福祉

■�民生委員・児童委員が新しく委嘱されました
　12月１日付で、各行政区の民生委員・児童委員が新しく委嘱されました。
　民生委員・児童委員は、それぞれが担当する区域において、住民の生活上のさまざまな相談に応じ、行政を
はじめ適切な支援やサービスへの「つなぎ役」としての役割を果たすとともに、高齢者や障害者世帯の見守り
や安否確認などを行います。
　また、主任児童委員は、子どもや子育てに関する支援を専門に担当する民生委員・児童委員で、子育ての支
援や児童健全育成活動などに取り組みます。

【任期】　令和元年 12月１日～令和４年 11月 30日

■�ゲートキーパー養成講座
　～心の声に寄り添って、大切な命を守りましょう～
　ゲートキーパーとは、自殺の危険のある人に気づき・
専門家につないで・見守る人たちのことで、誰でもなる
ことができます。現代のストレス社会では、誰もが心の
健康を損なう可能性があります。
　自分の心を健康に保ち、大切な命を守るために心と命
の支えあいについて学んでみましょう。
日時…１月20日㈪、午後１時45分から
会場…上里町役場４階大会議室
講師…臨床心理士・公認心理師　菊池　礼子 氏
申込…１月14日㈫まで
申込先・問合せ…町民福祉課社会福祉係【☎35－1224】

■�国民年金付加
　　　　　保険料制度について
　付加保険料制度は、国民年金の一般保険料に加え
て付加保険料（月々 400円）を納めることにより、
老齢基礎年金に付加年金が上乗せされる制度です。
　付加保険料を納めるためには、申し込みが必要で
あり、申し込みをした月分から付加保険料を納める
ことになります。
　お手続きをご希望の方は、町役場またはお近くの
年金事務所にお申し出ください。
問合せ…健康保険課医療年金係【☎35－1222】

担当地区 氏　　　名 電話番号
黛 飯　塚　　　守 ３３－５０４９
内出・西金 岩　田　義　典 ３３－８２９１
金久保（下） 山　田　和　雄 ３３－８９４３
金久保（下） 山　﨑　美　子 ３３－８４７１
金下東 金　子　幸　司 ３３－５３３４
金久保（上） 今　井　治　美 ３３－４４５２
勝場 安　原　和　子 ３３－１１３２
原 大　塚　髙　男 ３３－６４２７
天神・真下 清　水　邦　俊 ３３－６４８８
堀込 仁井田　綾　子 ３３－３６０３
帯刀 美　澤　俊　則 ３３－６６６６
五明 入　　　秀　人 ３３－６６１４
下郷・宮 鈴　木　清　司 ３３－１００５
上郷・久保 清　水　忠　之 ３３－５２７４
大御堂（西） 坂　本　正　喜 ３３－３４０３
大御堂（東） 吉　野　隆　夫 ３４－２６１２
藤木戸（寺西・新堀） 川　田　　　忠 ３３－１５９８
藤木戸（並木沖） 浅　見　敏　朗 ３３－５４５８
田中・石倉・丹蔵 小　林　加代子 ３３－５７４１
堀之内 木　村　達　夫 ３３－０３３９
岡・東堤 小　原　　　寛 ３４－１５５３
横町・阿保町 田　島　喜久代 ３３－０２９８
長浜町 須　永　辰　已 ３３－３９５４
長浜町 齋　藤　　　強 ３３－１７３６
立野（上里学園） 小　林　正　人 ３３－６２１０
立野南 藤　原　静　江 ３３－４５０９
久城 大　塚　晴　子 ３３－７３２４
本郷一 清　水　弘　畝 ３４－０５３３
本郷二 髙　橋　清　樹 ３３－５０７６
本郷三 坂　上　春　美 ３３－０３９９

担当地区 氏　　　名 電話番号
京塚 甲　野　　　覚 ３３－４３２１
京塚 髙　林　美江子 ３３－１４２５
古新田 杉　山　悦　子 ３３－７２４２
古新田 上　原　喜久江 ３３－３０１９
古新田 河　田　ひで子 ３３－２９６４
三田 三本杉　　　正 ３３－３８０２
三田 森　　　百々代 ３４－２４２３
三田 江　口　佳　江 ３３－２９５６
三田 丸　山　隆　男 090－1113－9172
三軒 成　田　國　廣 ３３－２１６７
三軒 橋　爪　久美子 ３３－７５５７
三軒 小　沼　初　江 ３３－５０２９
久保新田 髙　橋　玲　子 090－1118－5970
久保新田 久　保　美代子 ３４－１４０７
四ツ谷 赤　沼　　　誠 ３３－０９３０
西原町東 田　中　善　夫 ７１－５６１８
西原町西 重　田　由喜子 ３３－０９５３
一丁目 加　藤　豊　明 ３３－６６１８
一丁目 立　石　よし江 ３３－３８３２
二丁目 峯　　　みほ子 ３３－１７７７
三丁目 松　本　百合子 ３３－９２８７
四丁目 山　下　　　茂 ３３－９１９１
五丁目 岩　田　達　夫 ３３－１８９１
五丁目 三　浦　久　行 ３３－５５３４
東町 山　下　睦　己 ３３－９２９１
宮本町（東） 岩　田　直　樹 ３３－８７５２
宮本町（西） 内　田　和　代 ３３－８７３２
八町河原 佐　藤　陽　子 ３３－８６５９
忍保 福　田　千惠美 ３３－１１９５
主任児童委員 朝　倉　秀　臣 ３３－０３０８
主任児童委員 金　澤　典　子 ３３－１４７８
主任児童委員 山　下　明　美 ３３－９１９６問合せ…町民福祉課社会福祉係【☎35－1224】
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子 育 て イ ン フォ メ ー シ ョン

♥上里町東児童館親子体操
日時…２月６日㈭、午前10時30分から
会場…上里町東児童館
内容…親子で体操やマット、手遊びなど
講師…立石明子 氏
対象…幼児と保護者
定員…20名（先着順）
費用…無料
準備…動きやすい服装・上履き・飲み物・タオル
申込…１月６日㈪から
問合せ…上里町東児童館【☎35－3451】

町内小・中学校入学説明会

～訂正とお詫び～
　広報12月号13頁中で、児童扶養手当の２人目
加算額を「10,840円」と記載しておりましたが、
正しくは「10,140円」です。
　訂正してお詫び申し上げます。

パブリックコメントを実施します

　４月に小・中学校へ入学する児
童生徒の保護者を対象に、右記の
通り入学説明会を実施します。
　なお、詳細・不明な点は各学校
へご確認ください。

学校名 実施日 受付 説明会等 場所 連絡先
神保原小学校 １月29日㈬ 午後１時30分から 午後２時から 家庭科室 33－3074
賀美小学校 １月30日㈭ 午後１時30分から 午後１時45分から 生活科室 33－0026
長幡小学校 １月28日㈫ 午後１時から 午後１時30分から 生活科室 33－0907
七本木小学校 １月31日㈮ 午後１時20分から 午後１時30分から 体育館 33－0544
上里東小学校 １月24日㈮ 午後１時15分から 午後１時30分から 体育館 33－1621
上里中学校 １月17日㈮ 午後３時から 午後３時20分から 体育館 33－2974
上里北中学校 １月17日㈮ 午後２時50分から 午後３時15分から 体育館 33－7749

い
た
だ
き
ま
す
！
ご
ち
そ
う
さ
ま
！

　
「
い
た
だ
き
ま
す
」「
ご
ち
そ
う
さ
ま
」
普
段
何
気
な

く
言
っ
て
い
る
言
葉
。
言
葉
の
出
る
前
の
乳
児
で
も
、

周
り
が
言
う
と
頭
を
ぺ
こ
り
と
下
げ
た
り
、
小
さ
な
手

を
合
わ
せ
る
等
の
し
ぐ
さ
が
見
ら
れ
ま
せ
ん
か
。

　
実
は
、
こ
の
２
つ
の
言
葉
に
は
『
人
』
と
し
て
大
切

な
意
味
が
あ
り
ま
す
。

　
私
た
ち
が
生
き
て
行
く
た
め
に
は
、
肉
・
魚
・
野
菜
・

果
物
な
ど
バ
ラ
ン
ス
良
く
食
べ
て
栄
養
を
つ
け
な
け
れ

ば
い
け
ま
せ
ん
。
で
す
が
、
そ
の
た
め
に
何
ら
か
の
動

物
・
植
物
の
尊
い
命
が
犠
牲
に
な
っ
て
い
ま
す
。
食
事

前
の
「
い
た
だ
き
ま
す
」
に
は
「
あ
な
た
方
の
命
を
い

た
だ
き
、
私
の
命
に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。」
と
い

う
意
味
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
私
た
ち
の
前

に
お
料
理
が
配
膳
さ
れ
る
ま
で
の
過
程
に
は
、
た
く
さ

ん
の
方
々
が
関
わ
り
あ
っ
て
出
来
上
が
っ
て
き
ま
す
。

そ
ん
な
私
た
ち
の
食
事
に
関
わ
っ
て
く
れ
た
全
て
の

方
々
に
感
謝
を
す
る
意
味
で
も
あ
り
ま
す
。

　
「
ご
ち
そ
う
さ
ま
」
の
馳
走(

ち
そ
う)

と
は
〈
走
り

回
る
〉
と
い
う
意
味
が
あ
り
ま
す
。
日
々
の
献
立
を
考

え
、
買
い
物
を
し
、
調
理
し
て
食
卓
を
整
え
る
事
は
大

変
な
労
力
で
す
。
食
事
を
い
た
だ
く
時
は
、
そ
の
一
皿

に
か
け
ら
れ
た
手
間
を
思
っ
て
「
ご
ち
そ
う
さ
ま
」
と

食
後
の
挨
拶
を
し
ま
す
。

　
こ
の
２
つ
の
言
葉
の
意
味
を
再
確
認
し
て
使
う
こ
と

で
、
自
分
自
身
や
子
ど
も
た
ち
の
心
の
栄
養
に
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

い

ち

ご

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
コ
ラ
ム

今月からは、子育て世代包括支援センターの「天野 喜代
美」支援員による

子育てに関するコラムを毎月お届けします。

　子育て支援制度の更なる充実を図る「第２期上里町子ど
も・子育て支援事業計画」の策定にあたり広く意見を聴取す
るため、パブリックコメントを実施します。

対　　象
町内に在住、在勤、在学している方
町内に事務所または事業所を有する方
本町に対する納税義務を有する方
利害関係を有する方

募集期間 12月27日㈮～令和２年１月27日㈪
※郵送の場合は令和２年１月27日㈪必着

公開場所
①町ホームページ
②子育て共生課（役場１階⑥番窓口）
③総合案内

提出方法

「意見提出用紙」に必要事項を記入のうえ、下記のいずれ
かにより提出してください。
※�意見提出用紙は町ホームページからダウンロードでき
ます。また、様式の内容を項目順に全てご記載いただ
ければ、任意のもの（A4サイズのみ）でも提出できます。

①直接提出…子育て共生課窓口へ
②郵送…〒369－0392　上里町大字七本木5518
　　　　上里町役場子育て共生課子育て支援係　宛
③FAX…0495－33－2429
④メール…kosodatekyousei@town.kamisato.lg.jp

問合せ…子育て共生課子育て支援係【☎35－1236】
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康健 イ ン  フ ォ メ ー シ ョ ン

保健センターからお知らせ
問合せ…健康保険課健康推進係（保健センター）【☎33－2550】

♥糖尿病予防教室　～血糖値改善！できることから始めよう～参加者募集
　糖尿病は進行するまで自覚症状がほとんどない病気です。
　糖尿病や合併症の予防のためには、健診などで血糖値の状態を知り、血糖値をコントロー
ルするために生活習慣の改善が大切です。
　日ごろの習慣を振り返り、できることから始めてみませんか？
日時

日程 時間 ミニ講話 運動
１ ２月12日㈬

午前10時～正午
糖尿病の基礎知識 運動はなぜ必要？

２ ２月19日㈬ 糖尿病を防ぐ食生活 かんたん筋トレで血糖値改善
３ ２月26日㈬ 糖尿病と気をつけたい病気 ちょっとした工夫で活動量アップ
対象…上里町在住で糖尿病予防に関心のある方
会場…多目的スポーツホール
講師…スポーツインストラクター　入　美由紀 氏
準備…筆記用具、運動しやすい服装、室内用運動靴、ヨガマットまたはバスタオル、水分補給用飲料
　　　※健★幸マイレージ事業参加者はポイントカードまたはスマートフォン
健幸ポイント…100ポイント
申込…２月５日㈬までに電話等で保健センターへ

♥「誰かを思う　誰かを救う　はたちの献血」
　厚生労働省、各都道府県及び日本赤十字社では、１月から２月にかけて「はたちの献血」キャンペーンを実
施しています。
　埼玉県では、成人式を中心に「埼玉県オリジナルあぶらとり紙」を配布し、献血の呼びかけを行います。
　冬季は風邪などで体調を崩す方が多いこと等から、献血にご協力いただける方が減少します。
　皆さまの温かいご協力をお願いいたします。

♥からだ改革塾～チャレンジ！体力測定～のお知らせ

日時…２月７日㈮、午前10時～午後４時（測定時間は、60分程度の見込み）
　　　混雑を避けるため、申込順に受付時間を指定します。
　　　①午前９時50分～10時　②午前10時20分～10時30分　③午前10時50分～11時
　　　④午前11時20分～11時30分　⑤午後１時20分～１時30分　⑥午後１時50分～２時
　　　⑦午後２時20分～２時30分
会場…多目的スポーツホール　　対象…20歳以上の町民（運動制限のない方）
定員…各回20名程度（申込時先着順）
測定項目（予定）
　＊握力、10ｍ歩行・立ち上がり・２ステップテスト　＊体組成計測（体脂肪率や筋肉量など）
　＊形態計測（ふくらはぎの周径囲および皮下脂肪厚） ＊簡単なアンケート
準備…運動できる服装、室内用運動靴、タオル、水分補給用飲料、筆記用具
　　　※健康マイレージ参加者はポイントカードまたはスマートフォン
健康ポイント…100ポイント　　協力…日本女子体育大学　古泉研究室
申込…１月６日㈪～１月27日㈪の期間に保健センターへ
　　　※申込者には、後日ハガキで受付時間や体組成測定日などをお知らせします。

上里町
たまる健★幸
マイレージ
対象事業

上里町
たまる健★幸
マイレージ
対象事業

元気で過ごせる身体づくりをめざして、
自分の体力や体型の変化を知ることからはじめてみませんか？
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康健 イ ン  フ ォ メ ー シ ョ ン

保健センター予定表
☎33－2550

在宅当番医療機関
◆�診察は午前中のみとなります。また当番医は変更になる場

合もありますので、確認してからお出かけください。

♥歯周疾患検診を実施しています
　歯周病は、初期の自覚症状がほとんどないので、
自分では気づかないうちに症状が悪化してしまいま
す。歯を失う原因の多くは、ムシ歯と歯周病です。
　また、歯周病が糖尿病などの全身の病気へ影響す
ることもわかってきています。
　生涯自分の歯で食べる楽しみと健康を保つため
に、ぜひ歯と口の健康チェックを受けてみましょう。
対象者…�40・45・50・55・60・65・70・75・80歳の方
　　　　（年齢基準日：令和２年３月31日）
期間…３月31日㈫まで
持ち物…健康保険証（年齢・住所の確認のため）
費用…無料

♥風しんの追加的対策を実施します
　平成30年７月以降、30代から
50代の男性を中心に風しんの患者
数が増加しています。
　風しんの発生及びまん延を予防
するため、追加的対策を実施しています。
対象者…�昭和37年４月２日から昭和54年４月１日

生まれの男性
内容…①風しんの抗体検査
　　　②�検査の結果、「十分な量の風しんの抗体が

ない」と判明した場合に、風しんの予防接
種を受ける

料金…無料
※�対象の方へは、令和元年５月にクーポン券等の通
知を送付しています。詳細については通知をご覧
ください。

♥がん検診（個別検診）実施中です
　“検診費用はすべて無料”
　受診希望でまだ申込みをしていない方は、保健セ
ンターへ電話等で申込みをしてください。
期間…３月31日㈫まで
実施機関…本庄市児玉郡内受託医療機関
【検診種目、対象者、検査内容】

種目 対象者
子宮頸がん 20歳以上の女性

乳がん 30歳以上の女性
※30～39歳の方は医師の診察を行います。

大腸がん 30歳以上の男女
前立腺がん 30歳以上の男性

胃がんリスク

40～70歳の５歳刻みの男女
※申込不要。対象者の方には受診券を送付済み。
※�男性には前立腺がん検診、女性には子宮頸が
ん個別検診、乳がん個別検診の受診券も送付
済み。

※年齢基準日は令和２年３月31日です。

♥食事教室「ミルククッキング」の開催
日時…�２月５日㈬　午前10時～午後１時
会場…保健センター
内容…�牛乳・乳製品を使用した調

理実習
対象…町内在住の方
定員…�20名（先着順。定員になり

次第締切）
講師…上里町食生活改善推進協議会
準備…�エプロン、三角巾（バンダナ）、タオル、
　　　筆記用具
※�健★幸マイレージ参加者は、ポイント
　カードまたはスマートフォン
参加費…無料
健幸ポイント…100ポイント
申込…１月27日㈪までに保健センターへ

休 日 の医療機関はこちらへ
１月

15日㈬５歳児健康相談（平成27年１月生まれ）
16日㈭３・４か月児健康診査（令和元年９月生まれ）
17日㈮７・８か月児健康診査（令和元年５月生まれ）
21日㈫１歳６か月児健康診査（平成30年６月生まれ）
22日㈬３歳６か月児健康診査（平成28年６月生まれ）
27日㈪２歳６か月児歯科検診（平成29年６月生まれ）
27日㈪ 赤ちゃん相談、ベビーマッサージ&ヨガ講座

※赤ちゃん相談の「個別相談」は予約制です。

休日急患診療所
【本庄市保健センター内☎23－3322】
診療科目…内科系疾患
診 療 日…日曜・休日・年末年始
　　　　　平日木曜日夜間
診療時間…午前９時～正午
午後１時～４時、午後７時～ 10時
（平日木曜日夜間は午後８時～ 10時）
※健康保険証を持参してください
※�夜間の診療は午後９時45分までに受付を�
してください。

1月 5日㈰ たにかわ眼科クリニック本庄早稲田の杜 ☎24－1121
1月12日㈰堀川病院 ☎22－2163
1月13日㈪松本産婦人科医院 ☎24－3377
1月19日㈰森田整形外科クリニック ☎23－1610
1月26日㈰よしはら整形外科 ☎73－1575
2月 2日㈰飯塚耳鼻咽喉科医院 ☎34－2313

上里町
たまる健★幸
マイレージ
対象事業

受診方法
　�本庄市児玉郡内の指定歯科医院
に直接予約をし、受診する。
※�指定歯科医院は変更となること
があります。
　予約の際にご確認ください。
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上里サービスエリア周辺地区の愛称が

「このはなパーク上里」の情報は
町のホームページもご覧ください。
https://www.town.kamisato.saitama.
jp/2102.htm

　町では、平成27年12月に開通した関越自動車道上里スマートICを含む上里サービスエリア並びに周辺
地区産業団地等を中心とした「上里サービスエリア周辺地区」を、「町の中心的な観光拠点」「人・もの・
仕事が充実した広域交流拠点」と位置づけ、周辺道路の整備や集客イベント実施等を行っています。
　この地区は、毎日約６万台の交通量のある関越自動車道と、毎月６万台を超える町内外から利用のある
上里スマートICの利便性を通じて、新産業の創出やサービス産業を活性化させることはもとより、町の都
市力や魅力を向上させることにより、町全体の発展を担う重要拠点です。
　地区の更なる発展を目指すとともに、この地区が町内外を問わず、より多くの皆さんに親しみを持って
いただくことを願い、地区の愛称を決定しました。

【このはなパーク上里（上里サービスエリア周辺地区）とは】

問合せ…総合政策課政策調整係【☎35－1238】

　令和元年６月、町では『「上里サービスエリア周
辺地区」の整備方針』を策定し、この地区を大きく
３つのゾーンに分けて、計画的な整備等を進めてい
くことを決定しました。
◆�水辺ゾーン…水辺を活用した新たなレクリエー
ション拠点の整備を検討します。
◆�農業体験ゾーン…農家・関係機関と協力して観光
農業・体験農園などを推進するとともに、多彩な
イベント等を開催します。
◆�公園ゾーン…町有地を活用し、多彩なイベントに
活用できる公園の整備を検討します。

～「上里サービスエリア周辺地区」の整備方針～

至高崎

至東京

上里カンターレ
中央軒煎餅

アグリパーク上里
上里スマート IC

上里サービスエリア

に 決定！「このはなパーク上里」
　「『このはな』は、花が咲き、葉が落ちて土に還り、またそれが栄養となって花が咲くという循環を意味し、
一年を通して実り・充実・潤いのある場所となってほしい」という地域の皆さんの想いが込められています。
愛称は、町内の小中学校の児童・生徒と地域の皆さんから計 500件以上のご応募・ご意見をいただき決定し
ました。

美味しいお菓子や新鮮野菜が
い～っぱい！
お出かけにも便利だよ！
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図書館・郷土資料館だより
☎34－0455
図書館ホームページ

https://www.lib100.nexsservice.jp/kamisato/

図書館カレンダー� １月
（●印は休館日）

日 月 火 水 木 金 土

❶ ❷ ❸ 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 � 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 � 31

開館時間…午前９時～午後７時

みんなできてね！
◆子どもシアター
　日　時…１月11日㈯
　　　　　１回目　午前11時
　　　　　２回目　午後３時
　作品名…『おおきなかぶ』（21分）�
◆絵本の読み聞かせ
□くまさんのポケット
　日　時…１月８日㈬、22日㈬
　　　　　午前11時

□おはなし会（カッコ－の会）
　日　時…１月18日㈯、午後２時

□のはらタイム（のはらくらぶ）
　日　時…１月25日㈯、午後２時

『ルイジンニョ少年』
ブラジルをたずねて
（児童書）
かどの えいこ／文
福原 幸男／絵
ポプラ社／出版

【請求記号】９１５カ
【あらすじ】
　ポルトガル語を教えてくれたル
イジンニョ少年、多様な人々との
生き生きした交流…。1959年に
自費移民としてブラジルに渡航し、
２年間滞在した経験を、みずみず
しい筆致で描く。書き下ろしエッ
セイも収録。

今月のおすすめ新刊本
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大人の映画上映会
「NORIN TEN」

“農の神”と呼ばれた男稲塚権次郎物語

日時…２月２日㈰、午後２時～４時（上映時間110分）
会場…上里町立図書館２階視聴覚室
定員…50名

監督…稲塚 秀孝／監督、脚本
出演…仲代 達矢ほか
受付開始日…１月４日㈯から
　　　　　　定員になり次第、終了となります。
　　　　　　※�申込みは図書館カウンターまたは、電話にてお願い

いたします。
問合せ…上里町立図書館【☎34－0455】

あらすじ
　1960年代、世界の食糧危機を救った小麦があった。その小麦
の基となったのは「NORIN TEN」（小麦農林10号）と呼ばれた、
日本人が育種した小麦だった。大正から昭和にかけて稲と小麦の
育種に捧げた稲塚権次郎の生涯と妻イトとの愛の物語を描く感動
のドラマ。
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ま ち の わ だ い

名誉町民に相川武雄さん
　上里町名誉町民条例に基づき、相川武雄氏が名誉町民として、
町長提案で推薦され、町議会の同意を得ました。
　相川武雄さんは、昭和45年に上里町収入役に就任後、昭和61
年上里町長に初当選。以降、４期16年間、教育、福祉、産業、
都市行政等の向上のため、多くの行政施策を施行し、豊かで活力
ある町づくりに尽力し、現在の上里町の基礎を築かれました。
　神保原駅南土地区画整理をはじめとする都市基盤の整備に積極
的に取り組み、町民体育館、多目的スポーツホール、町立図書館、
ワープ上里、各地域の児童館、各学校のコンピュータ教室、男女
共同参画推進センター、役場庁舎といった多くの施設を整備され
ました。
　また、乾武マラソン大会の開始や防災行政無線の開設など、上
里町の発展に多大な貢献をされました。

上里町放課後子供教室ちゃれんじクラブ
米作り体験教室「収穫祭」
　６月に田植えを行ったもち米を使用して、11月30日㈯に七本
木公民館で参加児童とその保護者を対象に「収穫祭」を行いまし
た。大人がふかしたもち米をこね、子どもたちが順番にもちつき
に挑戦しました。上里町認定農業者や、サポーターの皆さんから
大福や、きなこもちなどの作り方を学び、自分たちの手で作った
もちをおいしくいただきました。

第38回上里町いきいきクラブ交通安全
カラオケ大会開催
　11月19日㈫、多目的スポーツホールにて、第38回上里町いき
いきクラブ交通安全カラオケ大会が行われました。
　当日は、小暮廣明上里町交通安全広報大使による交通安全講話
や交通安全啓発DVD上映の後、カラオケ大会が行われ、大いに
盛り上がりました。参加した約600名のみなさんは、交通安全の
意識を高めるとともに、楽しい一日を過ごしました。

第８回上里町人権講演会開催
　11月16日㈯、上里町総合文化センター（ワープ上里）で第８
回上里町人権講演会が行われました。小中学生による人権作文の
発表と、子どもの虐待防止センター理事・相談員である広岡智子
さんによる『地域の見守り支援が防ぐ｢子ども虐待」怒って泣いて
時々笑って子育てを！』という演題で「子どもの人権」を中心に講
演が行われました。
人権作文発表者
学校名 発表者 題

上里東小２年 髙橋　明莉 ゴスペルのはっぴょう会に来てくれた耳が聞こえない人
賀美小４年 高橋　　葵 同じ人間
長幡小５年 本藤　瑞希 足が不自由な友達
上里中３年 櫻井　柚萌 差別や偏見をなくしたい
上里北中３年 柴崎　　真 人種差別
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ま ち の わ だ い

ス ポ ー ツ 大 会 の 結 果

児玉郡市球技大会（バレーボールの部）
９月１日㈰［児玉総合公園体育館］
◆Ｃブロック　優勝　かやの木

高崎三山ライオンズクラブ杯
小学生バレーボール交流大会
９月１日㈰［高崎市浜川体育館他］
◆Ｃコート　２位　上里東ジュニアバレーボールクラブ

児玉郡市卓球大会
９月14日㈯［上里町多目的スポーツホール］
◆一般男子団体の部
　優勝　上里Ａチーム
◆一般女子団体の部
　優勝　上里Ａチーム
◆一般男子シングルスの部
　優勝　小林建人

◆一般女子シングルスの部
　優勝　黒澤るり子
◆シニア男子シングルスの部
　優勝　石井幸弘
◆シニア女子シングルスの部
　優勝　水沼利枝

深谷市民柔道大会
９月１日㈰［深谷ビッグタートル］
◆小学３年生男子の部
　優勝　矢代蓮
◆一般有段者男子の部
　優勝　矢代将光

東日本オープンジュニア
バドミントン大会
９月14日㈯
［行田市総合体育館］
◆男子小学生
　Ｂブロック
　３位　相川武蔵
　　　　小林拓実

地域の話題を撮って出し！上里町広報特派員を紹介します。
■上里町広報特派員とは？
　町では、町内各地域の情報を町広報へ反映することを目的に、住民参加の広報紙づ
くりのための上里町広報特派員制度を新設しました。特派員は、地域内の話題や出来
事などを取材し、広報記事を執筆したり、広報に関する意見・提案などを行っていた
だきます。
　令和２年の広報特派員は２名。皆さんのお住いの地域に取材・撮影に伺う際は、ご
理解ご協力をお願いします。

黒田　菜美子さん安田　秀樹さん
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お
し
ら
せ

コ
ー
ナ
ー

広 

告

催
　
し

文
化
庁
伝
統
文
化
親
子
教

室
事
業「
上
里
町
日
本
舞
踊

こ
ど
も
教
室
」修
了
発
表
会

日
時
…
１
月
13
日
㈪
・
㈷
、
午

後
１
時
30
分
か
ら
（
開
場
：
午

後
１
時
）

会
場
…
ワ
ー
プ
上
里

入
場
無
料
、
事
前
申
込
不
要

問
合
せ
…
生
涯
学
習
課
【
☎

35‒

１
２
４
５
】

上
里
町
町
長
杯
テ
ニ
ス
大

会
（
硬
式
）

日
時
…
２
月
16
日
㈰
（
予
備
日

…
２
月
23
日
㈰
）

受
付
…
午
前
８
時
～
８
時
30
分

試
合
開
始
…
午
前
９
時
か
ら

会
場
…
長
久
保
公
園
テ
ニ
ス

コ
ー
ト

種
目
…
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス

参
加
条
件
…
高
校
生
以
上
（
協

会
員
及
び
児
玉
郡
市
在
住
在

勤
）

参
加
費
…
会
員
５
０
０
円
／
一

人会
員
外（
一
般
）１
０
０
０
円
／

一
人

※
ペ
ア
は
当
日
抽
選

該
当
す
る
方

①�

手
話
通
訳
士
の
資
格
称
号
を

有
す
る
方

②�

埼
玉
県
手
話
通
訳
者
と
し
て

委
嘱
さ
れ
た
方

③�

手
話
通
訳
者
全
国
統
一
試
験

に
合
格
し
て
い
る
方

申
込
方
法
…
所
定
の
申
請
書
に

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
１

月
28
日
㈫
ま
で
に
、
本
庄
市
社

会
福
祉
協
議
会
に
提
出(

土
日
・

祝
日
を
除
く
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分
）

※
申
請
書
は
、
本
庄
市
社
会
福

祉
協
議
会
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
…
本
庄
市
社
会
福
祉
協

議
会【
☎
22‒

７
２
７
５
】

交
通
事
故
被
害
者
の
ご
家

族
へ
の
援
護
金
に
つ
い
て

　
埼
玉
県
交
通
安
全
対
策
協
議

会
で
は
、
埼
玉
県
内
に
在
住
す

る
交
通
遺
児
等
を
対
象
に
援
護

金
を
給
付
し
て
い
ま
す
。

※「
交
通
遺
児
等
」と
は
、
交
通

事
故
（
陸
海
空
全
て
の
交
通
機

関
の
運
行
に
よ
り
生
じ
た
事

故
）
に
よ
り
死
亡
又
は
重
い
障

害
を
負
っ
た
保
護
者
に
養
育
さ

れ
て
い
る
平
成
13
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
乳
幼
児
並
び

に
児
童
・
生
徒

給
付
額
…
子
ど
も
一
人
に
つ
き

※
お
弁
当
付
き
、
入
賞
者
等
に

賞
品
あ
り
。
参
加
費
は
当
日
受

付
に
て
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切
…
２
月
８
日
㈯

申
込
先
…
上
里
町
テ
ニ
ス
協
会

【
☎
０
８
０‒

５
６
８
３‒

３

２
９
７
】生

活
情
報

上
里
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー『
お
仕
事
説
明
会
』

　
上
里
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
で
は
、
60
歳
以
上
な
ら
ど

な
た
で
も
会
員
と
な
っ
て
働
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。
定
年
退
職

後
の
第
二
の
人
生
を
楽
し
く
、

仲
良
く
、
介
護
予
防
も
し
な
が

ら
、
お
小
遣
い
稼
ぎ
に
も
な
り

ま
す
。
働
き
た
い
、
健
康
づ
く

り
、
仲
間
づ
く
り
を
し
た
い

方
、
あ
な
た
の
活
躍
を
待
っ
て

い
ま
す
。

日
時
…
１
月
15
日
㈬
、
午
後
１

時
30
分
～
３
時

会
場
…
上
里
町
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
事
務
所

問
合
せ
…【
☎
33‒

４
２
３
１
】

令
和
元
年
度
児
玉
郡
市
手
話

通
訳
者
登
録
試
験
の
実
施

日
時
…
２
月
22
日
㈯
、
午
前
10

時
か
ら

会
場
…
本
庄
市
市
民
活
動
交
流

セ
ン
タ
ー（
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
）

活
動
室
Ｅ
（
本
庄
市
銀
座
１‒

１‒

１
）

試
験
方
法
…
面
接
試
験

申
込
資
格
…
次
の
い
ず
れ
か
に

10
万
円
（
た
だ
し
、
給
付
対
象

と
な
る
に
は
同
居
世
帯
の
総
所

得
額
に
制
限
が
あ
り
ま
す
。
詳

細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。）

給
付
時
期
…
令
和
２
年
５
月
上

旬申
請
書
の
配
布
先
…
市
町
村
、

学
校
等

提
出
期
限
…
１
月
31
日
㈮
ま
で

提
出
先
…
み
ず
ほ
銀
行
浦
和
支

店（
郵
送
ま
た
は
持
参
）

さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高
砂
２‒

６‒

18

【
☎
０
４
８‒

８
２
２‒

０
１

９
１
】

問
合
せ
…
埼
玉
県
県
民
生
活
部

防
犯
・
交
通
安
全
課
【
☎
０
４

８‒

８
３
０‒

２
９
５
８
】

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
役
立
つ

傾
聴
講
座

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
等
で
役

立
つ
傾
聴
技
術
を
学
ぶ
、
初
心

者
向
け
の
講
座
で
す
。

日
時
…
２
月
３
日
㈪
、
午
後
１

時
30
分
～
４
時

対
象
…
傾
聴
に
関
心
の
あ
る

方
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
者
等

定
員
…
30
名

会
場
…
福
祉
町
民
セ
ン
タ
ー
２

階
研
修
室

参
加
費
…
無
料

講
師
…
一
般
社
団
法
人
日
本
傾

聴
能
力
開
発
協
会　
村
尾
リ
エ
氏

締
切
…
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
ま
す
。

申
込
・
問
合
せ
…
上
里
町
社
会

福
祉
協
議
会
（
上
里
町
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
）【
☎
33‒

４
２
３
２
】

植 村 学 習 塾（小５～中３）
★上里北中エリア限定

新年度生徒募集（新小５～新中２）→３月スタート
•北中で上位を目指したい方に最適！
•５教科総合指導を、開塾当初から変わらない月謝で！

教室：神保原町433－4 おかげさまで30周年
℡090－4922－1060　　0495－33－3177
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おしらせコーナーおしらせコーナー

広 

告

食
中
毒
・
感
染
症
に
注
意

し
ま
し
ょ
う
！

　
冬
場
に
は
、ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
食
中
毒
や
感
染
症
の
発
生
が

多
く
な
り
ま
す
。次
の
点
に
注
意

し
て
、健
康
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

①
カ
キ
等
の
二
枚
貝
は
、中
心
部

ま
で
十
分
加
熱
し
て
か
ら
食
べ
ま

し
ょ
う
。（
中
心
温
度
85
～
90
度

で
90
秒
以
上
の
加
熱
）

②
調
理
器
具
・
食
器
を
洗
浄
消

毒
し
ま
し
ょ
う
。（
熱
湯・塩
素
系

漂
白
剤
を
使
用
）

③
日
常
的
に「
し
っ
か
り
手
洗

い
」を
し
ま
し
ょ
う
。（
特
に
ト
イ

レ
の
後
）

④
体
調
が
悪
い
時
に
は
、調
理
し

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

⑤
吐
物
や
糞
便
を
始
末
す
る
時

は
、使
い
捨
て
手
袋
や
マ
ス
ク
を
着

用
し
て
適
切
に
処
理
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
…
本
庄
保
健
所【
☎
22‒

６
４
８
１
】

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
設
立
個
別
相
談
会

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時
…
２
月
15
日
㈯
、午
後
１

時
～
４
時

会
場
…
本
庄
市
市
民
活
動
交
流

（
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
）活
動
室
Ｃ

（
本
庄
市
銀
座
１‒

１‒

１
）

対
象
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
設
立
を
検

討
さ
れ
て
い
る
方
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動

に
興
味
の
あ
る
方

費
用
…
無
料

申
込
期
限
…
２
月
10
日
㈪
ま
で

申
込
先・問
合
せ
…
埼
玉
県
北

部
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー
本
庄
事

務
所【
☎
24‒

１
１
１
０
】

不
動
産
無
料
相
談
会

　
公
益
社
団
法
人
埼
玉
県
宅
地

建
物
取
引
業
協
会
が
相
談
員
と

し
て
認
定
し
た
宅
地
建
物
取
引

士
が
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。秘
密

は
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時
…
１
月
16
日
㈭
、午
後
１

時
～
４
時

会
場
…
上
里
町
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

内
容
…
不
動
産
に
関
し
て
知
り
た

い
こ
と
、心
配
ご
と
、困
り
ご
と
相
談

問
合
せ
…
公
益
社
団
法
人
埼
玉

県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会
本
庄

支
部【
☎
24‒
６
５
０
６
】

消
費
税
の
確
定
申
告
を
さ

れ
る
方
へ

　

消
費
税
の
確
定
申
告
書
を
作

成
す
る
に
は
、令
和
元
年
10
月
１

日
以
降
の
取
引
に
つ
い
て
、売
上

げ
や
仕
入
れ
等
を
税
率（
軽
減
税

率
８
％・標
準
税
率
10
％
）ご
と
に

区
分
し
て
記
帳
す
る
な
ど
の
経
理

（
区
分
経
理
）を
行
っ
た
帳
簿
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、令
和
元
年
分
か
ら
は
、消

費
税
確
定
申
告
書
を
作
成
す
る
に

は
、区
分
経
理
を
行
っ
た
帳
簿
に

基
づ
き
、「
課
税
取
引
金
額
計
算

表
」の
作
成
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
な
お
、消
費
税
の
仕
入
税
額
控

除
の
適
用
を
受
け
る
た
め
に
は
、

区
分
経
理
に
対
応
し
た
帳
簿
や
受

け
取
っ
た
請
求
書
な
ど
の
書
類
を

保
存
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ
…
本
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上里町奨学資金の
貸付申請受付を行います

　学習意欲がありながら、経済的な理由により高等学校
以上の学校へ進学が困難な生徒または学生に対し、そ
の才能を育成するために奨学資金を貸付けます。ただし、
学校長の推薦、所得による制限、保証人の選任などい
くつかの条件があります。
▶貸付額
①高等学校等に在学
　月額２万円以内（特別支援学校の高等部を含む）
②高等専門・専修学校に在学
　�月額３万円以内（専門課程で修業年限２年以上の者に限る）
③短期大学・大学に在学（大学院は除く）
　月額４万円以内
▶貸付利子…無利子
▶返済…�卒業の６か月後から貸付月額の２分の１以上を

月額として、10年以内に返済をする
▶申込…�３月31日㈫までに奨学資金貸付申請書・推薦

調書を添えて学校教育課へ申し込む
申込先・問合せ…学校教育課【☎35－1246】

♨湯かっこお正月イベント♨

自 衛 官 等 採 用 試 験

　余熱利用施設“湯かっこ”では、お正月の特別企画として、
『餅つき大会』を開催します。
　お正月は、湯かっこで餅つきをして新年を祝いましょう。
　皆様のご来館をお待ちしております。
日時…１月12日㈰ ①午前11時から　②午後１時から
　　　※計２回開催
参加費…無料（別途施設利用料が必要です）
問合せ…余熱利用施設湯かっこ【☎22－8126】

◆自衛官候補生
受付期間…１月９日㈭まで
受験資格…18歳以上33歳未満の方
試験期日…１月17日㈮～18日㈯
　　　　　※うち、１日を指定
入隊時期…３月
※一部期日等で変更がある場合がございます。
　詳細は下記へお問い合せください。
問合せ…自衛隊埼玉地方協力本部熊谷地域事務所
　　　　【☎048－522－4855】

『餅つき大会』
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入 札 の 結 果 ※消費税抜きの契約金額です。
◆令和元年11月20日

工事等名 落札金額 落札業者
① 令和元年度「特別徴収のしおり」印刷製本 303,150円 株式会社文林堂印刷所
② 令和２年度版上里町こむぎっちカレンダー印刷製本業務 1,350,000円 株式会社文林堂印刷所
③ 令和元年度上里町総合文化センター舞台機構設備バンドワイヤ類交換工事 2,925,000円 株式会社松村電機製作所 東京支店
④ 令和元年度忍保地内（町道1159号線）側溝修繕工事 5,622,000円 東和建設株式会社

児玉郡市広域市町村圏組合
「競争入札参加資格審査追加申請」の受付について

　児玉郡市広域市町村圏組合では、令和元・２年度（平成31・32年度）競争入札参加資格申請【建設工事、設計・
調査・測量】の追加受付を実施します。登録を希望する方は、申請を行ってください。

【建設工事、設計・調査・測量】
　児玉郡市広域市町村圏組合では、「建設工事」、「設計・調査・測量」の埼玉県電子入札共同システムに参加
しておりません。追加申請を希望する方は、以下のとおり申請してください。

≪郵送申請≫
受付期間…２月３日㈪～ 28日㈮（当日消印有効）
送付先…〒367－0024　埼玉県本庄市東五十子151－１ 児玉郡市広域市町村圏組合総務課
※封筒の表に「建設工事追加申請」又は「設計・調査・測量追加申請」と朱書きしてください。
※会場を設けての持参受付は行いません。

○申請の手引き等は、１月６日㈪より児玉郡市広域市町村圏組合総務課で配布します。
　また、組合ホームページからダウンロードもできます。
問合せ…児玉郡市広域市町村圏組合総務課【☎27－2241】

消防法令違反対象物の公表制度について
制度の概要
消防法令に関する重大な違反のある防火対象物について、その法令違反の内容を利用者等へ公表する
ことにより、利用者等の防火安全に対する認識を高めて火災被害の軽減を図る制度です。

公表の対象となる建物
飲食店・百貨店等、不特定多数の人が利用する建物や、病院・社会福祉施設等の一人で避難すること
が難しい方が利用する建物です。

公表の対象となる違反
消防法で義務付けられた消防用設備等（屋内消火栓設備・スプリンクラー設備・自動火災報知設備）
が設置されていない建物です。

公表の方法
児玉郡市広域市町村圏組合のホームページへ掲載して公表します。

制度の開始時期
令和２年４月１日㈬

問合せ
児玉郡市広域消防本部予防課【☎24－8392】
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お悔やみ申し上げます

消費生活相談窓口 受付時間 午前９時30分～11時30分
午後１時～３時30分

月 火 水 木 金 土
上里町役場産業振興課内【☎35－1232】 〇 〇
本庄市役所商工観光課内【☎25－1175】 〇 ○ 〇 〇
消費生活支援センター熊谷

（受付時間：午前9時30分～午後4時）
【☎048－524－0999】　　○ ○ ○ ○ ○
【☎048－261－0999】　　 ○（☎のみ）

消費者ホットライン【☎188】 音声ガイダンスの案内により、市町村または県の 
相談窓口につながります。

善意をありがとう
社会福祉協議会11月分寄付者

青木　英夫 １３，５００円
神川家庭連合 １０，０００円
三軒ひまわり会 ９，５２０円
株式会社上里建設 ３０，０００円

ご協力ありがとうございました
上里町社会福祉協議会【☎33－4232】

町の人口（令和元年11月末日現在）
総人口……31,006	 人	 ［＋14］
　男………15,445	 人	 ［＋20］
　女………15,561	 人	 ［－  6］
世帯数……12,919	世帯	 ［＋22］
　　　　　　 [　]は前月との比較
出　生……16	 死　亡……26
転入等……135	 転出等……111

行政区分 氏　　　　名 保護者
［ 内 出 ］ 古矢野もな （ もな ） 将志
［ 勝 二 ］ 浅見　柚羽 （ ゆずは ） 勇貴
［ 上 郷 ］ 久保亜希菜 （ あきな ） 貴大

伊藤　宥幸 （ひろゆき） 善幸
［ 新 堀 ］ 高山　蓮叶 （ れんと ） 貴史
［ 本 郷 一 ］ 藤野　香愛 （ ろあ ） 光輝
［ 京 塚 ］ 磯野　晴翔 （ はると ） 大樹
［ 三 軒 ］ 金井　玲於 （ れお ） 丈朗
［ 西原町西 ］ 大畠　歩士 （ あゆと ） 学
［ 一 丁 目 ］ 蔵内　乙乃 （ おとの ） 徹
［ 四 丁 目 ］ 岩田　璃也 （ りや ） 慎也
［ 五 丁 目 ］ 森田結理奈 （ ゆりな ） 悦好

新藤ちなつ （ ちなつ ） 怜央
［ 忍 保 ］ 栗島　怜奈 （ れな ） 涼

村田　蘭恋 （ かれん ） 大輔
（11月中の出生届より）

行政区分 氏　　　名 年齢
［ 堀 込 ］ 石 原　 佳 子 （ 84 ）
［ 久 保 ］ 齊 藤　 和 子 （ 51 ）
［ 丹蔵・石倉 ］ 小 林　 哲 夫 （ 85 ）

横 堀　 一 猪 （ 83 ）
［ 阿 保 町 ］ 齊 藤　 隼 雄 （ 79 ）
［ 長 浜 町 ］ 立 川 イ セ 子 （ 94 ）
［ 京 塚 ］ 木 村　 榮 一 （ 93 ）
［ 古 新 田 ］ 中 村　 賢 次 （ 91 ）
［ 西 原 町 西 ］ 中 嶋　 せ ん （ 88 ）
［ 一 丁 目 ］ 髙 岸　 美 春 （ 85 ）
［ 三 丁 目 ］ 竹 内 キ ミ 江 （ 74 ）

（11月中の死亡届より）

※掲載を希望されない方は、届出時に窓口で
お申し出ください。

問合せ…町民福祉課町民係【☎35－1224】

１月生まれの

誕生日を迎えるお子さんの写真募集！
対象…３月に誕生日を迎える小学校就学前のお子さん
申込…�1月31日㈮までに総務課庶務係窓口に写真持参またはインター

ネット申込（応募写真は返却不可・応募多数の場
合は抽選）

申込フォーム：�http://www.town.kamisato.
jp/3839.htm 

木村 珂
か こ

胡ちゃん
（６歳・並木沖）
はしるのがとくいで
いつもげんきなかこ！

たんじょうびおめでとう☆

鈴木 新
あ ら た

大くん
（１歳・横町）

お誕生日おめでとう！
１歳も楽しいこと
たくさんしようね♪

齋藤 優
ゆ う と

澄くん
（２歳・堀込）

いろいろ出来るように
なってきたね！
お誕生日には電車に
乗りに行こうね♪

江田 知
ち お ん

恩ちゃん
（６歳・金下）

元気に大きくなってくれて
ありがとう♥

小学校楽しみだね♪

福澤 優
ゆ き な

姫奈ちゃん
（６歳・堀込）
６歳♥おめでとう♥
しっかり者のお姉さん
４月から小学生、頑張れ

茂木 陽
は る ま

馬くん
（６歳・三田）

陽馬お誕生日おめでとう！
４月から小学生、
楽しみだね。

町民福祉課町民係
１月の日曜窓口開庁日
１月12日㈰
午前８時30分～正午

 ◆取扱事務
　•住民票などの証明書の発行
　•戸籍届出　•住所異動届
　•印鑑登録
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　埼玉県入間郡三芳町と、地震、水害等の大規模な災害が
発生した場合に、災害により被害を受けた町の応急対策お
よび復旧活動が迅速かつ円滑に遂行されるよう、相互応援
体制に関する協定を大野知事立会いのもと締結しました。
　また、協定に基づく応援が円滑に行われるよう、平時から
産業や文化等包括的な情報交換を行うことが盛り込まれ
ています。

(1) 救助および応急復旧に必要な人員の派遣並びに車両等の提供
(2) 食糧、飲料水、生活必需品等の提供及びその供給に必要な資機材の提供
(3) 被災者の救出、医療、防疫、施設の応急復旧等に必要な資機材および物資の提供
(4) 被災者が一時避難するために必要な施設の提供
(5) その他、特に要請のあった事項

　株式会社伊藤園と、「災害時における飲料水等の供給に関
する協定」を締結しました。大規模な災害が発生した場合に、
株式会社伊藤園の営業拠点で保有する在庫飲料の提供協力
や災害用自動販売機内の商品を無償提供いただくことで、被
災者を支援することを目的としています。
　この協定により、災害時における被災者支援の取り組みが、
より一層強化されるものと期待しています。

28
10

月月

14
11

木木

(1) 在庫飲料水の提供
　大規模な災害が発生した場合、町の要請に応じて株式会社伊藤園の営業拠点で保有する在庫飲料
の提供を受けることが可能になります。

(2) 災害用自動販売機内商品の無償提供
　大規模な災害が発生した場合、町の要請に応じて株式会社伊藤園が設置している災害用自動販売
機内の商品を無償で提供できるようになります。

三芳町と
　　災害協定を締結しました
三芳町と
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