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春暖の候、皆様にはお変わりなくお過ごしのことと拝察いたします。 

さて、「一月は行く、二月は逃げる、三月は去る」と言われておりますように、年が明けたと思ったら

もう三月です。時間の経過を年代別に車の速度で表した方がいます。それによると「５０代は５０㎞、

６０代は６０㎞、７０代は７０㎞、８０代は８０㎞で通り過ぎるようなものだ」そうで、年齢を経るご

とに時間の過ぎ方が速く感じられるのだそうです。皆様方はどのように感じられているのでしょう。公

民館はコロナ禍の影響で時間が止まったかのような静寂感に包まれる時がありますが、利用状況は年齢

ではなく、コロナの状況に影響されているようです。「『ワクチン』という春一番」が待ち遠しい弥生三

月の始まりです。適度な緊張感と警戒心を持って日々の活動に取り組みましょう。 

 

見学希望の方は、当館にて電話などでのご案内を致しております。 

曜日 クラブ名 活動 曜日 クラブ名 活動

 カラオケ愛好会   七宝焼き 午前

 押花絵愛好会  プウヴァイフラ上里（ﾌﾗﾀﾞﾝｽ）

 キルト日クラブ  わくわく絵手紙

 パソコンクラブ（１）  わかば子供茶道教室

 大竹ダンスクラブ  志奈乃ギタークラブ

 琴響会B  ほのぼのクラブ（社交ﾀﾞﾝｽ）

 布ぞうり  パウレレフラサークル

 パソコンクラブ（２）  パソコンクラブ（３）

 新日本婦人の会 （籐細工）  和楽会（茶道）

 上里ダンスクラブ 夜間  パソコンクラブ（４）

 民踊クラブ  フライデーヨガ

 琴響会A  如月短歌会

子供茶道教室  遊樂じょんがらクラブ

 なごみ子供茶道教室  書道教室

 昴星ダンス・スポーツクラブ 夜間  上里ソシアルダンス

 ハーモニカ教室  パソコンクラブ（５）

 ファミリーヨーガ  ピアノクラブ

 健康一番笑いヨガ 東  手打ちそばクラブ

 囲碁愛好会  ソフトヨガ 

 琴響会A ，B  コールラディッシュ(ｺｰﾗｽ)

 傾聴ボランティア わかば  ひまわりダンスクラブ

 東 ヨーガクラブ 夜間  三悦読書会

 ヘノヘノレイア（ﾌﾗﾀﾞﾝｽ） 日  太極拳ゆったりクラブ 午前

 ちぎり絵クラブ
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