
 

 

 

 

 

                                    

                                           

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「グラウンドゴルフ」申込書 （No      ） 

氏名 行政区 

電話番号     （      ） 

クラブ（スティック） 有    無 

※サルビア学級申込者が対象です。  

 

令和２年度 サルビア学級申込書 

 

 

 

 

 

 

 

氏名
ふりがな

                  （ 男 ・ 女 ） 

電話   （    ） 行政区 

合同開講式 ５月１３日（水） 出席  欠席（〇をつけてください） 

 

                             

 

✿日時：５月２０日（水） 

午前８時３０分集合 

✿場所：堤調節池グランド ✿参加費：２００円 

✿申込：５月１１日（月）までに 

参加費と申込書を添えて 

上里東公民館まで。 

※ 飲み物は各自持参してください。 

 

き り と り せ ん 

東公民館主催事業・サルビア学級 合同開講式 

（どなたでも参加できます。） 
 

日 時：５月１３日（水）午後１時３０分～ ☆場 所：上里東公民館 学習室 

『健康講座と音楽鑑賞』  

☆「認知症の予防」についての講話  
      講 師：くすのき病院職員 様 

☆三味線演奏：上里東公民館利用団体〈遊樂じょんがらクラブ〉の皆様♪ 

★ ５月８日（金）までに直接、または電話でお申込みください。 

 桜前線の話題よりもコロナウィルスの話題が充満している中で新しい年度がスタートし
ました。気持ちが落ち着かない日々ではございますが、今年度もよろしくお願いいたします。      
さて、東公民館で昨年度と違う点が一点ございます。それは、せせらぎ大学とサルビア学

級を合体させ、名称を町の花≪サルビア≫を生かした『サルビア学級』に統一したことです。
内容的には一切変更はございませんので、従来通り皆様方のご参加、ご協力を頂きたくお知
らせいたします。季節は春爛漫、気持ちのよい天気が続きます。自然の恵みを感じつつ心身
のリフレッシュを意識してお過ごしください。皆様方のご健勝を心よりお祈りいたします。     

「
め
ざ
せ
！
交
通
事
故
ゼ
ロ
の
ま
ち
」 

第１ ５２号  令 和２ 年４月 １日 発行   電 話／ ＦＡＸ３４ －１ ０４１ 

 

上里東〈学びとふれあい教室〉 

 
（どなたでも参加できます） 

第１回：６月１３日（土）１０時～ 

第２回：６月２７日（土）１０時～ 

第３回：７月１１日（土）１０時～ 

講師：上里町郷土資料館  

丸山 修氏 

場所：上里東公民館 

申込：上里東公民館へ直接又は 

電話でお申込みください。 

▽裏面に令和２年度事業計画があります。 



 

 

 

月　日

令和２年度　上里東公民館事業一覧表(予定）

上里東公民館主催事業(どなたでも参加できます。) サルビア学級

月　日 学びとふれあい教室 月　日 事業内容
　〈サルビア学級〉に申し込みをされた方に

　ご参加いただく事業です。

上里の歴史（3）

５月１３日
（水）

１３：３０～

主催事業・サルビア学級合同事業開級式
「健康講座」と「音楽鑑賞」

５月３０日
(土)

９：３０～

親子体験学習
（サツマ苗植え）

５月２０日
（水）

グラウンドゴルフ

８月
　「明るい地域づくり推進委員会」　　ワープ上里

（全公民館共催）

９月３０日
（水）

１３：３０

手芸教室
「押し花でビンアート」

６月１３日
（土）

１０：００～

６月２７日
（土）

１０：００～
上里の歴史（2）

８月
夏休み子ども教室
（児童館と共催）

７月１１日
（土）

１０：００～

グラウンドゴルフ

１０月１日
（木）～

天体観測
１０月１４日

（水）
１０：００

園芸教室
「寄せ植え」

１０月１８日
（日）

１０：００～
 第２８回上里東公民館・東児童館まつり

※　詳細は毎月発行の公民館だよりをご参照ください。

上里の歴史（1）

１２月１２日
（日）

９：３０～

もちつき体験
（児童館と共催）

１月 炭酸まんじゅう作り

２月 健康講座「ソフトエアロビクス」

１０月２４日
（土）

９：３０～

親子体験学習
サツマ収穫

９月１６日
（水）

１３：３０～

フォトグラフィ
　　　　ペイント

２月 主催事業・サルビア学級　合同事業閉級式

３月
　「明るい地域づくり講演会」　　ワープ上里

（全公民館共催）

１１月
下旬～

料理教室
「キムチ作り」

１１月１８日
（水）


