
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

休館日 休館日 折り紙教室 子育て支援ルーム

（文化の日）  4:00 10:30

8 9 10 11 12 13 14

休館日 わくわく広場 県民の日

10:30

15 16 17 18 19 20 21

休館日 子育て支援ルーム

10:30

22 23 24 25 26 27 28

休館日 休館日 工作教室 子育て支援ルーム

（勤労感謝の日） 4:00 10:30

29 30

休館日

　　です。マスク・手洗
てあら

い・うがいなども毎日
まいにち

続
つづ

けてください。

ひがしじどうかんだより

　　　秋
あき

もすっかり深
ふか

まってきました。色
いろ

づく木
こ

の葉
は

もふえてきました。

　　収穫
しゅうかく

の秋
あき

でもあり、おこめやおいもなど、なんでもおいしい季節
きせつ

です。

　　食欲
しょくよく

の秋
あき

ともいいますね。でも、食
た

べすぎには注意
ちゅうい

です。運動
うんどう

をしたり

　　読書
どくしょ

をしたり、秋
あき

を楽
たの

しんでください。

　　　また、コロナウイルスに合
あ

わせて、インフルエンザも増
ふ

えてくる季節
きせつ

参加したい方は

11　月　の　よ　て　い

11月12日（木）10：30から

・ジャンボお絵かき

定員：20名

　みんなで楽しくおしゃべ

りしましょう。

毎週木曜日　5日　19日　26日

10：30から
申し込んでください。

　＊＊＊暗くなる時間が早くなっています。早めに家に帰りましょう。　＊＊＊
く ら く な る じ か ん が は や く な っ て い ま す 。 は や め に い え に か え り ま し ょ う 。

今月の交通安全標語 ： 気をつけて！　危険が潜む　夜の道
こ う つ う あ ん ぜ ん ひ ょ う ご ： き を つ け て ！ き け ん が ひ そ む よ る の み ち

※　自由
じゆう

参加
さんか

です ※参加
さんか

したい人
ひと

は、もうしこんでください
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「ストロー紙ひこうき」
をつくろう


